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Dados do Intercambio

Universidade: Escola Superior de Comunicacado Social — Instituto Politécnico de Lisboa
Curso: Jornalismo
Periodo: ( )1° Semestre de (X) 2° Semestre de 2016 ( ) Ano Completo de

Parte | - Vida académica
1) Disciplinas cursadas:

= Atelié de Jornalismo Multiplataforma

= Atelié de Técnicas de Entrevista

= Jornalismo Literario

= Fotografia

2) Faca uma breve descricdo dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram
as dificuldades/desafios enfrentados:

Atelié de Jornalismo Multiplataforma: as aulas foram dadas por trés professores diferentes, sendo
majoritariamente dadas pela professora titular da disciplina. Nas aulas da professora principal, o
tema era sempre a qguestdo multiplataforma, trabalhando com exemplos e explicacdes. Nas aulas
dos outros dois professores, os temas foram jornalismo visual e radiojornalismo. As aulas foram
boas, especialmente as da professora principal — os demais professores estavam improvisando
para cobrir as aulas em gue ela ndo estava. Os métodos de avaliacdo foram 2 trabalhos, sendo
um individual e um em grupo, além da participacdo em sala. Os trabalhos sdo bastante complexos
e com pouco tempo para serem feitos, entdo talvez esse tenha sido o maior desafio/dificuldade
nessa disciplina.

Atelié de Técnicas de Entrevista: o professor € incrivel e deu muita atencdo aos intercambistas —
inclusive _se preocupava _sempre se eu estava entendendo o sotaque dele. As aulas sdo,
basicamente, um_revezamento entre entrevistas que fizemos, noticias que produzimos sobre
essas entrevistas e comentarios do professor sobre todas as atividades de todos os alunos. Deu
para aprender bastante coisa e as atividades (que foram o método de avaliacdo) ndo foram tdo

COMISSAO DE RELACOES INTERNACIONAIS (CRInt)

Av. Prof. Lucio Martins Rodrigues, 443 — Prédio Central

Cidade Universitaria. 05508-020. S&o Paulo/SP. Brasil
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br
Fone: +55 11 3091-4478



ooQ LIS

ESCOLA DE COMUNICAGOES E ARTES
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO . . _ _
trabalhosas. A “prova final” foi uma entrevista de 5 min com um convidado chamado pelo

professor. Tudo muito tranquilo e muito bem ensinado. Nada de dificuldades.

Jornalismo Literario: quando tinhamos aula (o professor faltava bastante), o conteldo ensina era
muito bom. As aulas eram mais teéricas que as demais disciplinas que cursei. Os métodos de
avaliacdo foram uma prova, um seminario sobre um livio e uma peca de jornalismo. Talvez a
maior _dificuldade dessa disciplina foi o seminario, que fiz sozinha porgue ninguém se ofereceu
para me incluir nos grupos e eu era a Unica intercambista dessa turma. De resto, foi tudo bem

tranquilo.

Fotografia: a disciplina & do curso de Audiovisual e Multimedia, e ndo de Jornalismo. O professor
faltou sem avisar algumas vezes e deu atividades em excesso e com tempo curto (e pouca
bagagem ensinada em sala) para serem executadas; essas foram as maiores dificuldades. A
disciplina_aborda o basico da fotografia: como funcionam as cameras e como funcionam os
recursos do photoshop.

3) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de auxilio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?

Sim. A secretaria da escola permite gue tenhamos um més para nos matricularmos, e isso permite
assistir_aulas e decidir _quais _matérias realmente fazer. Quando nado havia mais vagas na
disciplina, a secretaria pedia para o aluno solicitar assinatura de permissdo do professor (algo
similar _ao nosso reguerimento_na USP), e os professores foram bem maledveis com
intercambistas em relacao a isso.

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.

Sim. Achei que quatro disciplinas foi um nimero ideal, porgue menos gue isso ficaria muito tempo
livre e mais gque isso ficaria muito macante. Todas as disciplinas que cursei exigiam bastante
tempo extra classe na execucao de trabalhos, entdo acredito que escolhi a guantidade certa de

disciplinas.

5) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?

Sim. O contelido foi bastante similar ao esperado, consegqui aprender bastante coisa nova sobre
0S assuntos que me interessavam — assuntos esses gue foram cruciais na hora de escolher as

disciplinas.

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliacdo utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessarias.

(X) Testes/provas (X) Trabalhos em classe
() Monografia individual ao final do periodo () Monografia em grupo ao final do periodo
(X)Outras (especifique): Reportagens e entrevistas

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
(X) Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

() Palestras/conferencias de professores convidados

(X) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.

( )Outra (especifique):
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8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?

(X) Biblioteca (X) Restaurantes/ Lanchonetes
(X) Computadores () Centro Esportivo

() Alojamento ( ) Tutor

() Outras:

9) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? () Sim  (X) Nao
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades.

10) Em relacéo a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por qué?

Equivalente. A infraestrutura da universidade de 14 é bem melhores que a da ECA no que diz
respeito a equipamentos. As aulas possuem mais contetido (sem fazer o aluno se viram sozinho)
do que as da ECA. Mas, no balanco geral, acredito gue seja equivalente. Ha pontos em que a
ESCS é melhor, como os citados. Mas ha pontos em gue a ECA ganha. Por exemplo, na ECA ha
muitas aulas praticas, & € quase inexistente; os alunos da ESCS sdo bem mais despreparados
que o da ECA, entdo isso atrasa o aprendizado da turma como um todo.

Parte Il - Integracao
1) Houve atividades de recepgdo/integracdo para os estudantes estrangeiros?
(X) Sim () Naéo

Se a resposta for afirmativa, responda:
a) Quem as organizou?
A propria universidade.

b) Como foram?

Fomos convidados para a festa inaugural do semestre, mas ela foi muito_mais direcionada aos
calouros do que aos intercambistas. Depois, houve uma reunido s6 com 0s intercambistas, em
que foram sanadas didvidas sobre a matricula e as questdes institucionais. Houve também
apresentacao da faculdade.

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?

Tive mais contato com os préprios brasileiros. Os portugueses sdo mais fechados mas consequi
me enturmar com alguns gue foram bem atenciosos em me ajudar com questdes académicas.
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3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Os professores foram bem receptivos, ndo houve problema algum. Sempre responderam emails
ou possiveis duvidas ao fim das aulas.

4) Vocé enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente académico e/ou na cidade em que
estudou?

De maneira geral, ndo. Houve s6 um caso em gue figuei bastante incomodada com uma colega
de sala. Tentando ndo me alongar muito, foi aguela velha questdo de eles acharem que gquem nao
€ europeu estd num patamar abaixo no que diz respeito a cultura. Mas foi s6 um caso e, além
dele, nao tive grandes problemas por ser brasileira.

Parte 1ll - Documentacao
1) Houve problemas em relag&o ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

O problema foi a demora. Como o Instituto Politécnico demorou muito para enviar a carta de
aceite, eu demorei para dar entrada no visto. Em decorréncia disso, o documento demorou para
ficar pronto, e 0 nervosismo de ndo dar tempo foi grande. A dica é fazer tudo o quanto antes!
Mesmo que a universidade demore, va separando todos os outros documentos necessarios (que

Sao muitos).

2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)

N&o.

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?
N&o precisei fazer nenhum documento.

Documento Valor da taxa

Parte 1V - Alojamento/Moradia
1) Vocé morou em:
() Alojamento da Universidade/ Faculdade () Republica
() Casa de Familia (X) Apartamento alugado
() Individual  (X)Compartilhado
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a) Havia necessidade de permanéncia minima?

Nao.

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia relacéo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas?

Avalio de forma positiva. Como ficamos s6 eu e mais uma pessoa (da ECA também) no
apartamento, tudo foi mais simples. Tinhamos bastante autonomia e nés mesmas faziamos a

limpeza.

c) Era proximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?
Nao, a localizacdo era afastada da escola, mas bem préxima a uma estacdo de metrd.

2) Foi necessério efetuar depésito antecipado (caucgéo) ? (X) Sim Na&o (.....)\
a) De que maneira os pagamentos foram realizados?
Sempre no dinheiro, para a proprietaria.

Parte V - Clima
1) Quais as condic¢des climaticas que vocé enfrentou?

No inicio, nos meses de setembro e outubro, peguei um clima mais guente. Depois, o frio chegou
e em dezembro e janeiro fez bastante frio. Peguei também chuva no inverno.

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para 0 mesmo periodo?

Todo tipo de roupa, praticamente. Porque no calor que teve no inicio, dava pra sair de regata,
shorts, vestido. E o inverno é bem mais frio que o daqui, entdo vale levar as roupas de frio que
usamos por aqui também. Dica: ndo compensa ficar apavorado antes de ir e comprar roupas de
frio por aqui. L4 os precos sdo bem melhores e as roupas sdo mais preparadas para o inverno
deles.

Parte VI - Seguro-Saude

1) Vocé j& possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?
Precisei compra para a viagem.

2) Vocé precisou usar 0 seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas de
atendimento?

Sim e sim. Tive uma dor nas costas muito forte e precisei acionar o sequro. Embora eles tenham
sido super atenciosos durante as ligacdes, marcaram um médico para mim no dia seguinte e foi
horrivel. O médico era de um consultério de medicina do trabalho e ndo entendia nada de
ortopedia. Ele me perguntou 0 que eu achava que ele deveria me receitar (€ sério) e ndo _me
passou nenhuma confianca. Liguei ho seguro para marcar outro médico e eles disseram que eu
precisava esperar _esse primeiro médico enviar o laudo para, depois, eles conseguirem me
agendar com outro. Resultado: ndo consegui_ um bom atendimento e esperei a dor passar
sozinha.
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Parte VIl - Custos
1) Vocé recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercambio? ( )Sim (X)N&o

Se sim, qual?

Transporte | Moradia | Transporte | Alimentagcéo Taxas Seguro- Total de
para o pais | (médiade | nacidade (média de escolares/ Saude gastos
(passagens gastos (média de gastos por Outras aproximado
aéreasidae | pormés) | gastos por mes) taxas para o
volta) més) periodo
R$ R$ R$ R$ R$ R$
2890 reais 200 euros | 35.65 euros 170 euros 1900 reais 15500 reais
(valor do
bilhete de
Lisboa)

Média de cotagdo da moeda a época do intercambio: R$3,85. (Marquei 0s gastos em euros
porgue ndo tenho controle exato de quando gastei em reais, jA que peguei varias cotacdes
diferentes — oscilando entre 3.7 e 4.00)

Conclusao

1) Qual a avaliagdo que vocé faz do do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua vida
pessoal, académica e profissional?

Experiéncia Unica. O intercAmbio foi incrivel para a minha vida, me fez crescer muito
pessoalmente, além de ter ganhado muito conhecimento — tanto académico como cultural.

2) Que conselhos e/ou dicas que vocé daria para os estudantes que pretendem ir para 0 mesmo
lugar em que vocé esteve?

Nao tenham duvidas de que Lisboa é uma cidade incrivel. Ndo percam a oportunidade de se
relacionarem com pessoas de outros paises; Portugal tem MUITOS brasileiros e se torna muito
comodo e facil manter relacdes s6 com eles — erro que eu mesma cometi. Mas se permitam
conhecer novas pessoas, abrir novos horizontes.

3) Se achar necessario, utilize o espacgo abaixo para mais informag¢des/comentarios.
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