
Caro(a) estudante,

O questionário a seguir tem como principal objetivo coletar dados sobre sua experiência como
participante do Programa de Intercâmbio da Escola de Comunicações e Artes da USP.
As informações fornecidas são de fundamental importância para o aprimoramento de nosso
trabalho e para o auxílio a futuros intercambistas da ECA. Por isso, o conteúdo redigido será
disponibilizado no site da CRInt/ECA (www.eca.usp.br/internacional) para consulta.

Atenciosamente,

CRInt/ECA
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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA

Nome: Daniela de Arruda Camargo Orlandi
No. USP: 10743092 Curso na ECA: Comunicação Social – Habilitação em Editoração

Dados do Intercâmbio

Universidade de destino: Universidad de Málaga
Curso na IES: Grado en Publicidad y Relaciones Públicas
Período: (X)1º Semestre de 2023 ( ) 2º Semestre de ____ ( ) Ano Completo de ______

Parte I - Vida acadêmica
1) Disciplinas cursadas:
▪ Técnicas y Herramientas en Relaciones Públicas
▪ Campañas de Comunicación Alternativa
▪ Responsabilidad Social
▪

▪

▪

▪

▪

▪

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram
as dificuldades/desafios enfrentados:
A Universidad de Málaga divide a carga horária das aulas em partes teóricas e práticas, o que é
interessante porque exige do aluno diversas atividades ao longo do semestre. No entanto,
algumas disciplinas não fazem um bom uso desta ferramenta, atribuindo trabalhos avaliativos que
são mais para marcar presença do que realmente trazer o âmbito de prática aos alunos, uma
percepção também dos estudantes locais. Considero que o conteúdo das aulas foi muito bom,
com informações atualizadas e relevantes para o mercado de trabalho, agregando na formação
acadêmica. Para acompanhar as aulas é interessante ter conhecimento básico e domínio da
língua.

3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?
A matrícula nas disciplinas foi um desafio porque eles não contam com uma ferramenta para
montar a carga horária e bater possíveis conflitos de horários e o programa delas não estava tão
facilmente acessível. Porém, é possível alterar a matrícula até uma semana depois do começo do
semestre. Depois de conversar com outros intercambistas e entender essa dinâmica da matrícula,
consegui escolher as que eu queria. Não tem Academic Advisor, mas a secretaria da faculdade
estava a disposição para sanar dúvidas.
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4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.
Optei por cursar 3 disciplinas e acredito que foi a carga horária adequada, porque me permitiu ter
espaços de tempo livre para a troca cultural e atividades extracurriculares, porém ainda tinha uma
rotina de estudos interessante.

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê?
Sim, o conteúdo estava condizente com o programa das disciplinas que eu li antes de escolhê-las

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessárias.
( X ) Testes/provas ( X ) Trabalhos em classe
( ) Monografia individual ao final do período ( X ) Monografia em grupo ao final do período
( )Outras (especifique): _________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
( X ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina.
( ) Palestras/conferências de professores convidados
( ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.
( )Outra (especifique): _________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?
( X ) Biblioteca ( X ) Restaurantes/ Lanchonetes
( ) Computadores ( X ) Centro Esportivo
( X ) Alojamento ( X ) Tutor
( ) Outras:

9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? ( ) Sim ( X ) Não
Em caso afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________
_____________________________________________________________________________

10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por quê?
Considero a qualidade do curso equivalente ao da ECA. Algumas aulas trazem conteúdos um
pouco mais contextualizados para o mercado de trabalho, mas em termos gerais senti que os
alunos tinham um nível de senso crítico e adaptabilidade igual ou menor que os da ECA e as
avaliações são mais fáceis.

Parte II - Integração
1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros?
( X ) Sim ( ) Não
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Se a resposta for afirmativa, responda:
a) Quem as organizou?
As atividades para os intercambistas eram organizadas pelo UMA International Hub.

b) Como foram?
Não consegui participar de todas porque tinham uma quantidade limitada de vagas, mas gostei
bastante das que fui. É um bom momento para conhecer outros intercambistas da universidade e
ter acesso a espaços e atividades diferentes.

2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?
Durante as aulas tinha mais contato com os estudantes nativos, porém como eles estão
acostumados a receber muitos intercambistas, acabam não se abrindo tanto para fazer amizade.
Assim que, todo o meu círculo social era composto por estudantes estrangeiros.

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas?
No começo do semestre, os professores perguntam quem são os intercambistas (aqui chamados
de Erasmus), e dizem que estão a disposição para sanar dúvidas e tentarão falar mais devagar.
Dessa maneira, senti que eram acessíveis a ajudar os estudantes estrangeiros.

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que
estudou?
Não, a Universidad de Málaga e a cidade são muito internacionalizadas, o que faz com que seja
mais receptiva aos estrangeiros.

Parte III – Documentação
1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?
O processo para tirar o visto pode ser um pouco confuso, recomendo ler com muita atenção às
orientações do Consulado e estar atento ao e-mail. Também, levar todos os documentos como
solicitados no site, porque se faltar algo, eles pedirão para refazer (o que aconteceu comigo). E o
seguro saúde deve estar em espanhol e bem indicado que não é um seguro viagem.

2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessários)
O único processo burocrático necessário foi o visto de estudante, realizado via Consulado da
Espanha em São Paulo. Desde o início, para marcar o dia do atendimento até retirar o passaporte
pronto, foram cerca de 3 meses. Os documentos necessários estão descritos aqui e a taxa para
emissão foi de aproximadamente R$450.

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?

Documento Valor da taxa
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Parte IV – Alojamento/Moradia
1) Você morou em:
( ) Alojamento da Universidade/ Faculdade ( ) República
( ) Casa de Família ( X ) Apartamento alugado

( ) Individual ( X )Compartilhado

a) Havia necessidade de permanência mínima?
No meu caso, a locadora estava aberta à negociação do período de permanência, mas contava
que eu fosse ficar pelo menos 3 meses.

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia em relação à limpeza, conforto e
facilidades oferecidas?
Tive uma boa experiência com isso, já que a locadora deu liberdade aos locatários para se
organizar quanto à rotina diária e limpeza. O apartamento não era grande, mas tinha todo o básico
necessário e boa localização.

c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse?
Optei por ficar mais próxima do centro de Málaga, onde ocorrem todas as atividades culturais,
restaurantes, supermercados etc. A universidade era bem acessível de ônibus, cerca de 20
minutos o trajeto completo.

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? ( ) Sim Não ( X )
a) De que maneira os pagamentos foram realizados?
Não precisei pagar o depósito antecipado quando reservei minha vaga no apartamento, mas sim
quando cheguei em Málaga. Dessa maneira, no primeiro mês paguei o caução e o valor do
aluguel (330 euros cada). A locadora preferia o pagamento em espécie, mas aceitava
transferência bancária também.

Parte V – Clima
1) Quais as condições climáticas que você enfrentou?
Quando cheguei, durante o final do inverno, alguns dias fizeram bastante frio para quem vem do
Brasil, mas logo o tempo passou a ficar mais ameno. As casas no sul da Espanha não costumam
contar com calefação, assim que também estava frio dentro de casa. Meados de abril, começou a
esquentar e não parou mais, durante junho tivemos dias de 35C. Apesar de ser uma cidade
litorânea, senti que o ar é mais seco do que estava acostumada e as chuvas foram pontuais.

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período?
Pelo menos um casaco mais pesado para o final do inverno e roupas adequadas para frio
também, e em maior quantidade, roupas para meia estação e verão, que vai ser a condição
climática predominante durante este período.
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Parte VI – Seguro-Saúde
1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?
Precisei fazer um seguro saúde, incialmente apresentei um que era global, mas o Consulado
negou e pediu um espanhol. A empresa que escolhi foi a Sanitas.

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de
atendimento?
Quando precisei de atendimento médico, fui até uma unidade de centro de saúde público de
Málaga e consegui resolver meu problema. Então, não utilizei o seguro saúde contratado.

Parte VII – Custos
1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? ( X )Sim ( )Não

Se sim, qual? Bolsa Santander via Aucani (R$14.000).

Transporte
para o país
(passagens
aéreas ida e

volta)
R$

Moradia
(média de
gastos

por mês)

R$

Transporte
na cidade
(média de
gastos por

mês)
R$

Alimentação
(média de
gastos por

mês)

R$

Taxas
escolares/
Outras
taxas

Seguro-Sa
úde

R$

Total de
gastos

aproximado
para o
período

R$
5.530 1.780 70 650 7000

(viagens,
lazer etc)

1.555 40.000

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio: 5,4

Parte VIII – CRInt ECA/AUCANI
1) Qual a sua avaliação em relação ao trabalho desenvolvido pela CRInt/ECA e AUCANI em
relação a: divulgação dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, assistência
prestada antes e durante o intercâmbio, etc.?
Não tive problemas com isso, sempre muito solícitos e com respostas rápidas e eficientes.

2) Que sugestões você faria para que os serviços prestados pela CRInt/ECA e/ou AUCANI fossem
aperfeiçoados?
A minha sugestão seria a divulgação presencial dos programas de intercâmbio mais ativa, porque
nem sempre as pessoas estão atentas ao e-mail, porém vi que este movimento parece estar em
curso agora.

Parte IX - Conclusão
1) Qual a avaliação que você faz do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida
pessoal, acadêmica e profissional?
Considero que a experiência foi maravilhosa, em todos os sentidos! É uma ótima oportunidade
para trocas culturais diversas, conhecer pessoas e autoconhecimento também, adquirir repertório
acadêmico e agregar valor no currículo profissional. Com certeza, recomendo.
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2) Que conselhos e/ou dicas você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo lugar
em que você esteve?
Recomendo participar das atividades do ESN Málaga e do UMA International Hub, se planejar
para conhecer os principais pontos turísticos locais no começo, porque no final do intercâmbio
você estará ocupado com as despedidas e burocracias da volta. No mais, se jogar e aproveitar
muito, porque Málaga é uma ótima cidade para estudantes estrangeiros.

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários.
Importante ressaltar que aqui, e em toda Europa, acontecem golpes para alugar apartamento,
então recomendaria estar atento a isso também.

Informações adicionais para o Site da CRInt/ECA (opcional):

1) Se quiser, deixe abaixo suas redes sociais e/ou endereço de e-mail para futuros
intercambistas da ECA te contatarem:
- Facebook:_______________________________________________________________
- Instagram: daniela_orlandi
- LinkedIn:________________________________________________________________
- E-mail: danielacorlandi@gmail.com

2) Breve depoimento para futuros intercambistas (máximo 500 caracteres):
O período de intercâmbio é um ótimo momento para você se conhecer melhor e descobrir coisas
novas, sejam pessoas, culturas, comidas, hábitos, enfim, acredito que para além do âmbito
acadêmico, a influência na vida pessoal é muito importante também. Por isso, se permita sentir
todas as emoções e esteja aberto a tudo isso, vão ter momentos de altos e baixos, de saudade,
de comparação com os outros intercambistas ou pessoas que ficaram no Brasil, mas no fim, tudo
vai se encaixando e você vai percebendo que cada experiência é única e o tempo passa rápido
demais.

3) Insira abaixo foto(s) de você na cidade onde realizou o intercâmbio:
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