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Caro(a) estudante, 

 

 

 

 

 

O relatório anexo tem como principal objetivo coletar dados sobre sua experiência como participante 

do Programa de Intercâmbio da Escola de Comunicações e Artes. 

As informações fornecidas são de fundamental importância para o aprimoramento de nosso trabalho 
e para o auxílio de futuros intercambistas da ECA. Por isso, parte do conteúdo redigido será 

disponibilizado no site da CRInt/ECA (www.eca.usp.br/crint) para consulta. 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

CRInt/ECA 

  

http://www.eca.usp.br/crint
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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 

 

Nome:  Guilherme Chaves  

No. USP 10265443 Curso ECA: Com. Social | Publicidade e Propaganda 

 

Dados do Intercâmbio 
 

Universidade: Instituto Politécnico de Lisboa 

Curso: Erasmus 

Período: ( x  )1º Semestre de 2022   (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

▪ Graphic Design 

▪ Laboratório Audiovisual 

▪ Laboratório de Produção Multimidia 

▪  

▪  

▪  

▪  

▪  

▪  

 

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais 
foram as dificuldades/desafios enfrentados: 

 
Graphic Design: Essa disciplina capacita os alunos nos diferentes softwares de edição da suite 
Adobe, além de ensinar os conceitos básicos do Design e é em inglês. Tem prova, mas nada 

comparado com uma prova superteórica, estudando ao longo do curso é possivel realizar facinho. 

 

Laboratório Audiovisual: Essa aqui demnandou bastante esforço, porque o trabalho final era um 
curta metragem, então aléam de aulas teórica você vai precisar de bastante conhecimento pratico 
de edição e captação de video, além de ter que correr atrás de atores pra participar do curta, isso 

porque a universidade não oferece um caminho e esses contatos que são muito necessários. 

 

Laboratótio de Produção Multimidia: Não consegui acompanha essa disciplina porque meu 

processo de visto atrasou, no fim,  quando cheguei o curso já tinha evoluido muito. 
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3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de 
auxílio por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 

 

Não, algumas das disciplinas que já eu tinha me inscrito e que também tinham sido aprovadas 
pela Universidade Internacional não eram possiveis de ser cursadas  porque eram fechadas a 

alguns cursos  específicos e eu tive que alterar o plano de estudos.  

 

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 

03 é mais do que suficiente. 

  

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
Comparado com as disciplinas da ECA,  na USP temos muito mais embasamento teórico. 

Senti falta de acompanhamento ao longo do curso, ainda que sim, as disiplinas  correspondessem 

as minhas expectativas. 

 

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas 
sejam necessárias. 

(  X  ) Testes/provas                        (  X  ) Trabalhos em classe 

(  X  ) Monografia individual ao final do período  (  X  ) Monografia em grupo ao final do período 

(    )Outras (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

(   ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 

( X  ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(   )Outra (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

( X ) Biblioteca    ( X  )  Restaurantes/ Lanchonetes 

( X ) Computadores   (    )  Centro Esportivo 

(    ) Alojamento   (    )  Tutor 

(    ) Outras: 

 

9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (   X   ) 
Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu 

curso na  ECA? Por quê? 
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Diferente, na ECA temos uma vivência, o IPL é um Instituto Politécnico e isso defere muito de uma 
Universidade como a nossa, mas para um intercâmbio é uma ótima experiência.  
 

 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 

(  X  ) Sim    (      ) Não 

 

Se a resposta for afirmativa, responda: 

a) Quem as organizou? 

Departamento Internacional 

 

b) Como foram?  

Muito legais, deu pra conhecer bastante gente e eles apresentaram bem o Instituto.  

 

2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 

nativos ou com estrangeiros? 

Estrangeiros sem dúvida, se formou uma comunidade de intercambistas e isso facilitou a integração, 
ainda que os alunos portugueses do IPL fossem bastante receptivos, não rolou a mesma conexão 

que os intercambistas. 

 

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 

Dois eram bem receptivos, mas com um deles não havia diálogo. 

 

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 

estudou? 

Sim, sendo bem pontual, Portugal fica bem pra trás quando analisamos acolhimento a comunidade 
negra e lgbt, mas nada que que impeça de viver aqui. Na minha cabeça pela forte imigração de 

pessoas africanas e turistas da Europa essas duas questões estariam mais avançada que o Brasil, 
mas me precipitei em pensar assim. Repontuando, são coisas muito veladas e que a gente sente 

em lugares tradicionais com pessoas mais velhas, os jovens são bem mais abertos. 

 

 

Parte III – Documentação  

1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 

 
Todos os problemas possives, meu visto não foi emitido no tempo e eu precisei entrar no Pais 

como turista, isso porque o IPL enviou a carta de aceite bastante atrasado, em meados de 
dezembro, enquanto minhas aula começavam em março. O processo de visto demorou mais do 
que três meses por conta da Guerra da Ucrânia  e a VSF Global, empresa que emite visto para 
entrada no Pais, também não colaborou em nenhum momento. Isso aconteceu com quase todos 

intercâmbistas do Brasil vindo ao IPL, eu já tinha conhecimento do atraso, mas com certeza essa 
questão  atrapalhou meu desempenho acadêmico e vivência.  
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2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? (especifique 

prazos, taxas, documentos necessários) 

Não 

 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  

 

 

Documento Valor da taxa 

Passe 40euros/mes 

  

  

  

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 

(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   

(  X  ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  

       (   ) Individual     (   )Compartilhado 

 

a) Havia necessidade de permanência mínima? 

Não 

 

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e 

facilidades oferecidas? 

Ok 

 

c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 

Sim, 20 min de autocarro. 

 

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (  X  ) Sim   Não (.....) 

a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 

Dinheiro 

 

 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 

Quando cheguei, em abril, estava MUITO vento. Em julho peguei o verão e ficou bem parecido com 

Brasil, +36graus (isso mesmo, bem quente). 

 

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
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Não precisa de roupa termica para frio, uma jaqueta e um jeans ja resolvem se vierem a partir de 

abril. No começo do ano não sei como é. 

 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a 
viagem? Em Portugal temos convênio gratuito com SUS, o PB4. 

 

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 

atendimento? 

Não 

 

 

Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (  )Sim  ( X )Não 

    Se sim, qual? _______________________________________________________________ 

 

Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 

R$ 

Transporte 

na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 

 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  

 
 

 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 

R$ 

8.500 1.900 200 500 Nenhuma Nao 24.000 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio: 6,10 

 

Parte VIII – CRInt ECA/AUCANI 

1) Qual a sua avaliação em relação ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI (ex-
VRERI) em relação a: divulgação dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, 
assistência prestada antes e durante o intercâmbio, etc.? 

Muito  bom, destaque pra Thaise que nos ajudou como ninguém, sempre muito prestativa. 

 

2) Que sugestões você faria para que os serviços prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-
VRERI) fossem aperfeiçoados? 

Tudo perfeito.  
 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 

pessoal, acadêmica e profissional? 

Com certeza, muito bom! Apesar de todos os obstaculos o intercâmbio expande nossa cabeça de 
uma forma quase inexplicavel, aqui em Portugal temos muito turistas então você acaba 

conhecendo o mundo inteiro estando aqui, pela qualidade de vida e pelos baixíssimos preços 
muita gente de outros paises vem pra cá.  Prepara o inglês porque vai te ajudar muito.  
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2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o 

mesmo lugar em que você esteve? 

Tentar se concetar com pessoas que tem os mesmos gostos que você vai ajudar a curtir mais a 
cidade, sei que nem sempre é facil se identificar, mas eu conheci muita gente em festas, por conta 

da galera do Erasmus e isso fez minha experiência bem diferente da dos meus colegas do Brasil, 
que também realizam intercâmbio no mesmo lugar que eu (eles também amaram a deles, mas 

acredito que foram vivência diferentes).  

 

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

Informações adicionais para o Site da CRInt/ECA (opcional): 

1) Breve depoimento para futuros intercambistas (máximo 500 caracteres): 

 

Se conseguirem dar entrada no processo de visto, se adiantem, cobrem da universidade o quanto 
antes. Isso dificultou muito minha vida e tive que me virar com visto de turista sem ninguem pra me 

orientar, coisa que não recomendo a menos que queiram muito realizar o intercâmbio nessa data.  

 

2) Ao enviar este relatório à CRInt por e-mail, anexe foto(s) de você na cidade onde realizou o 

intercâmbio (preferencialmente em orientação paisagem, entre 640x480 e 800x600) 
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