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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 

 

 

Nome: Giovanna Chencci Marques  

No. USP 8950151         Curso ECA: Jornalismo  

 

Dados do Intercâmbio 

 

Universidade: University of Cape Town 

Curso: Faculty of Humanities 

Período: ( X )1º Semestre de 2017   (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

 The Media in South Africa 

 Theories, Politics, Action 

 Religion, Sexuality and Gender 

  

  

  

  

  

  

 

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram 
as dificuldades/desafios enfrentados: 

Eu cursei todas as minhas matérias na Faculty of Humanities, sendo uma do departamento de 
religião, outra do de gênero e outra de mídia. Na disciplina de mídia acabei optando por ser mais 
focada na realidade do país que estava, já que o assunto a ser tratado era a o estudo da mídia na 
África do Sul. No fim das contas, que foi mais um curso de ética no jornalismo do que qualquer 
outra coisa, teorias que já tinha estudado aqui na USP. Mas o que eu gostei bastante dessa 
disciplina foi o fato de termos seminários, que eram aulas semanais de um tema que escolhemos 
no começo do semestre. O meu foi Art Journalism, e foi muito interessante e o professor muito 
bom (nas aulas regulares eram vários professores durante o semestre). A minha maior dificuldade 
nesse caso era realmente a língua e escrever trabalhos e artigos jornalísticos em inglês. A 
questão da linguagem foi sem dúvida a minha maior dificuldade, mas que no final acabei 
enfrentando e tudo deu certo. A disciplina de religião e gênero abordou três diferentes religiões e 
como a questão do gênero é vista nessas sociedades (budismo, religiões tradicionais africanas e 
islamismo). Essa matéria também tinha alguns professores, mas isso acabou sendo um benefício, 
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porque cada um falava do assunto que mais entendia e tivemos aulas mais interessantes e 
enriquecedoras. Essa disciplina tinha o que eles chamam de tutorial, uma vez por semana, onde 
nos reuníamos em pequenos grupos com um dos professores para discutir os assuntos tratados 
na semana. Era uma boa forma de tirar dúvidas. A última disciplina, de gênero, que abrangeu 
basicamente teorias feministas na África e toda a problemática envolvida na questão de raça e da 
colonização e descolonização na África do Sul. Sem dúvida, essa disciplina foi muito importante 
para eu conseguir entender como a questão racial funciona no país e como as mulheres se 
inserem nesse contexto. Também tínhamos tutorias, de 15 em 15 dias, na mesma dinâmica da 
outra matéria. As dificuldades e desafios de ambas foram iguais. Não só a língua foi um entrave 
para mim, mas também o fato de que nunca havia estudado gênero e religião e as disciplinas 
eram de segundo e terceiro ano, portanto, muitas vezes eles esperavam dos alunos uma 
bagagem maior que eu não tinha. Mas a partir das leituras oferecidas e algumas pesquisas que 
fazia, consegui assimilar os conceitos e redigir os trabalhos e depois a prova com mais 
tranquilidade. Essas disciplinas sem dúvida foram as mais difíceis, mas as que eu mais aprendi.  

 

3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 

Consegui, mas não foi muito fácil. Eu havia escolhido algumas disciplinas antes de ir para lá, fui 
aceita até, mas chegando lá, percebi que os horários conflitavam, então tive que escolher 
novamente. Eles me auxiliaram bastante, mas não de forma organizada, já que a matrícula é 
presencial e nada sistematizado, é preciso preencher muitos papéis e ir atrás dos professores – 
que não conhecemos – para eles assinarem. Eles foram sempre muito solícitos, mesmo que 
desorganizados. 

 

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 

Eu optei por cursar três disciplinas e tinha para cada uma delas em torno de três a quatro aulas 
por semana (dependia da semana). Eu tinha aula de manhã basicamente, então tinha o resto do 
dia para fazer as leituras das aulas e aproveitar a cidade. Também tive para cada uma dessas 
matérias em torno de três a quatro trabalho cada uma, mais as provas finais no final do semestre. 
Dito tudo isso, diria que a quantidade foi sim adequada, porque eu mantinha minhas manhãs 
ocupadas em aula e tinha o restante do dia para fazer o que precisava. Acredito que uma matéria 
a mais me sobrecarregaria muito e uma a menos me deixaria com muito tempo livre e mais 
ociosa. 

 

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 

O conteúdo da disciplina de mídia não correspondeu, como disse anteriormente, achei que seria 
mais focado nas questões da mídia na África do Sul, mas foi na verdade aulas sobre ética no 
jornalismo de forma geral. As outras duas corresponderam à minha expectativa, as leituras e as 
aulas eram boas e consegui aprender bastante coisa. 

 

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 

(X) Testes/provas                        (X) Trabalhos em classe 

(    ) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 

(X)Outras (especifique): Trabalhos escritos individuais ao longo do período 
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7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

(X) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 

(   ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(   )Outra (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

(X) Biblioteca    (X)  Restaurantes/ Lanchonetes 

(X) Computadores   (X)  Centro Esportivo 

(    ) Alojamento   (X)  Tutor 

(X) Outras: Um sistema de acomodação para alunos estrangeiros encontrarem casas para morar 
durante o período (Edubed) 

 

9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (X) Sim      (      ) Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. Tive mais dificuldade no começo, 
porque ainda não estava muito acostumada com o idioma. Mas depois acabou ficando mais 
natural e consegui acompanhar as aulas melhor. 

 

10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 

Eu não saberia responder essa questão, porque só cursei uma matéria do meu curso na ECA, 
jornalismo. Mas pelo que consegui observar, acredito que o curso de jornalismo na UCT não seja 
tão bom como na ECA, principalmente pelo fato de que eles não tem exatamente um curso de 
jornalismo, mas de mídia com algumas disciplinas mais voltadas para o jornalismo. 

 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 

(X) Sim    (      ) Não 

 

Se a resposta for afirmativa, responda: 

a) Quem as organizou? 

O departamento internacional da universidade, chamado IAPO. 

 

b) Como foram?  

Foram muito legais! Durante toda a primeira semana de aula (como a semana dos bichos na 
ECA), eles pararam as aulas para atividades de recepção e integração, mostrando o campus em 
detalhes, o que poderíamos fazer lá, as sociedades e clubes que poderíamos nos inscrever, como 
se matricular, usar o sistema da universidade, a biblioteca e outros detalhes. Eles fizeram um 
churrasco no campo de rugby no fim da semana e no final de semana, um tour por Cape Town, 
mostrando os principais pontos da cidade com um guia turístico. 
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2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 

Eu tive mais contato com estudantes estrangeiros, principalmente porque morava em uma casa 
com outros nove estudantes que – por sorte – faziam matérias comigo. Nas aulas, conheci alguns 
estudantes nativos, mas o contato se dava basicamente dentro de sala. 

 

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 

Eu gostei muito dos professores, uns mais outros menos, eles eram pontuais e não faltavam. Era 
possível falar com eles depois da aula, eram receptivos, mas principalmente por e-mail, que 
sempre respondiam. 

 

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 

Eu não enfrentei nenhum tipo de preconceito, acredito, mas também posso só não ter percebido. 
Logicamente que me olhavam de forma diferente porque aparentava muito estrangeira, mas não 
tive grandes problemas com isso. 

 

Parte III – Documentação  

1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 

Não tive nenhum problema com o visto, eles são bem práticos no consulado de São Paulo e 
ajudam com qualquer detalhe. 

 

2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 

Só precisei do visto. 

 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  

 

 

Documento Valor da taxa 

Convênio médico R$600 

Visto R$180 

Taxa administrativa U$200 

  

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 

(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (X) República   

(    ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  

        (   ) Individual     (   )Compartilhado 
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a) Havia necessidade de permanência mínima? 

Não. 

 

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 

A minha casa era bem grande, meu quarto também e tinha um banheiro só para mim. Mas pelo 
fato do banheiro, meu quarto ficava na parte de fora da casa principal, o que não foi um problema 
também. A sala era boa e todo o espaço comum também, só a cozinha que era pequena para 10 
pessoas, com apenas duas geladeiras e poucas panelas, que ainda por cima eram ruins. A moça 
da limpeza ia uma vez por semana e faltava bastante, o que foi bem ruim porque com muita 
gente, a casa ficava suja muito fácil. Eu tive minha câmera roubada dentro do meu quarto, quando 
deixei a janela, que dava para os fundos, aberta. O Wi-fi era muito ruim, tanto que tive que 
comprar um pacote de dados para o meu celular de 100gb para poder usar internet quando estava 
em casa no meu computador.  

 

c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 

A universidade ficava um pouco distante do centro, mas minha casa estava a 1km de distância do 
campus principal, mas em torno de 10km do centro. 

 

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (X) Sim   Não (.....)\ 

a) De que maneira os pagamentos foram realizados? 

A princípio, ainda do Brasil, via o site deles, Edubed, pelo cartão de crédito. Chegando lá, abri 
uma conta e fiz depósitos mensais com o restante que faltava (4 parcelas). Meu pai me mandava 
dinheiro do Brasil para a minha conta na África do Sul pelo Transferwise. 

 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 

Muito calor no início do semestre e frio e chuva entre maio e julho (um pouco mais frio que São 
Paulo). O grande problema lá é o vento que é muito forte e constante o ano todo. 

 

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 

Roupas normais de São Paulo, mas um reforço em roupas de frio (não como na Europa também) 
e jaqueta de chuva, porque lá chove muito no inverno e por causa do vento, guarda-chuva não 
adianta nada. 

 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem? 
Precisei comprar um seguro para a viagem. 

 

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 

Precisei usar e tive problemas. Tive infecção urinária na Páscoa e fui ao hospital no domingo, 
porque não conseguiria esperar até terça, o próximo dia útil (na África do Sul quando o feriado é 
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no domingo, a segunda também é feriado). A moça disse que eu poderia ser atendida sem ter que 
pagar (uma taxa básica de em torno de R$250 reais pela consulta no pronto socorro), mas que 
teria que pedir autorização pro meu convênio, que só funcionaria na terça já que era feriado, e 
caso eles não autorizassem, eu teria que pagar. O convênio me cobrou 40% do valor porque não 
pedi autorização 72h antes de ser atendida e tive que pagar pelo exame de urina que fiz. Mas no 
final, não precisei pagar mais nada pro convênio, só não sei o motivo, porque não conseguia me 
comunicar com eles direito, só por e-mail, mas de forma bastante deficiente.  

 

Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (  )Sim  ( X )Não 

    Se sim, qual? _______________________________________________________________ 

 

Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 

R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 

 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

3.500 1.500 250 600 U$200 600 35.000 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio:R$0,25 

 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 

O meu intercâmbio foi, sem dúvidas, um dos momentos mais importantes para minha vida 
pessoal, principalmente, mas também acadêmica e profissional. Eu faria tudo de novo se fosse 
preciso. 

 

2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 

A UCT é uma universidade ótima, mas eles podem ser um pouco desorganizados em relação a 
informações. Então, pra quem for para lá, fique sempre atento com as burocracias e todos os 
detalhes. A IAPO (escritório internacional deles) é muito prestativa, então qualquer problema que 
tiverem, entre em contato com eles. Sobre a cidade, Cape Town é uma cidade ótima (tirando o 
fato de que não se pode andar na rua de noite porque dizem que é perigoso) e que vale a pena 
conhecer cada cantinho. Não deixe de explorar os seus arredores e tome os mesmos cuidados 
que você tomaria em São Paulo. 

 

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 


