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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 

 

 

Nome: Karen Kuniyoshi Nakaoka 

No. USP 9332553           Curso ECA: Editoração 

 

Dados do Intercâmbio 

 

Universidade: Newcastle University 

Curso: School of Modern Languages 

Período: ( X )1º Semestre de 2019   (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

 EDU2008: Globalisation and Development 

 JPN1005: Introduction to Japanese History and Culture 

 MCH2080: Celebrity Culture 

 SML1221: Introduction to International Film 

  

  

  

  

  

 

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram 
as dificuldades/desafios enfrentados: 

Gostei muito das disciplinas que cursei em Newcastle. Todas as disciplinas possuem lectures 
(aulas em que o professor apenas expõe o conteúdo) e seminars (aulas nas quais os alunos 
podem discutir e trabalhar o conteúdo aprendido). 

Peguei o segundo semestre de Introduction to Japanese History and Culture, que aborda a 
história do Japão desde o período Tokugawa aos tempos atuais. Já era um assunto pelo qual me 
interessava, mas que não tive a oportunidade de estudar antes do intercâmbio. Foi interessante 
estudar a cultura japonesa a partir de um ponto de vista europeu. 

Celebrity Culture foi, sem dúvidas, uma das melhores disciplinas que cursei, pois trata de temas 
culturais muito presentes no cenário atual, desde o uso de redes sociais por influencers até a 
presença de celebridades na política.  

Já em Introduction to International Film, gostei da forma como as aulas foram organizadas. Os 
professores da disciplina mudavam ao longo do semestre de acordo com o filme/gênero que era 
estudado. Na aula sobre animes, por exemplo, veio um professor jponês especialista no assunto. 
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Acredito que Globalisation and Development foi a disciplina que menos me agradou em termos de 
conteúdo, pois as aulas não abordavam assuntos de globalização de forma muito profunda. No 
entanto, não me arrependo de ter cursado essa matéria, pois os professores eram muito 
divertidos, tentavam introduzir dinâmicas diferentes nas aulas e respeitavam muito a opinião dos 
alunos. 

 

3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 

Me matriculei em disciplinas diferentes das que tinha escolhido aqui no Brasil, mas fiquei satisfeita 
com todas elas. 

 

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 

Seria bom se tivesse escolhido mais uma disciplina, pois acabei tendo muito tempo livre, já que as 
aulas na Newcastle University costumam ser mais curtas que na ECA. 

 

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 

Sim, o conteúdo seguiu o que estava descrito no cronograma das disciplinas. Como disse 
anteriormente, só achei que o conteúdo de Globalisation and Development pudesse ter sido mais 
aprofundado. 

 

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 

( X ) Testes/provas                        ( X ) Trabalhos em classe 

( X ) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 

( X )Outras (especifique): Seminário em grupo 

 

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

( X ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(    ) Palestras/conferencias de professores convidados 

( X ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(    )Outra (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

( X ) Biblioteca   ( X )  Restaurantes/ Lanchonetes 

( X ) Computadores   ( X )  Centro Esportivo 

( X ) Alojamento   (    )  Tutor 

(    ) Outras: 

 

9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (  X  ) Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 
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_____________________________________________________________________________ 

 

10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 

Não é possível comparar as disciplinas que cursei lá com o curso de Editoração, já que em 
Newcastle não há nenhum curso equivalente. No entanto, gostei da forma como as aulas eram 
divididas em lectures e seminars, e a didática dos professores era muito boa. 

Uma coisa que achei superior em relação à ECA foi o sistema de acesso dos alunos ao material 
estudado em aula, já que todas as aulas são gravadas e disponibilizadas no site Blackboard. 
Também gostei muito do fato de todos os alunos utilizarem os computadores da faculdade com 
um login e senha, podendo baixar arquivos e acessá-los sempre que quisessem, sem que outra 
pessoa tivesse acesso a eles. 

 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 

( X ) Sim    (      ) Não 

 

Se a resposta for afirmativa, responda: 

a) Quem as organizou? 

Um grupo de alunos da universidade chamado “Study Abroad Buddies”. 

 

b) Como foram?  

Só me encontrei uma vez com eles e foram muito prestativos, mas acho que foi mais fácil 
conhecer outros alunos estrangeiros em momentos de escolhas de disciplinas, etc. 

 

2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 

Por ter chegado no segundo semestre, os alunos da unversidade já tinham grupos de amigos 
formados. Acabei fazendo amizade com estrangeiros por estarem passando pela mesma situação 
que eu. 

 

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 

Sim, todos eles respondiam pedidos por e-mail bem rápido. 

 

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 

Não, Newcastle é uma cidade universitária e as pessoas de lá são muito receptivas com 
estrangeiros. 

 

Parte III – Documentação  

1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 



 

COMISSÃO DE RELAÇÕES INTERNACIONAIS (CRInt) 
Av. Prof. Lúcio Martins Rodrigues, 443 – Prédio Central 
Cidade Universitária. 05508-020. São Paulo/SP. Brasil 
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br 
Fone: +55 11 3091-4478 

 

Não. Como meu visto era apenas de estudante, não precisei pedir com antecedência. O visto foi 
dado no aeroporto. 

 

2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 

Não. 

 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  

 

 

Documento Valor da taxa 

Carteirinha de estudante Gratuito 

  

  

  

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 

( X ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   

(    ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  

        (   ) Individual     (   )Compartilhado 

 

a) Havia necessidade de permanência mínima? 

Sim, 6 meses. 

 

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 

Fiquei no Park View Student Village, tinha meu banheiro próprio e dividia o flat com mais 5 
pessoas, com cozinha e sala de estar. A acomodação oferece um espaço em comum com 
computadores e lavanderia, mas a limpeza do flat ficava por nossa conta. 

Com certeza, recomendo: a localização é ótima e o prédio é bem novo, foi inaugurado em 2018.  

 

c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 

Sim! Fica a 15 minutos andando da universidade e a 20 minutos do centro. 

 

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (    ) Sim   Não ( X ) 

a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 

Cartão de débito, paguei assim que cheguei lá. 
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Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 

Quando cheguei, em janeiro, estava -3ºC. O clima de Newcastle é frio na maior parte do ano, mas 
todos os lugares possuem aquecedor, então não foi ruim. 

 

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 

É bom ter um casaco bem quente, que corte o vento. Como levar roupas de frio na mala ocupa 
muito espaço, aconselho comprar roupas na Primark, que são muito boas e baratas. 

 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem? 
Precisei comprar. 

 

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 

Não precisei usar. 

 

 

Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? ( X )Sim  (  )Não 

    Se sim, qual? Bolsa da AUCANI. 

 

Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 
volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 
gastos 
por mês)  
 

R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 
mês) 

 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 
mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 
Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  
 
 
 
R$ 

Total de 
gastos 
aproximado 
para o 
período 
R$ 

      30.000,00 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio: Libra - 5,20. 

 

Parte VIII – CRInt ECA/AUCANI 

1) Qual a sua avaliação em relação ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI (ex-
VRERI) em relação a: divulgação dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, 
assistência prestada antes e durante o intercâmbio, etc.? 

A CRInt fez um ótimo trabalho, desde a divulgação de editais, que são fáceis de encontrar, ao 
contato frequente durante o intercâmbio através de e-mails. Foram muito atenciosos ao tirar 
dúvidas e ao nos ajudar sempre que possível. 
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2) Que sugestões você faria para que os serviços prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-VRERI) 
fossem aperfeiçoados? 

Seria bom se fizessem uma divulgação maior dos editais de intercâmbio e bolsa nos corredores e 
murais da ECA. 

 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 

O intercâmbio é uma oportunidade de crescimento pessoal e acadêmico. Foi, com certeza, uma 
das melhores experiências que já vivi. Acredito que a bagagem cultural que adquiri nesses meses 
foi enriquecedora para div,,,ersos aspectos da minha vida. 

 

2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 

Se estiver pensando em fazer intercâmbio, organize-se com antecedência. Conheça a cultura e as 
características do lugar e faça pesquisas sobre transporte público, alimentação, moradia e melhor 
forma de transferir seu dinheiro. 
Em um lugar frio como Newcastle, não precisa se preocupar em levar mil casacos, compre essas 
coisas depois que chegar. 

 

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 

Aconselho o intercâmbio a todos que tiverem a oportunidade, vale muito a pena! 

 

 

 

 

 

 

 


