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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 
 
Nome: Thaís Lima de Oliveira Nobre       
No. USP 7163822 Curso ECA: Turismo 
 

Dados do Intercâmbio 
 
Universidade: Universidade de Coimbra 
Curso: Turismo 
Período:  ( x  )1º Semestre de 2013   (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

 
1) Disciplinas cursadas: 

 Pensamento Sociológico Clássico 

 Geopolítica e Geoestratégia II 

 Patrimônio histórico, artístico e museologia 

  

  

  

  

  

 
2) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 
Só tive problemas com a disciplina Geopolítica e Geoestratégia I, que só era aberta aos alunos 
regulares da Universidade de Coimbra. Entretanto a sua continuação: Geopolítica e Geoestratégia 
II era aberta aos intercambistas. 
 
3) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 
Acredito ter sido adequada. As aulas são divididas em 2 dias da semana, desta forma eu 
completei a minha semana com estas matérias. 
 
4) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
Sim, houve matérias tanto teóricas quanto práticas, visitas técnicas, discussões. 
 
5) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 
( x   ) Testes/provas                        ( x   ) Trabalhos em classe 
(    ) Monografia individual ao final do período  (  x  ) Monografia em grupo ao final do período 
(    )Outras (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 
6) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 
(  x ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 
(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 
(   ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 
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(    )Outra (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
7) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 
(x    ) Biblioteca    (   x )  Restaurantes/ Lanchonetes 
(  x  ) Computadores   (  x  )  Centro Esportivo 
(  x  ) Alojamento   (    )  Tutor 
(    ) Outras: 
 
8) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (   x   ) Não 
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
9) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 
Cursei matérias em cursos diferentes do meu na ECA, porém a matéria cursada de Turismo, 
acredito que seja diferente. Um ponto positivo seria a maior frequência de visitas técnicas e como 
ponto negativo a falta de debate e discussões. 
  

Parte II - Integração 

 
1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 
(    ) Sim    (   x   ) Não 
 
Se a resposta for afirmativa, responda: 
 
a) Quem as organizou? 
Organização ERASMUS local. 
 
b) Como foram?  
Houve a promoção de viagens, jantares e festas para a integração dos intercambistas. 
 
2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 
Com estrangeiros.  
 
 
 
3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 
A receptividade foi boa. Eram acessíveis.  
 

Parte III – Documentação  

 
1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 

O governo português não emite mais o visto de residência permanente para estudantes que 
ficarão por menos de 1 ano no país, o que causou certa  estranheza por parte dos alunos, pois ia 
contra o que acontecia anteriormente. O visto emitido atualmente é o de estadia temporária, o que 
faz com que tenhamos que pagar uma taxa de 100 euros(o equivalente ao que pagamos no 
Brasil) para renovar o visto. 
______________________________________________________________________________ 
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2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 
Sim. Assim que chegar em Portugal é necessário ir à Loja do Cidadão para legalizar a situação e 
prolongar o visto, que normalmente o emitido no Brasil não cobre todo o período de estadia no 
país. Normalmente a entrevista do novo visto é marcado para próximo do vencimento do seu visto 
anterior. É preciso levar um comprovante da residência, fora outra listagem de documentos, que 
são praticamente os mesmos que foram utilizados para pedir o visto no Brasil. 
  
3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  
 

Documento Valor da taxa 

Taxa de matrícula 20 euros 

Carteirinha de Estudante - 

  

  

 
 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

 
1) Você morou em: 

(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        ( x  ) República   
(    ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  

             (   ) Individual     (   )Compartilhado 
 
a) Havia necessidade de permanência mínima? 
Não, mas o recomendado era, pelo menos, de fevereiro a junho. 
 
b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 
A limpeza era feita pelos moradores. Considero a casa adequada. Possuia todas as facilidades 
necessárias como máquina de lavar, ferro de passar roupa, instrumentos de limpeza, micro-
ondas, fogão, etc. 
 
c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 
Sim.___________________________________________________________________________
___ 
______________________________________________________________________________ 
 
2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (    ) Sim   Não (x.....)\ 
 
a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 
Dinheiro ao locatário, que ia todos os meses à casa. 
 
 

Parte V – Clima  

 
1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 
Inverno com temperaturas entre 3°C e 15°C. Verão entre 20°C a 40°C. 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
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______________________________________________________________________________ 
 
2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
Para o inverno é importante roupas quentes, além de cobertores, pois em Portugal não há neve, 
mas à noite a temperatura é normalmente de 3ºC  e a maioria das casas não possui aquecimento. 
Roupas de inverno são mais baratas na Europa. No verão o calor  também é forte, requerendo 
roupas adequadas. 
 
 

Parte VI – Seguro-Saúde 

 
1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem? 
Qual? 
Comprei. SwissCare. 
 
2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 
Não utilizei. 
 

 

Parte VII – Custos 

 
 

Moradia 
R$ 

Transporte 
R$ 

Alimentação 
R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras taxas 

Seguro-
Saúde  

(se 
necessário) 

Total de gastos 
aproximado 

para o período 
R$ 

1200 30 2400 - 100 3730 

 

*Valores em EUROS 

 

Conclusão 

 
1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 
O intercâmbio foi de extrema importância para a minha formação acadêmica, pessoal e 
profissional. Através dele pude conhecer diversas novas culturas, além de um novo continente. 
Além disso, ter aulas em uma nova universidade me fez ver outros pontos de vista e métodos de 
ensino.  
 
2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 
Resolva as questões burocráticas  assim que chegar. Não é difícil arranjar alojamento, então não 
feche nada antes de chegar a Coimbra. Quanto às matérias recomendo que somente entregue o 
seu plano de estudos assim que for a todas as aulas, pois você tem a possibilidade de mudá-las 
de acordo com os prazos da universidade, então se você não gostar ou quiser trocar de matéria 
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dentro deste prazo é mais fácil que você ainda não tenha entregue o plano, em vez de ter que 
entregar o documento de alteração, pois terá que pegar todas as assinaturas novamente. 
A cidade é muito amigável  e cheio de estudantes. Além disso, a universidade ainda oferece 
cursos de idiomas. 
 
3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 


