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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 
 
Nome: Patrícia Cristina Rodrigues de Oliveira_  
No. USP 6438062   Curso ECA: Biblioteconomia e Documentação 
 

Dados do Intercâmbio 
 
Universidade: Universidade de Coimbra_ 
Curso: Ciência da Informação Arquivística e Biblioteconómica_ 
Período:  ( X )1º Semestre de 2013__   (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

 
1) Disciplinas cursadas: 

 Direito de Informação 

 Práticas de Leitura e de Escrita 

 Sistemas e Políticas de Informação 

  

  

  

  

  

 
2) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 
Em verdade, já saí do Brasil com as minhas matérias escolhidas, e assim foi aprovado o meu 
plano de estudos. Eu poderia ter feito alterações aqui, acompanhei outras matérias para fazer 
alteração. A universidade aqui não me auxiliou pois eu já saí do Brasil com isso decidido, e como 
estava em final do meu curso no Brasil, meu critério foi o de inserir matérias que eu não teria na 
Escola de Comunicações e Artes e que agregassem mais conteúdo ao meu currículo.  
 
3) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 
Sim. A vida acadêmica em Coimbra era bem efervescente, sempre haviam palestras, encontros, 
colóquios, e participei de muitos. Nós, estrangeiros, sempre optamos pela avaliação contínua, que 
é a que propõe atividades durante todo o semestre e em um volume maior do que a que os alunos 
daqui escolhem (final, apenas prova). Ter pego três matérias me auxiliou a poder acompanhar 
tudo nos prazos, efetuar leituras profundas e acompanhar a vida acadêmica em toda 
universidade.  
 
4) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
Em verdade, peguei matérias dos três anos da graduação de Ciência da Informação e 
Arquivística, uma de cada ano. E todas possuíam o mesmo nível, os mesmos requerimentos. Não 
me senti academicamente desafiada, e algo que percebo na USP é que as matérias possuem um 
grau crescente de dificuldade, para que com a maturidade acadêmica, o aluno vá alcançando 
outros níveis de qualidade. Contudo, em Portugal, não percebi esse desnível. Sobre o conteúdo, 
por terem sido matérias que eu não tive no Brasil e não teria, dada a especificidades de contexto 
em que elas são oferecidas em Portugal, posso dizer que eu tive uma nova experiência, que foi 



 

COMISSÃO DE RELAÇÕES INTERNACIONAIS (CRInt) 
Av. Prof. Lúcio Martins Rodrigues, 443 – Prédio Central 
Cidade Universitária. 05508-020. São Paulo/SP. Brasil 
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br 
Fone: +55 11 3091-4478 

 

ver e entender como meu curso é ministrado em outro país, embora eu tenha achado o desenrolar 
do semestre e da proposição das matérias nada desafiante.  
 
5) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 
(  X  ) Testes/provas                        (  X ) Trabalhos em classe 
(  X ) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 
(    )Outras (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 
6) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 
( X ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 
(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 
(   ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 
(    )Outra (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
7) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 
(  X ) Biblioteca   ( X  )  Restaurantes/ Lanchonetes 
( X  ) Computadores   ( X   )  Centro Esportivo 
(  X  ) Alojamento   ( X   )  Tutor 
(    ) Outras: 
 
8) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (  X   ) Não 
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. Mas, houve a dificuldade final em 
recorrigir meus trabalhos finais para o português de Portugal para não ser subavaliada.  
 
9) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 
Pior. Em comparação com a participação dos alunos, o grau de dificuldade das matérias, a 
bibliografia exigida, a proposição de tarefas, eu achei o curso da ECA muito melhor. A 
Universidade de Coimbra possuía inúmeras atividades culturais e acadêmicas o dia todo, e isso 
era maravilhoso, mas a qualidade do meu curso eu achei pior do que o curso na ECA USP.   
 

Parte II - Integração 

 
1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 
(    ) Sim    (   X   ) Não 
 
Se a resposta for afirmativa, responda: 
 
a) Quem as organizou? 
______________________________________________________________________________ 
 
 
b) Como foram?  
______________________________________________________________________________ 
 
2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 



 

COMISSÃO DE RELAÇÕES INTERNACIONAIS (CRInt) 
Av. Prof. Lúcio Martins Rodrigues, 443 – Prédio Central 
Cidade Universitária. 05508-020. São Paulo/SP. Brasil 
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br 
Fone: +55 11 3091-4478 

 

Estudantes estrangeiros___________________________________________________________ 
 
 
3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 
Sim, eram acessíveis dentro e fora das salas de aula.___________________________________ 
 

Parte III – Documentação  

 
1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 
Sim. O governo de Portugal decidiu que não daria mais o visto de residência para alunos que 
ficariam menos de um ano. Com isso, obtive apenas o visto de estadia temporária, não tinha a 
carteira de residente, tendo que andar com o passaporte para todo lugar durante os seis meses e 
tive de pagar o visto ao sair do Brasil e quando cheguei a Portugal, mais 100 euros. Em contato 
com a Associação de Estudantes e Pesquisadores Brasileiros (APEB) em Coimbra obtivemos 
contato com a advogada do Consulado brasileiro, mas ainda assim, tivemos que pagar o visto 
novamente, em uma comunicação tensa e turbulenta com a equipe do Serviço de Estrangeiros e 
Fronteiras. Como dica, posso dizer que o aluno brasileiro vá com bastante paciência, tempo e 
documentos exatos para a renovação de visto e já conte que deverá pagar duas vezes por um 
período de apenas 6 meses. Nós brasileiros fomos muito mal atendidos no SEF.______________ 
 
 
2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 
Foi necessário fazer o processo de visto novamente, inclusive pagando. Aqui no Brasil, na saída 
pagamos R$ 305,00 reais para conseguir o visto de estadia temporária, e ao chegar em Portugal, 
no terceiro mês, devíamos ir ao SEF para renovar o visto pelo valor equivalente em euros (100,00 
euros) para ficar somente o restante dos dias.__________________________________________ 
 
 
3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  
 

Documento Valor da taxa 

Taxa de inscrição e carteirinha da Universidade 20 euros 

  

  

  

 
 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

 
1) Você morou em: 

(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (  X  ) República   
(    ) Casa de Família                 (  X  ) Apartamento alugado  

             (   ) Individual     ( X  )Compartilhado 
 
a) Havia necessidade de permanência mínima? 
É mais fácil alugar bons lugares quando o estudante fica mais tempo na residência. Contudo, o 
mais do que o período, mais importante é a caução paga na entrada dos imóveis. Escolhi, a 
princípio, uma moradia que exigia pagamento de 3 meses adiantado._______________________ 
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b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 
Não estive em residências universitárias, somente em moradias recomendadas pela Universidade 
mas administrada por particulares. Quando morei em uma residência coletiva grande a limpeza e 
o conforto foram péssimos. Tive problemas com os proprietários exatamente pelo item limpeza, 
pois eu pagava um valor muito acima da média da cidade e a casa era imunda, mesmo o valor 
que eu pagava cobrindo essas despesas. Saí dessa casa e procurei algo menor para que eu 
mesma fizesse a limpeza e pagasse mais barato. Consegui, e fui morar em um apartamento 
compartilhado com apenas uma pessoa, e aí eu administrava limpeza e qualquer problema que 
tinha com manutenção, internet, a dona da casa já resolvia.______________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 
Ambos locais que morei eram muito próximos a Universidade.  
 
2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (  X  ) Sim   Não (.....) 
 
a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 
Da primeira moradia, erroneamente aluguei ainda no Brasil, tive de fazer uma transferência 
internacional para conta bancária dos donos. Na segunda residência, a dona da casa ia todo mês 
receber o pagamento em mãos e me fornecer um recibo_________________________________.  
 
 

Parte V – Clima  

 
1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 
Cheguei ao final do inverno, em fevereiro, e voltei ao meio do verão, em agosto. Peguei condições 
climáticas que nunca havia passado no Brasil, como frio de 5 graus negativos e calor com 40 
graus._________________________________________________________________________ 
 
 
2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
Para o verão ,não existe muita fórmula e segredo, provavelmente o aluno irá viver em algum lugar 
que possua ventilador, mas para o inverno eu aconselho ir com um casaco daqui do Brasil e lá 
adquirir os casacos e roupas de inverno necessárias, visto que nossas roupas compradas no 
Brasil não são adequadas para o inverno europeu, e as roupas de inverno na Europa são muito 
mais isolantes térmicas, mais baratas e o aluno assim evita ficar doente em situações extremas de 
frio e chuva, como é o caso da cidade em que residi, Coimbra, que tinha um inverno que castigava 
bastante por ser bem úmido e porque as casas raramente possuíam aquecimento.  
 
 

Parte VI – Seguro-Saúde 

 
1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem? 
Qual? 
Precisei comprar, comprei o seguro da Cardinal Assistance o modelo Cardinal Joven Plus.  
 
2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 
Não necessitei usar nenhuma vez.__________________________________________________  
 



 

COMISSÃO DE RELAÇÕES INTERNACIONAIS (CRInt) 
Av. Prof. Lúcio Martins Rodrigues, 443 – Prédio Central 
Cidade Universitária. 05508-020. São Paulo/SP. Brasil 
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br 
Fone: +55 11 3091-4478 

 

 

Parte VII – Custos 

 
 

Moradia 
R$ 

Transporte 
R$ 

Alimentação 
R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras taxas 

Seguro-
Saúde  

(se 
necessário) 

Total de gastos 
aproximado 

para o período 
R$ 

682,00 + 
93,00 

aluguel 
e 

contas 

Ia a pé para 
universidade 

1395,00 359,60 taxa de 
matrícula e 

renovação de 
visto de 

permanência 

2414,71 (pelo 
período 

integral de 
seis meses) 

R$ 4944,31 

Essa pergunta está formulada de forma aberta. Coloquei os custos mensais, mas variam pelo 
período e cotação do momento, utilizei a de agora com o euro a R$3,10.  

 

Conclusão 

 
1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 
Foi uma experiência espetacular. Para vida pessoal, pelo desafio de conviver com outras culturas, 
de lidar com a saudade, e de me submeter ao novo diariamente nos eventos mais cotidianos. 
Acadêmica foi boa, embora eu já tenha comentado que as aulas não foram tão a contento, mas a 
efervescência de viver em uma cidade acadêmica e possuir tantas palestras, tantos eventos o 
tempo todo, me trouxeram referências de autores muito diversificados, e posicionamentos muito 
diferenciados. E profissional, mal consigo mensurar ainda, mas entendo que é enorme, visto que 
para o mercado, agora possuo experiência e traquejo internacional que muitos concorrentes a 
vaga ainda não possuem, e eu mesma atuei como voluntária na Universidade em Coimbra, e 
pude me inserir profissionalmente em um ambiente diferente, em outra cultura profissional, e isso 
foi de extrema validade. Foi uma experiência que me impactou em todos âmbitos da minha vida e 
sou muito grata e orgulhosa por poder tê-la vivido.  
 
2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 
Nunca alugar um local antes de sair do Brasil, pois foi um tanto difícil lidar com o povo português 
com relação a negociação: tive problemas em receber meu dinheiro de volta quando solicitei na 
primeira moradia em que estive, pois lá é muito diferente do Brasil. O cliente á não é tão 
respeitado quanto no Brasil, e por má sorte, esses donos de residência também eram 
inescrupulosos e tinham por hábito não devolver o dinheiro das pessoas, e tampouco fornecer os 
serviços básicos que prometiam. Minha dica é: nunca alugue casa alguma estando longe e sem 
conhecer_______________________________________________________________________
.  
 
3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 


