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Nome: Natalia Decco de Oliveira
No. USP 9306949 Curso ECA: Relacbes Publicas

Dados do Intercambio

Universidade: Universidade de Coimbra
Curso: Comunicacao e Jornalismo
Periodo: ()1° Semestre de ( x) 2° Semestre de 2017 ( ) Ano Completo de

Parte | - Vida académica
1) Disciplinas cursadas:

= Sociologia da Comunicagéo

* Introdugdo ao Multimédia

» Introduc&o & Comunicacéo Politica

= Géneros Jornalisticos

2) Faca uma breve descricdo dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram
as dificuldades/desafios enfrentados:

Em Sociologia da Comunicacdo estudamos primeiramente os soci6logos mais tradicionais e
depois aprofundamos nos sociélogos mais focados em comunicacdo. Nesta disciplina pude
relembrar muitos autores que j& estudei na minha graduacdo e também conhecer novos. As
aulas eram bastante didaticas e ilustrativas, deixando claro os diferentes conceitos trabalhados.
Nao tive grandes dificuldades para acompanhar o contetdo, porém percebi que a professora é
bastante rigida e exigente na prova.

Ja Introducdo ao Multimédia foi uma disciplina bastante pratica. Nas primeiras aulas o
professor passou um pouco de teoria e técnica para a producao dos trabalhos, depois a maioria
das aulas foram o acompanhamento da realizagéo dos trabalhos juntamente com o auxilio do
professor. Essa disciplina foi desafiadora para mim, pois fizemos um trabalho essencialmente
jornalistico e eu estudo Relac¢des Publicas. O trabalho principal consistia na realizagdo de um
site com 3 reportagens multimidias e foi um grande aprendizado fazé-lo.

Em Introducdo a Comunicacdo Politica estudamos desde filosofia e ciéncia politica até
estratégias de comunicacdo politica. As aulas eram claras e faceis de acompanhar, pois a
professora sempre tentava fazer um paralelo com o Brasil. Porém, no geral, foi uma disciplina
bastante complexa e exigente, cheia de autores estrangeiros e textos em inglés.

Por fim, Géneros Jornalisticos foi uma disciplina em que estudamos a conceituacao de grande
parte dos géneros jornalisticos existentes. A parte mais desafiadora foi o trabalho final, que
consistia na elaboracédo de um site com textos de diferentes géneros jornalisticos.
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3) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de auxilio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?

Sim, consegui. Existia um auxilio, porém n&o utilizei.

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.

Sim, 4 disciplinas foi um bom namero. Acredito que até conseguiria cursar 5 disciplinas com
tranquilidade.

5) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?
De modo geral, correspondeu, embora pudesse ser um pouco mais aprofundado em sala de aula.

Em Sociologia da Comunicacdo senti falta de conteddos mais complexos. Em Géneros
Jornalisticos esperava que o professor trabalhasse com mais exemplos de textos. E em
Introducdo ao Multimédia esperava um pouco mais exemplos inovadores.

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliagcéo utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessarias.

( x) Testes/provas () Trabalhos em classe
() Monografia individual ao final do periodo () Monografia em grupo ao final do periodo

( x)Outras (especifique): trabalhos em grupo durante o semestre, producdo de reportagens,
producdo de recenséo critica, apresentacéo de andlise critica para a sala.

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
( x) Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

() Palestras/conferencias de professores convidados

( x) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.

()Outra (especifique):

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?

(x ) Biblioteca (x ) Restaurantes/ Lanchonetes
() Computadores ( x ) Centro Esportivo

( x) Alojamento ( ) Tutor

() Outras:

9) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? ( )Sim ( x ) N&o
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades.

10) Em relagéo a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por qué?
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Eu estudei cursos diferentes, estudo Relacdes Publicas e estudei na Universidade de Coimbra
Jornalismo, portanto aprendi muitas coisas novas que agregaram muito ao meu conhecimento de
comunicacdo num geral. Porém, pelo o que percebi, acredito que a ECA, em estudos de
comunicacdo, esta a frente da UC e tem alguns professores com um pensamento mais critico e
instigante.

Parte Il - Integracao
1) Houve atividades de recepcéao/integracdo para os estudantes estrangeiros?
( x ) Sim () Néo

Se a resposta for afirmativa, responda:
a) Quem as organizou?

A ESN Coimbra (Erasmus Social Network), uma organizacdo responsavel por integrar os alunos
intercambistas a vida universitaria.

b) Como foram?

Eu ndo compareci a muitas, mas sempre eram bem animadas e cheias de estudantes de diversos
paises. Eles organizavam festas, viagens e jantares.

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?

A maioria dos meus amigos eram brasileiros, das mais diversas partes do pais. Porém também
conheci estrangeiros (italianos, chineses, espanhdis) e morei com quatro portugueses.

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Boa relacédo e receptividade. Eram bastante acessiveis pessoalmente e por e-mail. Até depois que
voltei para o Brasil, uma professora fez a gentileza de me mandar um trabalho por e-mail para eu
poder complementar minha nota.

4) Vocé enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente académico e/ou na cidade em que
estudou?

No ambiente académico e na cidade ndo houve nenhum tipo de preconceito. Porém na casa em
gue morei, com outros portugueses, eu senti uma certa hostilidade e houve alguns episédios
desagradaveis que ainda néo sei afirmar se foram motivados por algum preconceito.

Parte 1ll - Documentacao
1) Houve problemas em relag&o ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

O processo foi demorado e bastante burocratico, tive problemas para agendar a entrevista, mas
em uma tarde consegui resolver através de troca de e-mails. A dica é comecar o0 quanto antes,
separar todos os documentos pedidos e assim que chegar a carta de aceite envia-los.
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2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo?

(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)

Eu tive que fazer um comprovante de residéncia na junta da freguesia de onde eu morava, para
eu poder tirar meu NIF (tipo um CPF portugués) e assim conseguir abrir uma conta bancaria. Tive
gue pagar uma taxa para tirar o comprovante de residéncia, ndo era alta, mas ndo lembro o valor
com certeza.

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?

Documento Valor da taxa
Taxa de Inscricdo 20.00 €
Certiddo de Programa e Carga Horéria 16.00 €

Parte IV - Alojamento/Moradia
1) Vocé morou em:
() Alojamento da Universidade/ Faculdade () Republica
() Casa de Familia (x ) Apartamento alugado
() Individual (x )Compartilhado

a) Havia necessidade de permanéncia minima?
N&ao.

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia relagédo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas?

A casa em que morei tinha uma localizagdo 6tima, muito perto da Universidade. O valor era baixo,
porém nao tinha nenhuma facilidade. A limpeza e pagamento de contas eram responsabilidades
dos moradores.

c¢) Era préximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?
Sim, muito préximo de tudo.

2) Foi necessério efetuar deposito antecipado (caugéo) ? () Sim Nao (x)\
a) De que maneira os pagamentos foram realizados?
Eram pagos em dinheiro, diretamente com a senhoria.

Parte V - Clima
1) Quais as condicdes climaticas que vocé enfrentou?

Eu cheguei no fim do verdo e voltei no comec¢o do inverno, por isso enfrentei um pouco de tudo.
Quando cheguei estava extremamente quente e a cidade tem muitas ladeiras, entdo era bastante
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cansativo. Durante o meio do intercambio foi outono e as temperaturas eram amenas e

agradaveis, porém no inverno se tornou bastante frio, cinza e chuvoso.

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para 0 mesmo periodo?

Leve um pouco de tudo!! Eu levei mais roupas de meia estacao, pois iria passar o outono inteiro |4
e elas séo 6timas para colocar de baixo do casaco no inverno. Porém, no inicio, eu passei
bastante calor, e visitei algumas praias de Portugal, entdo é legal também levar roupas leves e
traje de banho para o inicio. Para quem tem uma graninha extra, vale muito a pena comprar roupa
de outono/inverno nos shoppings de Coimbra (tem Primark!!).

Parte VI - Seguro-Saude
1) Vocé ja possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?
Eu comprei o seguro.

2) Vocé precisou usar o seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas de
atendimento?

N&o precisei usar.

Parte VIl - Custos
1) Vocé recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercambio? ( )Sim ( x )N&o
Se sim, qual?

Transporte | Moradia | Transporte | Alimentagcédo Taxas Seguro- Total de
para o pais | (médiade | nacidade (média de escolares/ Saude gastos
(passagens gastos (média de gastos por Outras aproximado
aéreasidae | pormés) | gastos por mes) taxas para o
V0|ta) méS) periodo
R$ R$ R$ R$ R$ R$
6.000,00 680,00 20,00 640,00 36.00 € 1.200,00 20.000,00

Média de cotagdo da moeda a época do intercambio:4 reais

Conclusao

1) Qual a avaliacdo que vocé faz do do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua vida
pessoal, académica e profissional?

Foi extremamente enriqguecedor em todos os ambitos. Me sinto uma pessoa mais segura,
confiante e independente. Aprendi muito sobre jornalismo, comunicacéo, diferencas culturais e
sobre 0 que liga as pessoas umas as outras, independentemente do lugar que nasceu.

2) Que conselhos e/ou dicas que vocé daria para os estudantes que pretendem ir para 0 mesmo
lugar em que vocé esteve?
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V& sem medo! Vocé ird para um lugar cheio de pessoas como vocé, que estardo dispostas a te

ajudar. Coimbra é um lugar lindo, que transborda cultura, juventude, diversao e historia.

Chegue um pouco antes das aulas comecarem e feche o lugar onde vai morar s6 quando chegar.
Preste atencdo se bate sol, € muito importante para secar as roupas e ndo mofar o quarto na
época de frio e chuva (me ferrei com isso ®).

Conheca bem Coimbra! V& na Santa Clara nova e velha, no Penedo da Saudade, no Parque
Verde do Mondego, no Jardim Boténico, na Quinta das Lagrimas, no TAGV... explore cada
cantinho. Nao deixe de jantar no Zé Manel dos Ossos e tomar um cha na Casa de Cha que fica no
Parque da Sereial

Fique atento aos eventos culturais e académicos que a UC oferece, a maioria sdo gratuitos e
muito legais! Eu fiz uma viagem de estudo para Lisboa, com tudo pago, até almoco!! Também
assisti uma Opera gratuita, a céu aberto e maravilhosa!!

Use seus preciosos euros para viajar o maximo que der pela Europa! E uma oportunidade Gnica e
vale MUITO a pena.

E também, ndo deixe de conhecer Portugal de ponta a ponta, é um pais que me surpreendeu
muito e ganhou meu coragdo! Va4 do mar maravilhoso do Algarve até a neve branquinha da Serra
da Estrela!

3) Se achar necessario, utilize o espaco abaixo para mais informac¢des/comentarios.
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