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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 
 
Nome: Marina de Franca Freitas 
No. USP 7289332  Curso ECA: Relações Publicas 
 

Dados do Intercâmbio 
 
Universidade: Universidade de Coimbra 
Curso: Jornalismo 
Período:  ( x )1º Semestre de 2013   (  ) 2º Semestre de _____(   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

 
1) Disciplinas cursadas: 

 Historia do Século XX 

 Teorias da Noticia  

 Arte do Renascimento 

 Cidade Portuguesa 

  

  

  

  

 
2) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 
Sim, consegui me matricular. O coordenador do curso orientava os alunos e supervisionava a 
escolha. Em geral os alunos tinham independência para escolher as disciplinas que quisessem. 
No entanto, em um primeiro momento eu gostaria de fazer matérias do mestrado, mas fui 
desencorajada, pois segundo a orientadora seriam muito difíceis.   
 
3) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 
Sim, foi a quantidade ideal para acompanhar as disciplinas, aproveitar o que estava sendo 
passado e fazer os trabalhos com tranquilidade e qualidade. 
 
4) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
Algumas sim. As disciplinas escolhidas que estavam relacionadas com a cultura do país me 
surpreenderam positivamente, mas as demais eu esperava que o conteúdo fosse melhor.   
 
5) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 
(  x  ) Testes/provas                        (   x ) Trabalhos em classe 
(    ) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 
(  x  )Outras (especifique): seminários e apresentações   
 
6) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 
( x  ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 
(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 
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(   ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 
(    )Outra (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
7) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 
(  x  ) Biblioteca    ( x  )  Restaurantes/ Lanchonetes 
(  x ) Computadores   (    )  Centro Esportivo 
(  x ) Alojamento   (    )  Tutor 
(    ) Outras: 
 
8) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      ( x ) Não 
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
9) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 
Acho que isto ‘e de difícil comparação já que não fui fazer o curso correspondente. Mas, em geral 
fiquei com a impressão que a ECA nos fornece mais conteúdo e os alunos são mais maduros.  
 

Parte II - Integração 

 
1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 
(    ) Sim    ( x ) Não 
 
Se a resposta for afirmativa, responda: 
 
a) Quem as organizou? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
b) Como foram?  
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 
Nas salas de aula tive contato tanto com estudantes nativos quanto estrangeiros, mas tive mais 
afinidade e a realização de trabalhos em grupos foi feita com alunos estrangeiros.  
 
 
3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 
Os professores não eram tão próximos dos alunos, como na ECA. ‘E uma relação mais formal.  
Mas todos tinham horários dedicados ao atendimento dos alunos.  
 

Parte III – Documentação  

 
1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 
Sim, houve problema. Mas a dificuldade foi aparentemente um desentendimento entre os 
consulados, então creio que não a nada a ser feito. 
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2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 

(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 
Sim, em um prazo de 3 dias o aluno precisa ir ao Serviço de Estrangeiros e Fronteiras para 
comunicar que chegou ao país. A dificuldade foi no tipo de visto que ao invés de ser o de 
Residência (como era emitido no ano passado e foi também emitido para alguns brasileiros 
de outras cidades) foi emitido um visto de Estadia Temporária. Isso significa que muitos 
benefícios não eram acessíveis a estes estudantes e também após o prazo de 90 dias era 
necessário pagar uma taxa de aproximadamente 96 euros para a renovação do visto. Este 
foi um problema que aborreceu muitos brasileiros, pois não era esperado que tivéssemos 
essa dificuldade. Os documentos necessários eram os emitidos por ambas as 
Universidades (comprovativo de bolsa, atestado de residência, carta de aceite, etc.) e o 
passaporte.  
 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  
 

Documento Valor da taxa 

Carteirinha de estudante  

Carteirinha da biblioteca  

Matricula (taxa administrativa) 20 euros 

  

 
 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

 
1) Você morou em: 

(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   
(    ) Casa de Família                 (  x ) Apartamento alugado  

             (   ) Individual     ( x)Compartilhado 
 
a) Havia necessidade de permanência mínima? 
Não. 
 
b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 
Minha moradia era muito boa, limpa, organizada. No entanto, era um pouco distante da 
Universidade. 
 
c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 
Não era tão próximo da faculdade, mas havia acesso a transportes. Por outro lado tinha muitos 
serviços próximos.  
 
2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (    ) Sim   Não (x)\ 
 
a) De que maneira os pagamentos foram realizados? 
A vista por mês.  
 

Parte V – Clima  

 
1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 
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Quando cheguei estava muito frio, muito mais que estava acostumada. Próximo a junho o clima foi 
melhorando.  
 

3) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
Roupas de frio principalmente, mas para quem não tem melhor deixar para comprar no 
local, pois aqui no Brasil não temos roupas tão adequadas.  

 
 

Parte VI – Seguro-Saúde 

 
1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a 

viagem? Qual? 
Não. Comprei o Swisscare para a viagem.  

 
2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 
Sim, precisei usar e tive problemas. Até agora ainda não me reembolsaram mesmo depois de 
varias trocas de email. NÃO RECOMENDO este seguro.  
 

 

Parte VII – Custos 

 
 

Moradia 
R$ 

Transporte 
R$ 

Alimentação 
R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras taxas 

Seguro-
Saúde  

(se 
necessário) 

Total de gastos 
aproximado 

para o período 
R$ 

4.200 2.260 3.120 60 750 12.000 

 

Conclusão 

 
1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 
A experiência foi muito positiva. Academicamente poderia ter sido melhor, mas valeu a pena pela 
questão cultural e aprendizado de como funciona outra universidade. Já sobre o amadurecimento 
pessoal esta oportunidade foi muito boa, acredito que não tenha igual. O contato com estrangeiros 
também foi muito interessante para ampliar minha visão de mundo.  
 
2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 
Aconselho que procurem uma moradia perto da Universidade e que escolham muito bem as 
disciplinas procurando algo que não nos ‘e oferecido no Brasil.  
 
3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 


