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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 

Nome: Lucas Tófoli Lopes 

No. USP 6440110    Curso ECA: Jonalismo Matutino (turma de 2008) 

 

Dados do Intercâmbio 

Universidade: Universidade de Coimbra 

Curso: Design Gráfico 

Período: Integral 

 

Parte I - Vida acadêmica 

 

1) Disciplinas cursadas: 

 Arte e Cultura Contemporânea 

 Construção da imagem Fílmica 

 Cultura Grega 

 Culturas Visuais 

 Estudos da Imagem 

 Mitologia 

 Pensar a Europa 

  

  

 
2) Houve alteração do plano de estudos original? Você conseguiu se matricular nas disciplinas 
que queria? Houve algum tipo de auxílio por parte da universidade a esse respeito (Academic 
Advisor)? 
 
Houve alteração no plano de estudos originais, entretando, consegui me matricular nas disciplinas 
que eu queria sem maiores problemas. Em Coimbra eles possuem um sistema de “buddys”, onde 
veteranos da universidade orientam os alunos Erasmus. Felizmente, minha buddy foi uma colega 
que me orientou em todo o processo. 
 
 
3) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 
 
Acredito que sim. Tinha aula todos os dias, o que, para os padrões de intercambista, até dizem 
que é uma carga exagerada. Mas acredito que foi adequado aos meus objetivos. 
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4) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
 
Nem em todas as disciplinas. O sistema online de matrículas da Universidade de Coimbra é um 
pouco defasado. Nem todas as disciplinas estão com os planos de estudos atualizados e 
currículos atuais. Portanto, principalmente em “Culturas Visuais”, por exemplo, o conteúdo final foi 
muito diferente do que eu esperava 
 
 
5) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 

necessárias. 

(x) Testes/provas 

(x) Trabalhos em classe 

(x) Monografia individual aofinal do período. 

(    ) Monografia em grupo ao final do período. 

(    )Outras (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

6) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

(x) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(x) Palestras/conferencias de professores convidados 

(x) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(    )Outra (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 
7) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

[x] Biblioteca    [x] Restaurantes/ Lanchonetes 

[x] Computadores   [  ] Centro Esportivo 

[  ] Alojamento    [  ] Tutor 

[  ] Outras: ___________________ 

 

8) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (x) Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
9) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 
 

Como estava freqüentando outro curso, acho que não tenho parâmetros de comparação. Em 

Portugal, não cursei nenhuma disciplina do meu curso no Brasil (jornalismo) 

 

 

Parte II - Integração 

 
1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 
(x) Sim    (      ) Não 
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Se a resposta for afirmativa, responda: 
a) Quem as organizou? 
 

As recepções “oficiais” foram bem mornas, somente com algumas palavras do reitor e outros 

professores.  

 

 
b) Como foram?  
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 
2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 
 

Como tinha familiares portugueses estudando em Coimbra, pude conviver também com nativos. 

Mas os próprios estrangeiros, entre si, são muito unidos. 

 

 
3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 
 

Os professores portugueses, no geral, são muito receptivos. Com os que tive contato, todos foram 

muito solícitos e eram muito abertos com os estudantes brasileiros 

 

 

Parte III – Documentação  

 
1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 
 

Sem problemas 

 

2) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  
 

Documento Valor da taxa 

Seguro saúde Em torno de 10 euros 

Carteirinha da Universidade 0 

  

 
 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

 
1) Você morou em: 

[  ] Alojamento da Universidade/ Faculdade 
[  ] República 
[  ] Casa de Família 
[x] Apartamento alugado  
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  (   ) Individual (x) Com outro estudante 
 
 
a) Havia necessidade de permanência mínima? 
 

No geral, os donos das casas pedem que fique um ano. 

 

 
b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 
 

Como morava num apartamento, foi tudo muito tranquilo. Entretanto, as moradias oficiais da 

Universidade são poucas e muito concorridas, não conheci ninguém que conseguiu vaga. Além 

disso, as repúblicas e pensões próximas a Universidade são muito precárias. 

 

 
c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 
 

40 minutos a pé da Universidade 

 
 
2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução)? (x) Sim   Não (.....)\ 
a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 
 
Em dinheiro, direto com a proprietária 
 
 

Parte V – Clima  

 
1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 
 

Portugal não tem um clima muito diferente do Brasi;l. Só os meses de outubro e novembro são 

mais depressivos por causa da chuva. Foram 40 dias seguidos de chuva. Mas no inverno não 

chega a fazer tanto frio. O verão é bem quente 

 

 
2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
 

Nenhuma específica. 

 

 
 

Parte VI – Seguro-Saúde 

 
1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem? 
Qual? 
 
Tinha cidadania, não precisei do seguro saúde 
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2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 
 

Todos os atendimentos nos hospitais em Portugal são pagos. Até mesmo emergências e pronto 

atendimento – mas nada muito caro  

 

 

Parte VII – Custos (Aproximado) 

 
 

Moradia 
R$ 

Transporte 
R$ 

Alimentação 
R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras taxas 

Seguro-
Saúde  

 

Total de gastos 
aproximado 

para o período 
R$ 

Máximo 
250 

euros 

18 e – se for 
pegar 
ônibus 

Media de 
5euros/dia 

  600 euros/mês dá 
para se manter 
minimamente 

 

 

Conclusão 

 
1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 
 
O intercâmbio foi uma experiência riquíssima e única. Fico muito grato pela oportunidade que tive 
de morar e estudar fora durante um ano. O crescimento, tanto profissional quanto pesoal, foi 
incrível. Com certeza, daqui a anos, vou me lembrar deste como um dos melhores períodos da 
minha vida 
 
 
2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 
 
Aproveitem para viajar, conhecer tanto o pais quanto o continente. Coimbra é um lugar lindo, fácil 
e barato. Aproveitem as economias para viajar de comboio por todo o pais. O acesso ao 
transporte é fácil e rápido. De Coimbra até o aeroporto do Porto são só duas horas. De lá há 
diversos vôos para vários países da Europa. 
 
 
 
3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 
 
Queria que o CRInt, de alguma forma, ajudasse a iniciativa do Felipe Maia com o wiki dos 
intercambistas da ECA, nem que seja ao menos divulgando entre quem já foi viajar e quem 
pretende ir. O CRInt também poderia estar presente no inicio do ano letivo, se apresentando 
juntamente com as outras entidades ecanas para os bixos, na semana de recepção. O 
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intercâmbio é um dos grandes sonhos de muitos alunos que entram todos os anos na ECA, e nem 
sempre estamos tão cientes que este desejo pode se realizar.  
 
 
 
 
 

 


