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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 
 
Nome:  Rodrigo Siqueira da Cunha  
No. USP: 9801646  Curso ECA: Publicidade e Propaganda 
 

Dados do Intercâmbio 
 
Universidade: Instituto Politécnico de Lisboa 
Curso: _____________________________________________________________________ 
Período: (x)1º Semestre de 2020  (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 
 

Parte I - Vida acadêmica 
1) Disciplinas cursadas: 

§ Graphic Design 
§  
§  
§  
§  
§  
§  
§  
§  

 
2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram 
as dificuldades/desafios enfrentados: 
Devido a pandemia, as aulas se tornaram online, prejudicando muito a qualidade e meu principal 
objetivo de intercâmbio: conhecer novas culturas e aprender com elas. Assim, decidi trancar duas 
das três matérias que me inscrevi, deixando somente a matéria de Graphic Design. A matéria é 
perfeita para quem quer treinar o inglês e ainda aprender alguns truques no illustrator ou inDesign.  
 
O professor é legal, mas passa bastante tarefas. No geral, a matéria não é difícil, mas a 
quarentena tornou ela bem trabalhosa devido as tarefas.  
 
3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 
Sim, consegui inclusive mudar as minhas matérias com muita facilidade. Os professores eram 
bem abertos. 
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4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 
Inicialmente sim, depois com a pandemia eu resolvi mudar porque comecei a trabalhar. 
 
5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
Achei os conteúdos simples na maioria das matérias, nada muito complexo, mas a diferença do 
sotaque do português ajudava a dificultar tudo um pouco. 
 
 
6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 
(x) Testes/provas                        (x) Trabalhos em classe 
(    ) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 
(    )Outras (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 
(x) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 
(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 
(x) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 
(   )Outra (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 
( x) Biblioteca    (x)  Restaurantes/ Lanchonetes 
(x) Computadores   (    )  Centro Esportivo 
(    ) Alojamento   (    )  Tutor 
(    ) Outras: 
 
9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (x) Não 
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 
No pouco tempo que cursei matéria dos cursos do IPL, achei equivalente. 
 

Parte II - Integração 
1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 
(x) Sim    (      ) Não 
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Se a resposta for afirmativa, responda: 
a) Quem as organizou? 
O IPL 
 
b) Como foram?  
Aconteceu uma reunião com todos os estudantes de ERASMUS. 
 
2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 
Sim. 
 
3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 
Sim, eram super abertos a conversar e se mostravam interessados pela nossa origem, 
principalmente os professores de matérias específicas de ERASMUS. 
 
4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 
Percebi que os portugueses não gostam muito de brasileiros, mas não tive nenhum embate direto 
nesse quesito. Sofri homofobia uma vez em um espaço de festa por nativos adultos, mas não foi 
nada grave. 

 

 

Parte III – Documentação  
1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 
Não, apenas a demora. Existem grupos no facebook de estudantes a espera do visto português, 
recomendo entrar para entender mais do processo. 
 
2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 
Não. 
 
3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  
 
 

Documento Valor da taxa 
- - 
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Parte IV – Alojamento/Moradia 
1) Você morou em: 
(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (x) República   
(    ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  
        (   ) Individual     (x)Compartilhado 
 
a) Havia necessidade de permanência mínima? 
Sim, mas sai antes e paguei multa. 
 
b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 
Eu pagava barato (280 euros) e era bem pequeno, meu quarto não tinha nem janela. Mas 
compensava pela localização. 
 
c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 
Sim, próximo a metro, faculdade e shopping. 
 
2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (x) Sim   Não (.....)\ 
a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 
Transação bancária. 
 
 

Parte V – Clima  
1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 
Frio e calor. 
 
2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
Não leve muita roupa, é melhor deixar espaço na mala pra comprar lá, é barato e de qualidade 
boa. 
 

Parte VI – Seguro-Saúde 
1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem? 
Não. 
 
2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 
Não 
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Parte VII – Custos 
1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (  )Sim  (x)Não 
    Se sim, qual? _______________________________________________________________ 
 
Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 
R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 
 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

4.000 1.400 80 250    

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio:5,00 

 

Parte VIII – CRInt ECA/AUCANI 
1) Qual a sua avaliação em relação ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI (ex-
VRERI) em relação a: divulgação dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, 
assistência prestada antes e durante o intercâmbio, etc.? 
Sempre forma muito prestativos e explicativos! 
 
2) Que sugestões você faria para que os serviços prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-VRERI) 
fossem aperfeiçoados? 
Explicitar quais editais possuem possibilidade de bolsa ou não. 
 
Conclusão 
1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 
Uma das minhas melhores experiências de vida, mas que foi interrompida pela pandemia. Mas os 
momentos que passei lá estarão para sempre comigo. 
 
2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 
Conheça Lisboa, a cidade é linda e receptiva. 
 
3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 


