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Caro(a) estudante,

O questionario a seguir tem como principal objetivo coletar dados sobre sua experiéncia como
participante do Programa de IntercAmbio da Escola de Comunicagdes e Artes da USP.

As informacgdes fornecidas sao de fundamental importancia para o aprimoramento de nosso trabalho
e para o auxilio a futuros intercambistas da ECA. Por isso, o conteudo redigido sera disponibilizado
no site da CRInt/ECA (www.eca.usp.br/internacional) para consulta.

Atenciosamente,

CRInt/ECA

COMISSAO DE RELAGOES INTERNACIONAIS (CRInt)

Av. Prof. Lucio Martins Rodrigues, 443 — Prédio Central

Cidade Universitaria. 05508-020. Sdo Paulo/SP. Brasil
www.eca.usp.br/internacional | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br
Fone: +55 11 3091-4478
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ESCOLA DE COMUNIQA(}@ES E ARTES
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

RELATORIO DE INTERCAMBIO — CRInt ECA

Nome: Beatriz Sayuri Zukeran
No. USP: 8961525 Curso na ECA: Artes Visuais

LIS

Dados do Intercambio

Universidade de destino: Universidade de Hirosaki (L! [ [1 [ / Hirosaki University)
Curso na |IES: Faculdade de Educacao (U] [1 [J [1 / Faculty of Education)

Periodo: ( )1° Semestre de () 2° Semestre de

Parte | - Vida académica
1) Disciplinas cursadas:

Japao - Cultura de Consumo no Japao -

Japao - Historia Moderna Cultural de Tsugaru -

Japao - Literatura de Acordo com as Mulheres -

Japao - O Mundo dos Livros llustrados do Japao -

Artes Visuais - Introduc¢éo ao Design -

Japonés A3

Japonés A5

Japonés A7

Pesquisa Independente IIA

Japonés Intermediario (Compreenséao de Leitura) B

Japonés Intermediario -Avangado (Conversagéo) B

Japonés Intermediario - Avangado (Redagéo) B

Japonés Intermediario - Avangado (Gramatica) B

Praticas de ensino de Desenho e Artes Manuais para o Ensino Fundamental

Fundamentos do Design

Estudos de Vestimenta |

Desenho (1° Ano - Primeiro Semestre)

Gravura (2° Ano - Segundo Semestre)

Escultura Il (3° Ano - Primeiro Semestre)

Design 1 (2° Ano - Primeiro Semestre)

Design 1 (2° Ano - Segundo Semestre)

2) Faca uma breve descricao dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram as

dificuldades/desafios enfrentados:
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Grande parte das matérias eram de Lingua Japonesa, onde eu aprendia gramatica, kanjis, e
conversacdo. No geral, as matérias seguiam a estrutura como proposto no syllabus, e as provas
eram baseadas no conteudo dado em aulas, ndo tive muitas dificuldades. As aulas de artes também
sequiam de acordo com o cronograma proposto, e sempre ocorriam com a supervisdo do professor
aula por aula. Igualmente para as aulas com conteudo bilingue/que ndo se encaixam nas
classificacoes feitas anteriormente. Ndo tive grandes dificuldades além de algumas dificuldades de
gerenciamento de tempo, e depois, na metade do intercambio quando fiquei de lockdown, devido
ao fato de eu ndo ter um bom ambiente preparado para aulas onlines.

3) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de auxilio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?

Tirando as matérias que foram canceladas devido a Covid-19, consegui me matricular em todas
que eu queria. Sempre houve um auxilio por parte do centro de relacdes internacionais da faculdade
(0 000000 0), qgue me incentivaram a pegar matérias lecionadas inteiramente em japonés, e
sempre me acompanhavam na hora de pedir a autorizacao e assinatura do professor responsavel.

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.

Ainda que eu tenha consequido cursar todas as matérias que eu me propus a cursar, houve muitos
momentos em gque senti um pouco de dificuldade de monitorar o meu tempo de estudo. Mas, n&o
me arrependo de ter pego varias matérias, pois assim eu pude estudar variados assuntos no meu
intercambio, e sinto que o aproveitei bem nesse quesito.

5) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?

Sim, pois todas as matérias sequiam o cronograma e abordaram os assuntos mencionados no
syllabus da faculdade.

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliagdo utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessarias.

( x ) Testes/provas ( x ) Trabalhos em classe
( x ) Monografia individual ao final do periodo () Monografia em grupo ao final do periodo
( )Outras (especifique):

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
x ) Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

) Palestras/conferéncias de professores convidados
x ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.

)Outra (especifique):

(
(
(
(

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?
( x ) Biblioteca (x) Restaurantes/ Lanchonetes
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(x ) Computadores (x) Centro Esportivo
( x ) Alojamento (x) Tutor
() Outras:

9) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? ( ) Sim ( x )N&o

Em caso afirmativo, explique suas principais dificuldades. (Respondi que nao tive dificuldades, mas
€ porque guando eu fiz o intercAmbio ja possuia um nivel de proficiéncia intermediario no idioma.
Mas, como ha algumas aulas bilingues voltadas para intercambistas na universidade, é
recomendado ao menos ter um bom conhecimento da lingua inglesa)

10) Em relagao a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por qué?

Eu diria que é equivalente. E complicado de avaliar porque a maior parte de aulas que eu assisti
eram para intercambistas, e elas tinham uma natureza diferente das que eram para os estudantes
de graduacdo. Quanto as aulas da area de Artes Visuais que cursei em Hirosaki, por serem da
grade de “Educacédo”, o foco era mais voltado a desenvolver variadas técnicas com variados
materiais, e eu considerava a qualidade das aulas boas para esses fins.

Parte 1l - Integracao

1) Houve atividades de recepgéao/integragéo para os estudantes estrangeiros?
(x)Sim () Nao

Se a resposta for afirmativa, responda:
a) Quem as organizou?

As atividades eram organizadas pelo Centro de Relacdes Internacionais da Universidade, ou pelo
English Lounge da mesma.

b) Como foram?

Eu participei apenas de algumas atividades por elas coincidirem com os horarios de outras
atividades, mas geralmente eram como festas de confraternizacdo, onde os estrangeiros tinham a
oportunidade de explicar alguns aspectos do seu pais, e a sua instituicio de ensino. Algumas tinham
o foco de apresentar a cultura do pais, como dancas, culinaria, entre outros aspectos.

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?

Tive contato tanto com nativos como com estrangeiros, mas no geral, acredito ter tido um pouco
mais de contato com os nativos.

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Os professores que davam aulas voltadas para os intercambistas eram muito receptiveis e
acessiveis fora da aula, sempre dispostos a conversar, ajudar e tirar as duvidas dos alunos. Os
outros professores com quem entrei em contato também sempre se mostraram muito prestativos, e
confirmavam se eu estava conseguindo acompanhar as aulas direitinho.

COMISSAO DE RELAGOES INTERNACIONAIS (CRInt)

Av. Prof. Lucio Martins Rodrigues, 443 — Prédio Central

Cidade Universitaria. 05508-020. Sdo Paulo/SP. Brasil
www.eca.usp.br/internacional | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br
Fone: +55 11 3091-4478




ooQ CSP

ESCOLA DE COMUNICACOES E ARTES
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

4) Vocé enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente académico e/ou na cidade em que
estudou?

No meu caso ndo, porqgue eu ndo cheguei a ter um contato tdo proximo das pessoas no meio
académico, e como sou descendente de japonés, eu me mesclava bem na sociedade japonesa.
Tive, porém, um pouco de dificuldade de me entrosar com os intercambistas no inicio por ter sido a
Unica brasileira no local.

Parte 1ll - Documentacao

1) Houve problemas em relagao ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

Como fui para o Japao como bolsista do governo japonés, o Consulado quem providenciou 0 meu
visto, e ndo encontrei dificuldades no processo por esse motivo.

2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo? (especifique
prazos, taxas, documentos necessarios)

E necessario se registrar na prefeitura ao chegar no Japao, mas a universidade providencia o tutor
para te acompanhar, ou todos os bolsistas vdo um dia junto com algum funcionario da universidade.
La, vocé registra o seu endereco de moradia no Zairyu Card (Como se fosse um RG para
estrangeiros, que vocé recebe no aeroporto. Lembrar de deixar solicitado um endereco de moradia
ou algo similar para a faculdade, pois & preciso preencher um papel no aeroporto com essa
informacao), e também assina o sequro saude (O qual vocé deve ter de pagar por volta de 2500 a
3000 ienes por més). No caso de moradia, seja alugar um apartamento ou ficar no alojamento, é
necessario pagar adiantado de 2 a 3 meses, o que varia de situacio para situacdo. Quando abri a
conta no banco, também foi perguntado se eu queria um seguro para acidentes, e ha duas opcoes
de precos a se pagar.

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?

Documento Valor da taxa

Seguro de saude 740 reais/ano

Seguro para acidentes (Gakkenbai) 18,5 reais/més
Calgao 1 a 2 meses adiantado

Parte IV - Alojamento/Moradia

1) Vocé morou em:
() Alojamento da Universidade/ Faculdade () Republica
() Casa de Familia ( x ) Apartamento alugado
(x) Individual ( )Compartiihado

a) Havia necessidade de permanéncia minima?
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Sim, havia a necessidade de permanéncia minima. Mas isso pode variar dependendo se o aluno
fica no alojamento da faculdade, ou aluga um apartamento. Também depende da politica de acordo
com a politica de cada imobiliaria/proprietario do imovel.

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia em relagdo a limpeza, conforto e
facilidades oferecidas?

Era um apartamento pequeno, que vinha com geladeira, micro-ondas e maquina de lavar roupa.
Comparado com a maioria dos apartamentos, o meu tinha uma cozinha relativamente espacosa e
um bom espaco para morar, sendo de facil manutencao para limpeza e organizacao.

c¢) Era préximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?

O apartamento se localizava a aproximadamente 5 a 8 minutos andando da faculdade. Em volta
tinha varios supermercados, banco e alguns restaurantes a disposicdo, com uma caminhada de no
maximo de 15 minutos. Caso quisesse ir para o metrd, ou o terminal de 6nibus, tinha que andar um
pouco mais; por volta de 20 a 25 minutos.

2) Foi necessario efetuar depdsito antecipado (caugao) ? ( x ) Sim Nao (.....)
a) De que maneira os pagamentos foram realizados?

Os pagamentos eram realizados com dinheiro, e eu levava até a imobiliaria (que se encontrava do
lado do campus universitario) para pagar o aluguel mensalmente.

Parte V - Clima

1) Quais as condig¢des climaticas que vocé enfrentou?

Cheguei a passar pelas quatro estacoes, onde o inverno é bem frio (Chega a nevar bastante na
regido), e o Verdo é abafado e Umido. O outono possuia ndo era exatamente quente, nem frio, era
um clima fresco e agradavel. A primavera era semelhante, porém um pouco mais fria — demorou
para esquentar.

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para o mesmo periodo?

Por ser uma regido muito fria, recomendo que sejam levadas roupas de inverno, por elas
custarem um pouco mais, mas principalmente casacos. No Japao é possivel comprar algumas
camisetas segunda-pele gue sao finas e esquentam bastante entdo recomendo adquiri-las por |a
mesmo. Recomendo levar um calcado confortavel, pois provavelmente ira caminhar bastante.
Caso va em um lugar que neve, recomendo que compre as botas para andar na neve no Japdo
mesmo.

Parte VI - Seguro-Saude

1) Vocé ja possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?
N&o possuia e ndo precisei comprar para a viagem em si. Mas, fui registrada no seguro saude
nacional do Japdo (Obrigatério).

2) Vocé precisou usar o seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas de
atendimento?

Sim, cheguei a usar porque precisei passar no médico por suspeitar que eu podia estar com infeccdo
urinaria. Nao tive problema algum no atendimento.
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Parte VIl - Custos
1) Vocé recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercambio? ( X )Sim ( )Nao
Se sim, qual? Bolsa MEXT de Lingua e Cultura Japonesa para Descendentes de Japoneses

LIS

Transporte | Moradia | Transporte | Alimentagao Taxas Seguro- Total de
para o pais | (mediade | na cidade (média de escolares/ Saude gastos
(passagens gastos (média de gastos por Outras aproximado
aéreasidae | pormés) | gastos por més) taxas para o
VO/ta) méS) periodo
R$ R$ R$ R$ R$ R$
- 999 37 740 - 61,66/més | 1868,5/més

Média de cotagdo da moeda a época do intercambio:1 yen = 0,037 reais

Parte VIII - CRInt ECA/AUCANI

1) Qual a sua avaliagdo em relagao ao trabalho desenvolvido pela CRINt/ECA e AUCANI em relagéo
a: divulgacéo dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, assisténcia prestada antes
e durante o intercambio, etc.?

Sempre fui muito bem atendida quando precisei tirar as minhas duvidas na CRInt/ECA, e nunca tive
problemas com eles. Em questdo a divulgacdo, sempre recebo informacées por meio do meu e-
mail USP.

2) Que sugestdes vocé faria para que os servigos prestados pela CRInt/ECA e/ou AUCANI fossem
aperfeicoados?
Nao tenho nenhuma sugestdo em especifico.

Parte IX - Conclusao

1) Qual a avaliacdo que vocé faz do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua vida
pessoal, académica e profissional?

O intercAmbio foi uma experiéncia enriguecedora e uUnica de poder interagir com estudantes de
variados backgrounds, costumes e culturas, além de poder aprender mais sobre o Japdo, a sua
sociedade e o pensamento dos seus cidaddos sobre o seu pais.

2) Que conselhos e/ou dicas vocé daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo lugar
em que vocé esteve?

Caso va estudar no Japdo, ndo tenha medo de ir atras de ter experiéncias pelas guais vocé tem
interesse, ainda que muitas pessoas digam gque japoneses sdo fechados e ndo-amigaveis com
estrangeiros. Especificamente no ambiente estudantil e universitario, vocé podera encontrar alunos
que tem interesse em aprender sobre outras culturas e mesmo de realizar intercambios, entdo caso
a sua universidade tenha um Centro de Relacdes Internacionais ou um English Lounge como a
minha tinha, recomendo que o frequente para fazer muitas amizades, tanto com os intercambistas
como _com os nativos. Caso esteja com dificuldades e o professor da matéria seja acessivel, ndo
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hesite em conversar com ele e ver se ele tem um horario onde ele possa estar sanando as suas
duvidas. No geral, tente aproveitar ao maximo as oportunidades que lhe sdo oferecidas!

3) Se achar necessario, utilize o espago abaixo para mais informagdes/comentarios.

Informacoes adicionais para o Site da CRInt/ECA (opcional):

1) Se quiser, deixe abaixo suas redes sociais e/ou enderego de e-mail para futuros
intercambistas da ECA te contatarem:
-Facebook:

- Instagram:

- LinkedIn:

- E-mail:

2) Breve depoimento para futuros intercambistas (méaximo 500 caracteres):

3) Insira abaixo foto(s) de vocé na cidade onde realizou o intercambio:
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