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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 

 

 

Nome: Lucas Campos de Almeida  

No. USP 9800965____ Curso ECA: Jornalismo______________________________________ 

 

Dados do Intercâmbio 

 

Universidade: Università degli Studi di Roma La Sapienza 

Curso: Fashion Studies 

Período: (   )1º Semestre de ____   (   ) 2º Semestre de ____    ( X ) Ano Completo de 2020 

 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

 Fashion as a Cultural Discourse 

 Clothes on Films 

 Global Humanities 

 LINGUA ITALIANA PER STUDENTI STRANIERI - A1 

  

  

  

  

  

 

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram 
as dificuldades/desafios enfrentados: 

As disciplinas “Fashion as a Cultural Discourse” e “Clothes on Filma” faziam parte do masters 
Fashion Studies da faculdade e apresentavam aulas teóricas e práticas sobre a análise de moda 
dentro de cada tema. O curso de italiano foi fornecido pela universidade para um breve 
aprendizado do idioma, com um material didático comum do ensino da língua. Já a aula de Global 
Humanities fazia parte de um novo curso de mesmo nome oferecido pela instituição, que buscava 
integrar alunos de diversos países para discutir a história da teoria críticas, através de aplicações 
em diferentes nações. Os maiores desafios enfrentados foram os decorridos pela pandemia. A 
universidade demorou para se adaptar às aulas online, o que prejudicou o método de ensino de 
dos professores e acabou impossibilitando que o conteúdo fosse finalizado em alguns casos.  

 

3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 
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Consegui me matricular em algumas. Em outros casos, não foi possível, por causa de conflitos de 
horários ou porque a disciplina foi cancelada, sem qualquer explicação pela faculdade. Não houve 
qualquer auxílio da faculdade.  

 

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 

Sim. As aulas eram bem extensas, mas pediam pouca leitura durante a semana, normalmente. E 
as avaliações finais eram oferecidas em datas bem distantes, o que possibilitava um tempo 
adequado de preparação.  

 

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 

Em partes. Os conteúdos eram bem interessantes e as aulas eram dinâmicas, com bastante 
participação dos alunos. Mas eu esperava conteúdos um pouco mais aprofundados, 
especialmente para as aulas de masters.  

 

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 

( X) Testes/provas                        (    ) Trabalhos em classe 

(X) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 

(    )Outras (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

(X) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 

(X) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(   )Outra (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

(X) Biblioteca    (X)  Restaurantes/ Lanchonetes 

(    ) Computadores   (X)  Centro Esportivo 

(    ) Alojamento   (    )  Tutor 

(    ) Outras: 

 

9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (X) Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 
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Considero equivalente. Todos os professores foram bem didáticos e receptivos para conversar ou 
tirar qualquer dúvida, especialmente com os alunos intercambistas.  

 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 

(X) Sim    (      ) Não 

 

Se a resposta for afirmativa, responda: 

a) Quem as organizou? 

O escritório de mobilidade internacional e estudantes da universidade.  

b) Como foram?  

Durante a primeira semana, foram realizadas diversas palestras de apresentação da história da 
Universidade, da faculdade e para ajudar os estudantes com as burocracias do país. Durante a 
noite, os estudantes ainda organizavam vários encontros, com jantares ou festas. 

  

2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 

 

Com os dois, igualmente.  

 

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 

Os professores eram sempre muito acessíveis, respondiam a e-mails rapidamente e gostavam de 
saber como os estudantes estrangeiros estavam acompanhando a aula.  

 

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 

Não diretamente. Muitas pessoas tinham visões bem preconceituosas sobre o Brasil e América 
Latina, mas não passei por nenhuma situação constrangedora.  

 

Parte III – Documentação  

1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 

Não. Segui as indicações do consulado e o visto saiu rapidamente.  

 

2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 

Sim. Na própria universidade, foi possível realizar o cadastro do Codice Fiscale (espécie de CPF), 
gratuitamente. Na primeira semana, ainda foi necessário enviar os documentos para o pedido de 
residência e paguei uma taxa de cerca de 100 euros. Depois de meses, fui chamado para coletar 
as digitais em um posto da Polícia, para finalizar o cadastro e receber a carteirinha de residente.  

 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  
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Documento Valor da taxa 

Codice Fiscale 0,00 

  

  

  

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 

(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   

(    ) Casa de Família                 (X) Apartamento alugado  

        (   ) Individual     (X)Compartilhado 

 

a) Havia necessidade de permanência mínima? 

Sim, de 6 meses. 

 

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 

O apartamento era bem confortável e espaçoso, mas a experiência era bem diferente de acordo 
com os outros inquilinos que estavam na casa.  

 

c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 

Não. Eu gastava cerca de uma hora para chegar na Universidade. 

 

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (X) Sim   Não (.....)\ Valor referente a um 
aluguel 

 

a) De que maneira os pagamentos foram realizados? 

Eu pagava diretamente ao proprietário através de depósitos bancários ou em dinheiro. 

 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 

No verão, faz muito calor, especialmente no período da tarde. Já no inverno, chegou a fazer zero 
graus em algumas noites.  

 

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 

Para o verão, é bem importante levar roupas leves, como shorts e camiseta. Para o inverno, um 
suéter com casaco por cima é o suficiente.  
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Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem? 
Precisei comprar.  

 

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 

Não usei nenhuma vez. 

 

 

Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (  )Sim  (X)Não 

    Se sim, qual? _______________________________________________________________ 

 

Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 

R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 

 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

4000,00 2600,00 100,00 500,00 0 250,00 60000,00 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio: 6,5 reais 

 

Parte VIII – CRInt ECA/AUCANI 

1) Qual a sua avaliação em relação ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI (ex-
VRERI) em relação a: divulgação dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, 
assistência prestada antes e durante o intercâmbio, etc.? 

A CRInt fez um ótimo trabalho na divulgação das informações e em toda a ajuda na preparação 
para a viagem. Não tenho nada para reclamar.  

 

2) Que sugestões você faria para que os serviços prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-VRERI) 
fossem aperfeiçoados? 

A iniciativa de ter um Whatsapp disponível durante a pandemia foi bem legal, para deixar o 
atendimento ainda mais prático. Espero que continue.  

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 

O Intercâmbio foi uma experiência muito transformadora em todos os aspectos. Conhecer o 
sistema de ensino e as produções acadêmicas de uma universidade estrangeira foi muito 
enriquecedor. Mesmo com todas as dificuldades vividas por causa da pandemia, tive muitos 
momentos especiais durante o período, que marcaram a minha vida.  
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2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 

Saiba que as coisas vão se encaixando aos poucos e imprevistos acontecem. Aproveite cada 
segundo e não tenha medo de errar. Ouça conselhos e peça ajuda sempre que precisar.  

 

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 


