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RELATORIO DE INTERCAMBIO — CRInt ECA

Nome: Julia Porchat Knudsen
No. USP 8949416 Curso ECA: Curso Superior do Audiovisual

Dados do Intercambio

Universidade: IULM — Libera Universita di Lingue e Comunicazione di Milano
Curso: Media, Pubblicita e Relazione Pubbliche
Periodo: ( )1° Semestre de () 2° Semestre de (x) Ano Completo de 2017/2018

Parte | - Vida académica
1) Disciplinas cursadas:
= Gender Theory

= Elementi e Modelli di Business Televisivo e Cross-mediale

» Laboratorio di Organizzazione e Gestione di Festival e Rassegne

= Economia del Cinema: Strategie e Strumenti

2) Faca uma breve descricdo dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram
as dificuldades/desafios enfrentados:

As aulas sdo boas em geral, o conteido € acessivel e comparavel com a USP e a
infraestrutura é excelente. Os estudantes estrangeiros tem acesso a todos (t-0-d-0-s) 0s cursos de
todas as areas oferecidos na universidade, ndo importa de que area vem originalmente. E incrivel.
Vale a pena verificar o site http://www.iulm.it/ para ver as variedades disponiveis, tem uma gama
enorme de opcdes e ha duas semanas de teste para escolher as matérias. Atencéo: todos os
cursos sdo ministrados em italiano menos 3 matérias por semestre, que sdo dadas em um
inglés nivel A2 (ruim) — salvo rarissimas excessfes de professores estrangeiros. Se vocé nao fala
italiano razoavelmente bem considere um curso preparatério ou fazer um intensivo la antes das
aulas comecarem. A faculdade disponibiiza um por semestre com preco acessivel.

3) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de auxilio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?
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Consegui! Como disse, na IULM os estudantes estrangeiros podem fazer as matérias que
quiserem, inclusive duas do mestrado (masters) por semestre. Eu fiz duas na area de cinema, foi
6timo. Ha auxilio por e-mail pela universidade e caso haja complicacdo — 0 que eu ndo tive — ha
um setor interncional onde pode ser resolvido pessoalmente.

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.

Gostei muito da carga horaria escolhida por mim, acho que de duas a trés disciplinas por
semestre é um numero adequado para essa universidade, dado que a leitura para casa é muito
grande e por vezes ha trabalhos e apresentactes orais.

5) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?

Eu fui sem saber o que esperar e nesse sentido sim, correspondeu, pois é muito
semelhante a USP: ha professores que super programam a aula e sao bem didaticos e ha outros
cuja aula é um grande bate papo informal. Mas meu saldo é positivo e de aprendizado,
principalmente para a préatica da lingua e na matéria de Laboratorio de Festivais de Cinema, onde
tive a oportunidade de estagiar em um festival de verdade e foi super enriquecedor. As matérias
com Laboratorio no inicio envolvem mais prética (e dedicacéo) e valem super a pena.

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliacdo utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessarias.

(x) Testes/provas (x) Trabalhos em classe
() Monografia individual ao final do periodo () Monografia em grupo ao final do periodo

(x )Outras (especifique): A grande maioria avalia com um exame oral de 10-15 minutos — em geral
publico - sobre o contetido dado em aula e os livros (que ndo sdo dados em aula). E diferente mas
€ super ok de acostumar, as pessoas sao respeitosas e se vocé tiver muita vergonha pode pedir
para fazer individualmente.

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
( x ) Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

( x) Palestras/conferencias de professores convidados

() Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.

( )Outra (especifique):

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?

(x ) Biblioteca (x) Restaurantes/ Lanchonetes
(x ) Computadores () Centro Esportivo

(x ) Alojamento ( ) Tutor

() Outras:

9) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (x) Sim () Nao
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Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. N&ao tive tanta dificuldade e mais

desafios, tinha que prestar muita, muita atencéo.

10) Em relacéo a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por qué?

Como disse acima, considero equivalente pois ha professores de todos os tipos. Uma
coisa que a meu ver supera a ECA é que sempre trabalhamos com livros inteiros ao invés de
textos, o que aprofunda o conhecimento.

Parte 1l - Integracao
1) Houve atividades de recepcéo/integracdo para os estudantes estrangeiros?
( x) Sim () Nao

Se a resposta for afirmativa, responda:
a) Quem as organizou?

A ESN — Erasmus Students Network, um grupo de alunos voluntarios da universidade que
programavam inumeras atividades, de eventos turisticos até baladas. Muito queridos todos e
muito acolhedores. Fez toda a diferenca para a minha experiéncia. Cada universidade tem uma
dessas comissdes e haviam varios eventos — e viagens - que juntavam os erasmus de toda Mildo.

b) Como foram?
Muito divertidas, grande parte de tudo que eu fiz foi com essa comisséo.

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?

Foi bem metade metade, pois a ESN IULM é toda de italianos e monitora os intercambistas, entao
faziamos tudo juntos todos.

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Eu s6 fiz matérias de turma pequena e eram super acessiveis dentro e fora da sala de
aula. Em matérias com mais pessoas dizem que é mais dificil se aproximar dos docentes.

4) Vocé enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente académico e/ou na cidade em que
estudou?

N&o, nenhuma descriminacéo, sé m-u-i-t-a desinformacao sobre a vida no Brasil.
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Parte 11l - Documentacao
1) Houve problemas em relacdo ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

O processo para a lItalia consiste em pedir um visto no consulado daqui e o permesso di
soggiorno quando chegar I4, em até 8 dias. As dicas sao ter paciéncia, tempo e uma poupanca de
dinheiro para isso, pois sempre surge alguma coisa de Ultima hora para resolver cuja solucéo
rapida é mais cara. Em relacdo ao visto, no site do consulado é super dificil saber quais
documentos levar. Sugiro ligar antes, mandar e-mail ou mesmo ir pessoalmente pois dentro ha
uma lista. Adianto que precisa da carta de aceite, do seguro salde internacional e em teoria um
comprovante de reserva de dinheiro para se manter |14 (as vezes também declaracdo dos pais
serve ou extrato bancério, no meu caso nao pediram nada mas eu levei). HA um acordo entre o
SUS brasileiro e o italiano, que torna o seguro gratuito |4 e pode ser solicitado no consulado,
acredito, mas nao sei direito como funciona, fiz particular. O visto custa 175 reais pelo que lembro.

2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)

Foi, esse € 0 permesso di soggiorno, que € uma autorizagcao para permanéncia e deve ser
feita quando chegar no pais, em até 8 dias. Isso é o mais chato, custa de 150-170 euros no total e
demora, mas se fizer tudo certo ndo tem complicagdo. Consiste em preencher um kit permesso di
soggiorno, que é uma série de documentos especificando seu caso de permanéncia como
estrangeiro, se é estudante, refugiado, visto de trabalho e outras qualidades da sua estadia,
comprar um selo especial (16 euros) , cOpia do passaporte, da carta de aceite da universidade
carimbada pelo consulado brasileiro e do seguro saude valido por toda a estadia e levar tudo para
o correiro dentro de um envelope especial. No correio véo te cobrar +- 140 euros para enviar para
a policia federal e te dar uma data para comparecer para entrevista. A minha data era seis meses
depois da minha chegada, mas tem um papel provisorio que pode ser usado para sair do pais. As
vezes implicam com esse papel mas eu néo tive problema nenhum. Dica: preencha o kit com
auxilio do setor internacional da universidade, eles vao te dar o kit e podem preencher com
vocé. Nao da para entender nada sozinho, € mega confuso e s6 tem em italiano.

No dia da data va no primeiro horario que abrir a policia, ja vai estar lotado de estrangeiros
e é bem desconfortavel, vai ser um dia chato e paciéncia. Os policiais sdo grossos mesmo e
demoram para atender, mas no final tudo da certo. Recomendo paciéncia e gentileza com o0s
policiais, o trabalho deles é super desgastante e da para ver que faz diferenca, infelizmente. Eles
entrevistam, checam os documentos e ddo outra data para retirar 0 permesso, que € uma
carteirinha com um chip. Eu tive problema com o chip e tive que retornar outras duas vezes mas
no fim foi tudo ok. Tive amigas que iam s6 ficar 6 meses e acabaram nem fazendo o permesso,
mas se vocé quiser morar de novo na Italia depois pode ter complicacoes.

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?

Documento Valor da taxa
Visto no Brasil +-175 reais
Permesso di Soggiorno 150-170 euros
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Parte 1V - Alojamento/Moradia
1) Vocé morou em:
( x ) Alojamento da Universidade/ Faculdade () Republica
() Casa de Familia () Apartamento alugado
( ) Individual ( )Compartilhado

a) Havia necessidade de permanéncia minima?
N&o. S6 de aviso prévio de 30 dias para ir embora.

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia relagéo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas?

Eu morava na residéncia da propria universidade, dentro do campus. Dividia quarto e um banheiro
com outra intercambista. As instalagdes eram excelentes e tem limpeza e troca de lencol e toalha
toda semana. A cozinha era muito grande e lotava nos horarios de jantar, mas fora disso era
super ok.

c) Era proximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?
Era dentro do campus, menos de 2 minutos até a sala de aula.

2) Foi necessério efetuar deposito antecipado (caugéo) ? ( x ) Sim Na&o (.....)\
a) De que maneira os pagamentos foram realizados?

O caucao foi uma transferéncia internacional e o resto era ou por transferéncia ja da minha conta
local ou por depésito no banco, que era na propria universidade.

Parte V - Clima

1) Quais as condig¢des climaticas que vocé enfrentou?

O clima europeu é temperado, entdo as esta¢gfes sd bem acentuadas. O inverno mais frio foi -5 e
0 verdo mais quente foi 33. O outono surpreendeu por ser mais frio do que eu esperava, com
média de 13 graus.

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para 0 mesmo periodo?

Deixei para comprar roupas de inverno la pois sdo bem mais em conta e tem mais variedade de
acessorios. Um ou dois casacfes e uma boa bota séo indispenséveis.

COMISSAO DE RELACOES INTERNACIONAIS (CRInt)

Av. Prof. Licio Martins Rodrigues, 443 — Prédio Central

Cidade Universitaria. 05508-020. S&o Paulo/SP. Brasil
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br
Fone: +55 11 3091-4478



oCQ

ESCOLA DE COMUNICACOES E ARTES
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

LISTE

Parte VI - Seguro-Saude

1) Vocé ja possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a
viagem?

Comprei para a viagem o seguro viagem do ital de 1 ano.

2) Vocé precisou usar o seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas de
atendimento?

N&o precisei.

Parte VIl - Custos

1) Vocé recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercambio? ( x)Sim ( )Nao
Se sim, qual? Recebi a bolsa da Reitoria de 20.000 reais para um semestre, ajudou muito.

Transporte | Moradia | Transporte | Alimentacédo Taxas Seguro- Total de
para o pais | (médiade | nacidade (média de escolares/ Saude gastos
(passagens gastos (média de gastos por Outras aproximado
aéreasidae | pormés) | gastos por mes) taxas para o
volta) més) periodo
R$ R$ R$ R$ R$ R$
4.200 1800 100 600 Visto 3.000 para | 48.000 para
brasil + 0 ano um ano
permesso todo
italia =
1.025

Média de cotacdo da moeda a época do intercambio:

COMISSAO DE RELACOES INTERNACIONAIS (CRInt)
Av. Prof. Licio Martins Rodrigues, 443 — Prédio Central

Cidade Universitaria. 05508-020. Sdo Paulo/SP. Brasil
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br
Fone: +55 11 3091-4478




&oQ CSP

ESCOLA DE COMUNICACOES E ARTES
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Conclusao

1) Qual a avaliacdo que vocé faz do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua vida
pessoal, académica e profissional?

Foi a melhor experiéncia que ja passei, acho que muda profundamente nosso olhar sobre o
mundo e sobre nds mesmos. Conhecer outras culturas, outros modos de pensar o cotidiano e o
conhecimento séo a maior riqueza dessa experiéncia.

Nao deixem de ir! Deixo meu email porchatknudsen@gmail.com caso alguém queira perguntar
algo especifico.

2) Que conselhos e/ou dicas que vocé daria para os estudantes que pretendem ir para 0 mesmo
lugar em que vocé esteve?

Se planejem financeiramente para o periodo, pois é uma cidade mais cara do que o normal. Se
quiser viajar € mais barato do que vindo do Brasil mas ainda assim exige planejamento.

V& em todas as atividades organizadas pela ESN, é onde vocé vai conhecer todo mundo e a
equipe é muito legal. Também vale a pena ver os descontos disponiveis com a carteirinha do
Erasmus, a ryanair por exemplo da 15% de desconto em 8 vo0s, vale super a pena.

3) Se achar necessario, utilize o espago abaixo para mais informag¢des/comentarios.

Abra uma conta I4 e envie dinheiro pelo aplicativo transferwise, € o melhor custo beneficio e
funciona direitinho.
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