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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 

 

 

Nome: Natália Belizario Silva  

No. USP 9306887 Curso ECA: Jornalismo 

 

Dados do Intercâmbio 

 

Universidade: Universidade de Amsterdam 

Curso: Comunicação 

Período: (X) 1º Semestre de 2018 (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

 Brazil: Democracy, Citizenship and Culture 

 Like, Share and Tweet: The Value of Social Media Data 

 Making Media: Production, Practices and Professions 

 The Identity of The City 

 

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram 
as dificuldades/desafios enfrentados: 

Durante o intercâmbio, cursei disciplinas de comunicação e relacionadas à América Latina, para 
saber qual era a visão que a Universidade de Amsterdam tinha do nosso país e dos países 
vizinhos. 

 

Me matriculei em uma matéria de documentário, mas não gostei do conteúdo e optei por deixar o 
curso. Enfrentei dificuldades por causa das exigências da avaliação e também por causa do 
conteúdo em si. O professor passou diversos filmes sobre a II Guerra Mundial em sala, que não 
me fizeram bem psicologicamente. 

 

3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 

 

Eu tive um pequeno problema com a matéria Like, Share and Tweet: The Valeu of Social Media 
Data. Na primeira vez que tentei efetuar a matrícula, não havia mais vagas. Por isso, pedi para 
fazer a matéria como ouvinte, mas a Universidade de Amsterdã (UvA) não aceita esse tipo de 
prática. 
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Entrei em contato com a CRint, que informou a AUCANI sobre o ocorrido. Mesmo assim, não fui 
autorizada a fazer a matéria como ouvinte. Dias depois, uma aluna desistiu da matéria e eu pude 
me matricular sem problemas. 

 

O auxílio oferecido pela CRint e pela AUCANI foi bastante eficiente. A UvA foi contatada 
rapidamente e recebi a resposta dentro de 1 ou 2 dias.  

 

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 

 

Sim. A organização do semestre na UvA é diferente da praticada na USP. As matérias não duram 
todo o semestre, mas se dividem em blocos de 8 semanas. Cursei 2 matérias no primeiro bloco e 
2 matérias no segundo, que era a quantidade recomendada pela própria UvA. 

 

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 

 

Sim, achei os cursos completos e bem planejados. O conteúdo oferecido dentro das 8 semanas 
atendeu minhas expectativas e não fez com que eu me sentisse sobrecarregada. 

 

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 

(X) Testes/provas                        (X) Trabalhos em classe 

(X) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 

(    )Outras (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

(   ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 

(X) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(   )Outra (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

(X) Biblioteca    (X)  Restaurantes/ Lanchonetes 

(X) Computadores   (X)  Centro Esportivo 

(X) Alojamento   (X)  Tutor 

(    ) Outras: 

 

9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (X) Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 

 

O curso oferecido pela UvA é melhor do que oferecido na USP, por conta da estrutura tecnológica 
da universidade, extremamente importante no curso de jornalismo, e por conta do 
comprometimento dos professores.  

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 

(X) Sim    (      ) Não 

 

Se a resposta for afirmativa, responda: 

a) Quem as organizou? 

 

Uma organização chamada ISN (International Student Network). 

 

b) Como foram?  

 

Perdi um dia da integração, por conta de um atraso no visto. Mas, gostei das atividades propostas 
nos dias que compareci. 

 

2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 

 

Estrangeiros. 

 

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 

 

Os professores eram muito acessíveis e educados. 

 

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 

 

Não. 

 

Parte III – Documentação  

1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 
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Meu visto saiu 1 dia depois da passagem que eu havia comprado para ir para Amsterdam, mas foi 
entregue no prazo limite pela Embaixada da Holanda. Minha dica é considerar sempre o prazo 
limite na hora de comprar a passagem. 

2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 

 

Sim. A universidade agendou um horário com a Prefeitura de Amsterdam e eu compareci lá com 
meu passaporte e comprovante de endereço na Holanda. Em menos de 10 minutos, a prefeitura 
me entregou minha permissão de residência, algo como meu RG holandês, e me explicou o 
processo de emigração. 

 

Ao voltar para o Brasil, eu precisei ir na prefeitura de novo e informar meu novo endereço no 
Brasil.  

 

Esses processos de registro não me custaram nada. A única taxa que eu tive que pagar foi a do 
visto, mas isso foi feito meses antes no Brasil. 

 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  

 

 

Documento Valor da taxa 

- - 

- - 

- - 

- - 

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 

(X) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   

(    ) Casa de Família                 (   ) Apartamento alugado  

        (   ) Individual     (   )Compartilhado 

 

a) Havia necessidade de permanência mínima? 

 

Não. 

 

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 

 

Morei em um prédio de estudantes, localizado a 20 minutos do centro de Amsterdam.  
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As facilidades oferecidas foram: utensílios básicos de cozinha, mobília, colchão, roupa de cama e 
equipamentos de limpeza. 

 

O prédio tinha um bicicletário e máquinas de lavar. 

 

Avalio a acomodação como excelente, pelo preço e pela intermediação feita pela UvA para ajudar 
os estudantes estrangeiros. 

 

c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 

 

Sim, era próximo do centro, de diversos parques e de supermercados. 

 

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (X) Sim   Não (.....)\ 

a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? Boleto bancário. 

 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 

 

Cheguei no dia 1º de fevereiro em Amsterdam, então passei o inverso, a primavera e o começo do 
verão na cidade. 

 

A cidade é bem fria durante o inverno, venta e chove com frequência.  

 

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 

 

Uma jaqueta quente, que segure vento e seja impermeável. Uma bota com solo de borracha, 
impermeável. Uma capa de chuva extra, porque chove praticamente todos os dias em 
Amsterdam. 

 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?  

 

Comprei um para a viagem. 

 

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 

 

Não utilizei o seguro saúde. 
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Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (  )Sim  (X)Não 

    Se sim, qual? _______________________________________________________________ 

 

Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 

R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 

 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

5.000 1.500 400 600 - 250 15.000 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio:4,5 reais 

 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 

 

A experiência foi muito valiosa. Vivi momentos difíceis no começo, por conta da adaptação ao 
clima e a solidão. Mas, academicamente falando, a experiência foi muito importante. 

 

2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 

 

Estar preparado para o clima chuvoso, para as diferenças culturais e para dificuldades 
inesperadas. Para fazer o intercâmbio, é preciso ser muito resiliente e adaptar-se a situações não 
previstas. 

 

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 

 

- 


