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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 

 

 

Nome: Juliana Domingos de Lima  

No. USP 7618505 Curso ECA: Jornalismo 

 

Dados do Intercâmbio 

 

Universidade: Université Stendhal-Grenoble 3 

 

Curso:  Langage, lettres arts du spectacle, information et communication 

 

Período: (   )1º Semestre de ____   (x) 2º Semestre de 2014    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

▪ TEFE Médias et écritures  

▪ Grammaire Française 

▪ Pratique de la langue Française 

▪ Anglais C1 autonome 

▪ Analyse de l’image 

▪ Anthropologie de la communication 

▪ Approches critiques 

▪ Cinéma L1 L2 

▪  

 

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram 
as dificuldades/desafios enfrentados: 

Cada uma tinha sua especificidade, mas “TEFE Médias et écritures”, “Grammaire Française”, 
“Pratique de la langue française” e “Anglais C1” eram disciplinas voltadas para o aperfeiçoamento 
de idiomas. As três primeiras eram oferecidas unicamente aos alunos estrangeiros pela 
universidade: em “Médias et écritures” o foco eram textos jornalísticos, seus diferentes formatos, 
os termos em francês usados para as seções de jornal; “Grammaire Française” e “Pratique de la 
langue” eram aulas também voltadas para o estudo de língua francesa, gramática, estudo de 
textos, exercícios. Já “Anglais C1” era uma aula avançada do idioma inglês, com foco dado pelo 
professor em cultura afro-americana, cursada tanto por estrangeiros quanto nativos. As quatro 
outras se relacionavam diretamente com comunicação, cinema, antropologia, história da arte, e 
semiótica.    
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3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 

 

Consegui, mas nem todas as que eu havia selecionado no plano de estudos estavam sendo 
oferecidas naquele semestre. A coordenadora dos alunos “Erasmus” estava à disposição para 
esse aconselhamento.  

 

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 

Sim, eu tinha aulas de segunda a quarta, de manhã e à tarde, e nos outros dias estudava, fazia os 
trabalhos. 

 

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 

De modo geral, sim. Gostava muito das aulas e consegui cursar disciplinas variadas, diferentes 
das que tinha cursado na USP. 

 

 

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 

(x) Testes/provas                        (    ) Trabalhos em classe 

(x) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 

()Outras (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

(x) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 

( x) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(   )Outra (especifique): _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

(x) Biblioteca    (x)  Restaurantes/ Lanchonetes 

(x) Computadores   (x)  Centro Esportivo 

(x) Alojamento   (    )  Tutor 

(    ) Outras: 

 

9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (x) Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 

 

Melhor. Mas isso pode ter a ver com o fato de ter podido cursar um semestre mais “livre”, todas as 
aulas foram escolhidas e tratavam de assuntos que me interessavam em particular. 

 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 

(x) Sim    (      ) Não 

 

Se a resposta for afirmativa, responda: 

a) Quem as organizou? 

 

O escritório de Relações Internacionais da Universidade. 

 

b) Como foram?  

 

Houve uma semana de boas-vindas: além da palestra de recepção, em que foram explicados 
alguns pormenores burocráticos e houve discursos de recepção de coordenadores da 
Universidade. Também teve uma confraternização com comes e bebes para os alunos 
estrangeiros se integrarem (entre si) e alguns passeios a localidades próximos organizados por 
um professor. 

 

2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 

 

Estrangeiros, até porque no alojamento onde eu morava havia muitos. O contato com os 
franceses acontecia nas aulas mas era mais esporádico, ficávamos mais entre os estrangeiros 
mesmo.  

 

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 

 

Em geral, os professores eram bastante atenciosos e receptivos, respondiam e-mails sem demora 
e entendiam as eventuais dificuldades com a língua.  

 

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 

 

Nesse aspecto o único incômodo foi mais de ordem pessoal, alguns casos “sutis” de machismo 
com colegas de outros países por ser mulher e brasileira. Mas a cidade é universitária e recebe 
bem gente de outros lugares, a Universidade também tem muitos “Erasmus” e por isso a 
experiência de ser estrangeiro acaba sendo compartilhada.  
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Parte III – Documentação  

1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 

 

O único problema foi ter saído em cima da hora, no dia da viagem. A dica é fazer tudo o quanto 
antes, mas o que atrasou foi a demora da carta de aceite da Universidade.  

 

2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 

 

Não. 

 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  

 

 

Documento Valor da taxa 

Seguro social 213 euros 

  

  

  

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 

(x) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   

(    ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  

        (   ) Individual     (   )Compartilhado 

 

a) Havia necessidade de permanência mínima? 

 

Não. 

 

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 

 

As acomodações eram simples, o quarto não era exatamente novo mas tinha um banheiro 
individual e isso era bom. A limpeza da cozinha coletiva deixava a desejar, principalmente nos fins 
de semana.  
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c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 

 

Sim, o tram passava pela universidade e havia um ponto a cerca de 5 minutos de caminhada do 
prédio. De tram, o prédio onde eu tinha aula era a uma “estação” de distância. Para o centro da 
cidade também era possível ir de tram ou bicicleta e era próximo.  

 

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? ( x ) Sim   Não (.....)\ 

a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 

 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 

 

Cheguei em agosto, no fim do verão, e encarei temperaturas amenas até outubro. O inverno 
pesado, com bastante neve, só chegou quando eu já estava indo embora, em fevereiro.  

 

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 

 

Um bom casaco e botas são indispensáveis. Mas também é bom levar roupas leves para o início 
do semestre.  

 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?  

 

Precisei comprar. 

 

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 

 

Não usei. 

 

 

Parte VII – Custos 
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1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (  )Sim  (x)Não 

    Se sim, qual? _______________________________________________________________ 

 

Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 
R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 
 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro- 
Saúde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

4000,00 900 40,00 700,00 - 1000,00 
(por ano) 

20.000,00 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio: o euro estava, em média, a 3 reais. 

 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 

 

Foi a melhor experiência da minha graduação na ECA. Amadureci, cursei disciplinas excelentes, 
aprofundei meu francês e o intercâmbio foi um diferencial importante para os estágios que 
consegui depois de voltar.  

 

2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 

Grenoble é pequena e universitária, simpática para alguém que procure uma cidade nesse perfil. 
Acredito que culturalmente, Lyon, logo ao lado, seja mais interessante. Mas eu recomendaria por 
ser uma experiência completamente diferente da vida em São Paulo. Só é preciso ter em mente 
que a França não é um país barato, mas morar em uma cidade menor como Grenoble pode 
ajudar a reduzir custos.  

 

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 


