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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 
 
Nome: Sara Baptista Martins 
No. USP 8545382                     Curso ECA: Jornalismo 
 

Dados do Intercâmbio 
 
Universidade: Université Lumière Lyon 2 
Curso: Comunicação 
Período: (  X )1º Semestre de 2016   (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 
 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

▪ Histoire des médias audiovisuelles 

▪ Les rélations en situation d’éducation et de formation 

▪ Genre et politique en Europe 

▪ Communication, art et culture 

▪  

▪  

▪  

▪  

▪  

 
2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais 
foram as dificuldades/desafios enfrentados: 
A primeira disciplina conta a história das mídias audiovisuais, da sua invenção à obsolescência 
(se for o caso) ou ao seu futuro. É um disciplina do Institudo de Comunicação. A segunda 
disciplina é do departamento de educação e trata sobre as relações educativas das crianças na 
primeira infância. A dinâmica dessas relações pode ser base para o estudo do ensino de crianças, 
jovens e adultos. A terceira matéria fala sobre as relações de gênero relacionados à vida política, 
mas especificamente e focando na experiência europeia. Já a última disciplina trata das relações 
entre comunicação, arte e cultura, mais do enfoque da produção cultural e tentanto não limitar o 
conceito de cultura.Nesta disciplina eu fui reprovada. 
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3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de 
auxílio por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 
Sim, consegui me matricular em todas as disciplinas que eu queria cursar, inclusive algumas delas 
já estavam no meu plano de estudos. A Secretaria de Relações Internacionais da universidade 
ajudou quando necessário, mas o processo era manual e bastante burocrático. 
 
4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 
Acho que eu poderia ter cursado uma disciplina a mais, mas minha ideia sempre foi não pegar 
muitas disciplinas para poder me dedicar bastante e não me sobrecarregar. 
 
5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
Não de todas. Eu cursei quatro matérias, duas delas eu gostei muito mesmo, uma tinha um 
conteúdo muito interessantes, mas uma dinâmica de aula ruim e a outra foi muito decepcionante, 
principalmente porque o conteúdo tinha muito menos a ver com comunicação do que parecia pela 
descrição. 
 
6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas 
alternativas sejam necessárias. 
( X ) Testes/provas                        (    ) Trabalhos em classe 
(   ) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 
( X )Outras (especifique): Dissertação individual ao final do período. 
 
7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 
(X) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 
(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 
(X) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 
(   )Outra (especifique): _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 
( X ) Biblioteca    ( X )  Restaurantes/ Lanchonetes 
( X ) Computadores   ( X )  Centro Esportivo 
(    ) Alojamento   (    )  Tutor 
(    ) Outras: 
 
9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (  X   ) 
Não 
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu 
curso na  ECA? Por quê? 
Em termos acadêmicos considero melhor. As aulas eram mais interdisciplinares e os professores 
mais envolvidos e disponíveis. No entanto, por outro lado acho que a vida universitária como um 
todo é muito fraca e, para mim, é uma parte muito importante do curso. 
 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 
(  X  ) Sim    (      ) Não 
 
Se a resposta for afirmativa, responda: 
a) Quem as organizou? 
A Secretaria de Relações Internacionais.  
 
b) Como foram?  
Tivemos duas reuniões para explicar o funcionamento da universidade e como deveríamos 
proceder que foram ok, nada de excepcional. Fora isso tivemos apenas um coquetel de recepção 
que foi muito bom. A ideia dele era que as pessoas interagissem e funcionou muito bem, sem 
forçar a barra. 
 
2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com 
estudantes nativos ou com estrangeiros? 
Estrangeiros, com certeza. 
 
3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 
Os meus eram bastante acessíveis. Precisei conversar com eles após as aulas algumas vezes e 
eles sempre foram muito gentis e compreensivos com o fato de eu ser estrangeira. Quando 
mandei e-mail também responderam muito rapidamente. 
 
4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 
Sim. No ambiente acadêmico não notei muito, até porque como eu disse, não havia muita 
convivência, mas na cidade e no país como um todo sim, mais de uma vez. Eu e meus amigos já 
fomos barrados em bares, xingados em ônibus e na rua e tratados com desdém no supermercado 
por sermos estrangeiros. 
 

Parte III – Documentação  

1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 
O processo foi um pouco burocrático, mas muito tranquilo. A minha única dica é tirar a foto que 
eles pedem no shopping Center 3. Eu tinha tirado em outro lugar e quando cheguei lá a mulher 
disse que não estava aproximada o suficiente e por isso eu tive que sair e tirar de novo no 
shopping Center 3, pois eles já sabem qual é o padrão certinho exigido pelo consulado francês. 
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2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? 
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 
Não. Apenas o visto foi suficiente. 
 
3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  
 

Documento Valor da taxa 

Seguro saúde obrigatório 215 euros 

Seguro moradia por volta de 60 euros 

Responsabilité Civile incluso no seguro 
moradia 

  

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 
( X ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   
(    ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  
        (   ) Individual     (   )Compartilhado 
 
a) Havia necessidade de permanência mínima? 
Sim, era de 4 ou 5 meses, dependendo do mês que você entrou. 
 
b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e 
facilidades oferecidas? 
De médio para ruim. Eu dividia banheiro e cozinha com muita gente e por isso a limpeza deixava a 
desejar. A cozinha era muito mal equipada e insuficiente para tanta gente. Além disso, as 
facilidades que a residência oferecia não funcionavam como deveriam. A quadra de basquete 
passou o semestre inteiro reformando, a academia só abriu quando faltava menos de um mês 
para irmos embora, a sala de TV era desconfortável, não tinha elevador, a lavanderia, o 
microondas e a luz do banheiro passaram mais tempo quebrados do que funcionando. 
 
c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 
Não era nem próximo a escola nem ao centro, mas o acesso era bem fácil, acho que a localização 
não era um problema. 
 
2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (X) Sim   Não (  ) 
a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 
Quando cheguei eu paguei em dinheiro, mas na hora de ir embora me disseram que a única forma 
de fazer a devolução era depositando na minha conta (que por sorte era francesa). 
 
 



 

COMISSÃO DE RELAÇÕES INTERNACIONAIS (CRInt) 
Av. Prof. Lúcio Martins Rodrigues, 443 – Prédio Central 
Cidade Universitária. 05508-020. São Paulo/SP. Brasil 
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br 
Fone: +55 11 3091-4478 
 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 
Fez frio na maior parte do semestre. Logo no início estava muito mais frio do que estamos 
acostumados, mas não tão frio para os padrões europeus. Um mês depois o clima amenizou um 
pouco, mas continuava frio e assim se manteve até o último mês. 
 
2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
Roupas de frio principalmente, mas as mais pesadas podem ser compradas lá, costuma 
compensar mais e lá tem mais opções. 
 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a 
viagem? Não possuía e não comprei. Fiquei apenas com o seguro obrigatório francês e nos dois 
primeiros meses eu tinha direito ao seguro oferecido pelo cartão de crédito com o qual comprei 
minha passagem aérea. 
 
2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas 
de atendimento? 
Não precisei usar nenhuma vez. 
 
 

Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (  )Sim  ( X )Não 
    Se sim, qual? _______________________________________________________________ 
 
Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 
R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 
 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

       

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio:______ 
 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua 
vida pessoal, acadêmica e profissional? 
Muito positiva. Definitivamente valeu a pena e acredito que vai acrescentar muito à minha vida em 
todos os âmbitos. 
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2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o 
mesmo lugar em que você esteve? 
A sua experiência de intercâmbio é única. Tente fazer o melhor dela, de acordo com as suas 
prioridades e não queira enquadrar o seu intercâmbio no que outras pessoas disseram que era o 
correto.Aproveite! 
 
3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 


