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RELATORIO DE INTERCAMBIO — CRInt ECA

Nome: Luiza Queiroz Dall Agnol Ferreira
No. USP 9306661 Curso ECA: Jornalismo (matutino)

Dados do Intercambio

Universidade: Université Lumiére Lyon 2
Curso: Jornalismo / Ciéncia Politica
Periodo: ( )1° Semestre de (X)) 2° Semestre de 2018 ( ) Ano Completo de

Parte | - Vida académica
1) Disciplinas cursadas:

CM- Politique comparée et internationale

TD- Politique comparée et internationale

TD- Sociologie de la vie politique francaise

TD- Création numérique : atelier conception et publication Web

Atividade Esportiva: Natagc&o (sem nota)

2) Faca uma breve descricdo dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram
as dificuldades/desafios enfrentados:

1.

CM- Politique comparée et internationale: Como as matérias na Franca sao divididas entre
parte pratica e parte tedrica, essa disciplina era a parte tedrica da disciplina do primeiro
ano de mestrado em Ciéncia Politica na Universidade. A aula foi ministrada por dois
professores, e tive um pouco de dificuldade para compreender o primeiro pois ele utilizava
termos muito técnicos e especificos de Relagcbes Internacionais. Nao foi muito dificil,
porém, porque ele sempre usava slides que ficavam disponiveis online. A segunda
professora do curso era mais clara, e também usava slides. As aulas eram um pouco
macantes, mas ndo era muito dificil acompanhar. No final do curso, eles me permitiram
fazer um trabalho individual ao invés de fazer uma prova.
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2. TD- Politique comparée et internationale: a parte pratica da mesma disciplina foi, para mim,
muito mais interessante. Os textos eram muito bons e relativamente faceis de
compreender (alguns também eram escritos em inglés). O professor tentava interagir mais
com a sala e levantar algumas questbes de debate. Também explicava os termos e
conceitos de Relagbes Internacionais com mais clareza. Como parte da nota, fizemos
exercicios de simulacdo e um exercicio final, no qual deviamos aplicar os conceitos
trabalhados.

3. TD- Sociologie de la vie politique francaise: essa aula foca bastante na histéria francesa
para debater a situacdo atual da Franca (na verdade, o conteddo em si € quase
inteiramente composto pelo estudo da histéria da Franca, e pouco se discute sobre
sociologia em si). E um curso voltado para estrangeiros. As aulas acabavam sendo um
pouco macgantes e eu, pessoalmente, ndo gostei da didatica do professor e achei o curso
confuso. Mesmo assim, foi interessante aprender em maiores detalhes a histéria do pais e
sinto que aprendi bastante. A avaliacdo foi feita a partir de duas provas.

4. TD- Création numérique : atelier conception et publication Web: para mim, foi a aula mais
interessante das que escolhi. E uma disciplina bastante pratica que ensina os fundamentos
de linguagem HTML. O professor tinha uma boa didatica, o material usado estava
disponivel online para revisdo e a matéria em si € bem légica. Tinham exercicios para
entregar toda semana, para praticar cada aula. Como forma de avaliacéo, fizemos uma
prova e construimos um site em grupo como projeto final.

3) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de auxilio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?

Sim, consegui me matricular em todas as disciplinas que queria. O processo é um pouco confuso,
mas indo nas reunides é facil entender o que deve ser feito. Em geral, € um processo tranquilo,
nao soube de ninguém que ndo conseguiu se matricular no curso desejado. A Comissdo de
Relacdes Internacionais da faculdade também é bastante solicita, entdo, em caso de divida, é s6
ir até o escritdrio deles.

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.

Acredito que sim. Isso é algo relativo, mas no meu caso, senti que mesmo com apenas 4
disciplinas académicas e uma atividade esportiva (natacdo) meu tempo durante a semana ficava
bastante preenchido, pois as matérias exigiam um certo grau de leitura e exercicios a serem
entregues toda a semana. Ao mesmo tempo, também ndo me senti sobrecarregada e tive
bastante tempo livre para passear, sair e conhecer a cidade.

5) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?

Sim, eu senti que aprendi bastante com elas. Ndo gostei muito da didatica e da forma de ensino
de alguns professores: em geral, as aulas sao mais mondétonas e existe pouco debate. Mas as
disciplinas em si séo interessantes, tém uma boa bibliografia e sinto que aprendi com elas.
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6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliacéo utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessarias.

( X') Testes/provas ( X)) Trabalhos em classe
( X') Monografia individual ao final do periodo () Monografia em grupo ao final do periodo
( )Outras (especifique):

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
( X)) Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

() Palestras/conferencias de professores convidados

() Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.

( )Outra (especifique):

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?

( X)) Biblioteca ( X) Restaurantes/ Lanchonetes
( X)) Computadores (X) Centro Esportivo

( X) Alojamento () Tutor

() Outras:

9) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? ( ) Sim (X ) Néao
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades.

No comeco, foi um pouco dificil, mas os professores em geral utilizam slides e é apenas uma
guestado de se acostumar a ouvir francés.

10) Em relacéo a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por qué?

Considero equivalente. A bibliografia dos cursos que fiz eram muito boas (assim como a dos
cursos que fiz na ECA) e, se vocé se dedicar, consegue aprender em ambos os casos. Com
relacéo aos professores, alguns tém didatica e outros sdo mais confusos, como geralmente ocorre
nas universidades. Em geral, ndo gostei muito do método de ensino francés pois percebi que néo
€ comum existirem debates e trocas de ideias entre alunos e professores, 0 que acaba deixando
as aulas um pouco monétonas. Porém, como ja disse antes, sao disciplinas interessantes.

Parte 1l - Integracao

1) Houve atividades de recepcédo/integracéo para os estudantes estrangeiros?
(X)) Sim () Naéo

Se a resposta for afirmativa, responda:
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a) Quem as organizou?

A Comissédo de Relagbes Internacionais da faculdade organizava reunides de boas-vindas e
alguns eventos de integracao.

b) Como foram?

Eram eventos bem organizados, quase sempre tinham alguma comida e / ou bebida. Nao fui em
todas as atividades, mas gostei das que fui.

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?

Estrangeiros. Fiz trabalhos em grupos com nativos em mais de uma disciplina, porém era um
contato restrito as reunides de grupo para discutir sobre os trabalhos. Eles ndo tém o habito de
organizar eventos para a turma, ou de sairem juntos depois da aula. Acabei ficando amiga de
verdade de outros estrangeiros, sobretudo dos que moravam na mesma residéncia estudantil que
a minha ou nos arredores.

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Na Franca, eles ndo tém essa proximidade que nés temos, em geral, com a maioria dos nossos
professores. O contato com eles era restrito a aula. A maioria se dispunha a ficar um tempo
depois do curso para tirar davidas. Quando necessario, eu enviava um email, porém eles nem
sempre respondiam. Em geral, acho que eles foram, sim, receptivos comigo (levando em conta
essa diferenca cultural).

4) Vocé enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente académico e/ou na cidade em que
estudou?

Nada que tenha me chocado muito, para ser sincera. Em geral, foi tranquilo. A maioria dos
franceses que conheci e com quem estudei eram mais ou menos simpaticos, ainda que nao tenha
feito amizade de verdade com nenhum deles. Mas houve algumas situa¢cdes um pouco
constrangedoras: tive dificuldade para encontrar um grupo de trabalho pois a maioria ndo queria
aceitar uma aluna estrangeira, e também houve um ou outro caso de assédio em festas e bares
guando eu dizia que era brasileira.

Parte 11l - Documentacao
1) Houve problemas em relacdo ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

A maior dificuldade que tive foi para marcar a entrevista presencial. Todos os horarios estavam
esgotados e eu precisei ligar pedindo para fazerem um encaixe (porém eles so6 realizam um

encaixe com um més de antecedéncia, entdo ndo adianta tentar agendar antes disso). Recebi o
visto um pouco em cima da viagem por conta disso, mas foi tranquilo. Minha dica é levar toda a
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documentacdo separada e organizada, e ter certeza de que ndo tem nada faltando. Em geral, o

consulado estd sempre cheio e, se vocé leva a documentagdo correta e organizada para agilizar o
processo, tudo tende a ser mais facil.

2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercAmbio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)

Como meu visto me permitia ficar apenas 6 meses, isso ndo foi necessario. Porém para quem vai
ficar um ano, € preciso se registrar e preencher uma documentagdo ao chegar na Franca. N&ao
tenho mais informacg@es sobre esse processo, porém, pois ndo precisei fazé-lo.

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?

Nao foi necessario fazer nenhum documento na universidade. O processo de seguro saude
publico é feito, agora, pelos préprios alunos, por isso ndo é necessario pagar nada a faculdade.

Documento Valor da taxa

Parte 1V - Alojamento/Moradia
1) Vocé morou em:
( X) Alojamento da Universidade/ Faculdade () Republica
() Casa de Familia () Apartamento alugado
( ) Individual ( )Compartilhado

a) Havia necessidade de permanéncia minima?

Acredito que a permanéncia minima era de 6 meses (porém em nenhum momento recebi
orientacdes sobre permanéncia minima). Mas vocé preenche um documento depois que chega
falando quando pretende sair do apartamento.

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia relacédo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas?

Fiquei na residéncia estudantil Parc Blandan, que foi aberta recentemente e estava bem nova
guando cheguei. A residéncia era excelente. Fiquei em um apartamento compartilhado com mais
duas meninas, e tudo era bem confortavel. Os quartos eram espacosos, tinham janelas e a
cozinha vinha equipada com fogéo, micro-ondas e geladeira (ndo havia forno, porém existe a
opcao de comprar um usado e instala-lo). Na residéncia em si, existia lavanderia, elevador, um
espaco bem confortavel para estudo, e também uma sala de TV. Fica ao lado de um parque de
mesmo nome, e perto de uma linha de trem que leva diretamente ao campus Porte des Alpes
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(onde ocorre a maioria das aulas da Lyon 2). Em resumo, é uma residéncia excelente, recomendo
bastante.

c) Era proximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?

Sim, em menos de 10 minutos a pé era possivel chegar a uma parada de trem que levava
diretamente ao campo Porte des Alpes, onde a maioria das aulas da Lyon 2 sdo ministradas.
Entdo, apesar de a residéncia em si hdo ser perto do campus, era um lugar bem localizado para
chegar facilmente a faculdade. Perto da residéncia, havia também o préprio parque Parc Blandan
(ficava literalmente do lado da residéncia), supermercados, e um metrd préximo. Lyon é uma
cidade pequena (em comparac¢ao a Sao Paulo), e com um bom sistema de transportes, entdo é
facil se locomover e chegar rapidamente a um ponto de lazer. Em geral, acredito que a residéncia
onde fiquei era bem localizada por ter acesso facil aos sistemas de transportes.

2) Foi necessério efetuar depésito antecipado (caugdo) ? ( X ) Sim Nao (.....)\
a) De que maneira os pagamentos foram realizados?

Quando cheguei a residéncia, paguei um total de 411 euros ( uma parte era o cheque caucao, que
foi descontado do ultimo aluguel, e o restante eram taxas administrativas). Era possivel pagar na
recepgdo da propria residéncia com cartdo de crédito / débito. Caso quisesse pagar em dinheiro,
era so ir até uma residéncia proxima (a Madeleine).

Parte V - Clima
1) Quais as condic¢es climaticas que vocé enfrentou?

No semestre que fui (segundo semestre de 2018), o calor durou muito mais do que o normal em
Lyon. Entdo quando cheguei estava quente (chegava perto dos 27, 30 graus no final de agosto), e
a temperatura continuou agradavel até outubro, novembro (claro que diminuindo aos poucos). Sé
peguei um frio mais intenso mesmo em dezembro e janeiro, mas foi relativamente facil de lidar (a
Decathlon de |4 vende roupas térmicas bem baratas, e elas protegem bem).

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para o0 mesmo periodo?

Acredito que mais roupas de frio (se tiver um casaco bem grosso, recomendo levar) porque, em
geral, no segundo semestre do ano |4, o frio dura mais tempo. Calcas jeans, que possam ser
usadas tanto no calor quanto no frio, blusas quentes (como suéteres) e uma ou outra pega para
usar por baixo das roupas para aguecer (como meia-cal¢a, ou uma blusa térmica). Mas também
nao acho que seja necessario levar muitas pecas térmicas, é possivel compra-las la por um preco
barato (no Brasil, uma roupa térmica custa mais caro em comparag¢do, entdo caso nao tenha
roupas desse tipo, € melhor deixar para comprar 1a).

Parte VI - Seguro-Saude
1) Vocé ja possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?

N&o possuia. Comprei o plano GTA 110 Student Global do seguro GTA.
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2) Vocé precisou usar 0 seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas de
atendimento?

Sim, precisei de auxilio odontologico (era algo simples). Foi tranquilo, a GTA realiza o contato por
Whatsapp entdo foi bem facil entrar em contato com eles. A Unica coisa é que eles se confundiram
com relacdo a clinica para a qual me encaminharam (me disseram que ndo seria necessario
realizar nenhum pagamento, mas acabei tendo que pagar e fui reembolsada).

Parte VIl - Custos
1) Vocé recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercambio? ( )Sim ( X )N&o
Se sim, qual?

Transporte | Moradia | Transporte | Alimentac&o Taxas Seguro- Total de
para o pais | (médiade | nacidade (média de escolares/ Saude gastos
(passagens gastos (média de gastos por Outras aproximado
aéreasidae | por més) gastos por més) taxas para o
VOIta) méS) pen’odo
R$ R$ R$ R$ R$ R$
R$ 3.580 310 31,80 euros 200 euros R$ 1640 R$ 25.600
euros (R$ 150) (R$ 980) (contando
(R$ passagens,
1480) seguro saude,
e gastos
mensais)

Média de cotacao da moeda a época do intercambio: R$ 4,8

Parte VIII - CRInt ECA/AUCANI

1) Qual a sua avaliacdo em relacdo ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI (ex-
VRERI) em relagdo a: divulgacdo dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal,
assisténcia prestada antes e durante o intercambio, etc.?

Acredito que tenha sido um trabalho muito bom, ndo me senti desamparada em momento algum.
E bem facil entrar em contato com a CRInt e obter auxilio, caso necessario. Acho que foi tudo bem
explicado e bem divulgado. A reunido com todos os intercambistas da ECA, onde nos deram dicas
de seguro saude, supermercados, sites de passagens aéreas etc, foi muito, muito Gtil também.

2) Que sugestdes vocé faria para que os servicos prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-VRERI)
fossem aperfeicoados?

Acho que o processo em si € bem organizado, e é facil entrar em contato com a CRInt em caso de
davidas. Acho um trabalho muito eficiente. Minha Unica sugestdo é com relagdo ao email com as
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notas do intercambio de cada aluno. No meu caso, foi enviado um unico email para mim e para a

colega que foi comigo, contendo os resultados das duas. Eu particularmente ndo me importei, mas
talvez fosse melhor enviar o email com as notas do intercambio de cada aluno individualmente,
para que os outros intercambistas que foram para a mesma universidade ndo conseguissem ver
as notas do colega sem permissao. De resto, como ja disse, o trabalho da CRInt foi muito positivo
na minha experiéncia e me ajudou muito.

Conclusao

1) Qual a avaliacédo que vocé faz do do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua vida
pessoal, académica e profissional?

Foi uma experiéncia incrivel, de verdade. Além de toda a prética do idioma, acredito que também
cresci pessoalmente por ter morado sozinha, e ter sido obrigada a resolver varias questdes
burocréticas de forma sozinha também. Fiz amigos de varios paises e aprendi muito sobre
diferencgas culturais, também.

2) Que conselhos e/ou dicas que vocé daria para os estudantes que pretendem ir para 0 mesmo
lugar em que vocé esteve?

Lyon é uma cidade linda, ndo deixe de passear e conhecer os diversos bairros (sobretudo a parte
velha da cidade). Algumas cidades menores perto de Lyon, como Grenoble e Annecy, sdo muito
encantadoras também e é possivel visitd-las gastando muito pouco com a passagem. Eu
recomendo também fazer amizade com a(s) pessoa(s) da ECA que esta indo com vocé, porque
no comeco é dificil fazer amizade com os locais e, até as aulas comegarem, vocé ndo vai ter muito
contato com intercambistas de outros paises. Entdo é bom ter alguém do mesmo pais que vocé e
gue também estd na mesma situacdo. Com certeza existirdo algumas dificuldades burocraticas,
mas isso é normal e acho que todo mundo passa por isso, entdo fique tranquilo e ndo se sinta mal
se tiver dificuldades. E aproveite bastante, € uma oportunidade incrivel!

3) Se achar necessario, utilize o espaco abaixo para mais informag¢des/comentarios.
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