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RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 
 

 

Nome: Larissa Martins Santos Coelho 

No. USP 9304721                                   Curso ECA: Turismo 

 

Dados do Intercâmbio 
 

Universidade: Université Lumière Lyon 2 

Curso:  Turismo 

Período: ( x  )1º Semestre de 2019   (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 

 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 

▪ Thème   

▪ Version 

▪ Ateliers de conversation 

▪ SLM Suivi Linguistique et Méthodologique niveau B1 

▪ Lyon et son histoire 

▪  

▪  

▪  

▪  

 

2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram as 
dificuldades/desafios enfrentados: 

 

Tive dificuldades em escolher quais matérias cursar, pois não tinha nenhuma matéria de Turismo 
disponível começando em janeiro. Optei por matérias mais voltadas para o francês, para melhorar 
meus conhecimentos na língua, por isso as matérias de Thème ( tradução francês-português) e 
Version (tradução português-francês). A Matéria SLM não é obrigatória, mas é sugerida aos 
intercambistas, pois é como um curso de francês para estrangeiros e as turmas são separadas de 
acordo com o nível de conhecimento da língua. Outra matéria super legal é o Atelier de 
conversation, que é ensinar português para um francês. Por incrível que pareça, tem muita gente 
interessada! Você tem encontros durante o semestre com esse aluno para praticar português com 
ele, nada muito específico de gramática, pois não somos professores. É relevante fazer as matérias 
de línguas, pois são conteúdos diferentes do que aprendemos no Brasil, com franceses e a troca 
cultural é muito boa. A disciplina de história de Lyon também é muito interessante, pois é dinâmica 
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e é especialmente para os alunos estrangeiros, o que facilita na hora de apresentar os trabalhos, 
pois todos estão no mesmo “barco”.  

 

3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio 
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 

Não consegui me matricular nas disciplinas de Turismo que queria, pois elas não estavam 
disponíveis para o semestre em questão, então tive que optar por matérias de outros cursos. 
Entretanto, a faculdade é burocrática e nada é online para os alunos estrangeiros, então é difícil 
encontrar matérias para fazer, pois tem que verificar pessoalmente na secretaria de cada 
departamento as opções disponíveis. Apesar disso, o departamento de relações internacionais está 
sempre disposto a ajudar, o que facilita muito. 

 

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 

 

A quantidade de disciplinas foi adequada, pois consegui me dedicar a cada uma elas. Entretanto, 
se eu quisesse poderia ter pego mais, pois as aulas acabaram cedo e em maio eu já estava de 
férias.  

 

5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 

 

No geral, as disciplinas foram fáceis, o que não era o que eu esperava. Esperava que seria difícil 
por conta do idioma e estava com medo da Lyon 2 possuir um método de ensino muito difícil de 
acompanhar. Entretanto, me dei bem com todas as matérias e senti que foi mais fácil do que as 
matérias que tenho na USP. Claro que isso varia de cada matéria escolhida, mas achei minhas 
escolhas fáceis e não superaram minhas expectativas.  

 

 

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam 
necessárias. 

(  x  ) Testes/provas                        (x    ) Trabalhos em classe 

(    ) Monografia individual ao final do período  (    ) Monografia em grupo ao final do período 

( x   )Outras (especifique): Apresentação de trabalho em frente a turma  

______________________________________________________________________________ 

 

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 

(  x ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 

(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 

(   ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 

(x   )Outra (especifique):Seminários apresentados pelos alunos  

______________________________________________________________________________ 

 

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 

(   x ) Biblioteca    (  x  )  Restaurantes/ Lanchonetes 

(    x) Computadores   (  x  )  Centro Esportivo 

(    ) Alojamento   (    )  Tutor 

(    ) Outras: 
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9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      ( x     ) Não 

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na  
ECA? Por quê? 

 

Eu considero a ECA melhor, pois temos mais autonomia como estudantes, precisamos fazer mais 
trabalhos e somos mais comprometidos. A exigência na ECA é maior, o que nos faz alunos mais 
comprometidos. 

 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 

(x    ) Sim    (      ) Não 

 

Se a resposta for afirmativa, responda: 

a) Quem as organizou? 

O departamento de relações internacionais da própria faculdade organizou um coquetel de 
recepção para alunos estrangeiros, além de palestras explicativas no início do semestre. 

 

b) Como foram?  

As palestras foram bem úteis, pois ensinavam como se inscrever nas matérias e algumas outras 
burocracias básicas. O coquetel foi divertido, pois tinha gincana, comida, sorteios, caricaturista e foi 
um bom momento para interagir com intercambistas de outras localidades.  

 

2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes 
nativos ou com estrangeiros? 

 

É muito difícil ter contato com nativos, pois eles são fechados. A disponibilidade de tempo que os 
estrangeiros possuem também é maior, o que facilita a interação entre eles. Para fazer um amigo 
francês é preciso ser um pouco persistente, mas não é impossível. 

 

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 

 

Os professores são acessíveis e solícitos. Sempre que precisei pude contar com eles, tanto por e-
mail quanto pessoalmente. 

 

4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que 
estudou? 

 

Não sofri preconceito, mas presenciei cenas de preconceito com outras pessoas. 

 

 

Parte III – Documentação  
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1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 

 

Não tive problemas com o visto, mas é sempre bom levar todos os documentos que eles pedem, 
para evitar imprevistos. 

 

2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo? (especifique 
prazos, taxas, documentos necessários) 

 

Não precisei me registrar na França, pelo tipo do meu visto “long sejour temporaire”. Esse tipo de 
visto é simples e não exige nada quando chegamos no local, mas outros tipos de visto pedem um 
cadastro na prefeitura. 

 

3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  

 

 

Documento Valor da taxa 

carteirinha de estudante gratuita 

Seguro residência (SMERRA) 39 euros 

  

  

 

Parte IV – Alojamento/Moradia 

1) Você morou em: 

( x   ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República   

(    ) Casa de Família                 (    ) Apartamento alugado  

        (   ) Individual     (   )Compartilhado 

 

a) Havia necessidade de permanência mínima? 

Sim, no meu caso eu tinha que ficar de fevereiro a maio no alojamento. Se eu quisesse, poderia 
prolongar.  

 

b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades 
oferecidas? 

O alojamento universitário (CROUS) é perfeito para estudantes em intercâmbio! Tem uma excelente 
infraestrutura e geralmente são bem localizados. Inicialmente pensei que era pequeno, mas depois 
me acostumei e acabei adorando! O meu tinha banheiro e frigobar no quarto, apenas a cozinha era 
compartilhada, mas a limpeza é boa também. 

 

c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 

O meu condomínio era uns 15 minutos de ônibus do prédio principal da faculdade e 45 do outro 
campus. A única desvantagem é que ele ficava em uma colina, então algum tipo de transporte 
público é essencial, mas o transporte na cidade é ótimo. 

 

2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (x) Sim   Não (.....)\ 

a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 
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O pagamento do depósito foi realizado em cartão e devolvido na minha conta bancária francesa, 
mas poderia ser em uma conta brasileira também. Os aluguéis foram pagos online, pelo site da 
residência CROUS, bem prático. 

 

 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 

Em janeiro, quando cheguei, estava frio. Peguei mínimo de -5ºC. Já no verão, a temperatura chegou 
a 40ºC. 

 

2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 

É bom ter um casaco bom de frio para os primeiros momentos, mas aconselho mesmo comprar 
casaco na Europa. Nossos casacos do Brasil não são feitos para esse tipo de temperatura, entao 
não são tão bem preparados. Em janeiro tem as promoções, então dá para achar casacos ótimos 
por um preço acessível, ou até mesmo em brechós. 

 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?  

E fiz um seguro saúde da Travel Ace, que valesse para a Europa, pois eu viajaria muito e precisava 
estar tranquila. Mas ao chegar na França, tive que fazer o seguro saúde francês, que é gratuito e 
funciona com reembolsos. 

 

2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de 
atendimento? 

Não cheguei a usar o seguro, mas fiz uma consulta e eles me atenderam bem, rápido, me ligaram 
e achei bom. 

 

 

Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? ( x )Sim  (  )Não 

    Se sim, qual? Bolsa de mérito acadêmico AUCANI> 

 

Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 

R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 

 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-
Saúde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

3800 1170 140 600 R$ 170 
(smerra) 

1200 20.000 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio: 4,40 

 

Parte VIII – CRInt ECA/AUCANI 
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1) Qual a sua avaliação em relação ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI (ex-VRERI) 
em relação a: divulgação dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, assistência 
prestada antes e durante o intercâmbio, etc.? 

 

Eu achei ótimo, pois eles sempre estão dispostos a ajudar. A divulgação dos programas é boa, 
sempre enviada no e-mail USP, basta o aluno estar atento às datas. O processo seletivo foi claro, 
pois o edital esclarece todas as questões necessárias. A CRInt me ajudou imensamente, pois 
sempre que tive dúvidas, mesmo que bobas, eles sempre me respondiam rápido e com eficiência. 

 

2) Que sugestões você faria para que os serviços prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-VRERI) 
fossem aperfeiçoados? 

 

Não tenho sugestões, pois acho que a CRInt é acessível aos alunos, o que nos dá muita segurança 
durante todo o processo (antes, durante e depois). 

 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida 
pessoal, acadêmica e profissional? 

 

Primeiramente, me desenvolvi em todos os quesitos. Aprendi a conviver com diferentes culturas, 
costumes e a lidar melhor com o ser humano, pois a partir do momento que você respeita as 
diferenças, você não tem dificuldades para lidar com o choque cultural. Academicamente falando, 
creio que agora valorizo mais meus conhecimentos, pois sei que sou capaz de aplicar tudo que eu 
aprendi nas disciplinas e passar meu conhecimento adiante. Em âmbito profissional, percebi que 
eu gosto de lidar com pessoas, ajudar e acolher, então foi a luz que eu precisava para decidir o que 
fazer da minha carreira. 

 

2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo 
lugar em que você esteve? 

 

APROVEITE! Lyon é uma cidade incrível, cheia de cultura, arte e descobertas! Faça novos amigos, 
se conheça melhor, viaje e não deixe que nada tire sua felicidade, pois são momentos únicos que 
não voltam! Espalhe a alegria brasileira pelo mundo, pois muita gente ainda não conhece como 
somos um povo incrível! 

 

3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 

 
 


