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Nome: Mayumi Luiza Kobayashi
No. USP: 7586379 Curso ECA: Relac6es Publicas

Dados do Intercambio

Universidade: Tampereen Yliopisto (University of Tampere)
Curso: Journalism and Communication (School of Communication, Media and Theatre)
Periodo: ( )1° Semestre de (X)) 2° Semestre de 2015 ( ) Ano Completo de

Parte | - Vida académica
1) Disciplinas cursadas:

» Radio Journalism — Radio Project

= Finnish Survival Course

= Finnish Society and Culture
= Feminist Theory and Methodology

= QOrientation Course

2) Faca uma breve descricdo dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram
as dificuldades/desafios enfrentados:

Na matéria “Finnish Society and Culture”, curso desenvolvido especialmente para estudantes
internacionais, fui introduzida a temas sobre a cultura e a sociedade contemporanea finlandesa.
Com esta matéria obtive uma visdo geral da cultura, da politica, da economia, da tecnologia, do
meio ambiente, da literatura, da comunicacdo, da musica, das etnias, da educacdo, do servigco
social, da arte, da personalidade e da historia do pais. Nesta matéria o Unico desafio foi absorver
todo o conhecimento fornecido, uma vez que cada aula era dedicada a um novo tema.

Na matéria “Finnish Survival Course” tive a oportunidade de aprender a base da linguagem
finlandesa, focando na pronunciacdo e do entendimento de estruturas simples e expressées em
finlandés que fazem parte de algumas das situa¢des cotidianas mais comuns para se viver. A aula
foi muito interessante ja que ndo conhecia nenhuma palavra ou sentenca em finlandés

Ja na matéria “Feminst Theory and Methodology” adquiri conhecimentos tedricos e metodoldgicos
em pesquisa feminista. Durante a matéria aprendi a avaliar os beneficios e limitacdes de conceitos
abordados de diferentes formas. Além disso, o curso me possibilitou um olhar mais analitico sobre
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o feminismo, a questéo do género, sobre direitos, transfeminismo, estudos masculinos, autonomia

e sobre sexualidade; conceitos tdo importantes na sociedade atual. Nesta matéria, entretanto, era
exigida toda semana uma analise critica dos textos fornecidos, o que dependia muito tempo para
leitura e escrita.

“Radio Journalism - Radio Project” foi uma matéria que tive a oportunidade de estudar a teoria do
radio, os conceitos, os publicos e os procedimentos para se criar um programa, além de produzir
um programa proprio transmitido pela Radio Moreeni

Por fim, no curso complementar “Orientation Course” fomos introduzidos a Universidade, aos
docentes, as normas e critérios, as aulas, os procedimentos e em linhas gerais como se adaptar a
nova cultura. O curso ndo era obrigatorio, mas foi interessante para comegar a se habituar a nova
realidade.

3) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de auxilio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?

Sim, consegui me matricular em todas as disciplinas que gostaria de cursar, uma vez que me
cadastrei com antecedéncia no sistema da Universidade.

Para decidir quais matérias cursar, tive o auxilio de um Academic Advisor especifico para meu
departamento (CMU — School of Communication, Media and Theatre) e especial para alunos
internacionais.

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.

Sim, a quantidade de matérias foi o suficiente para conseguir conciliar a vida académica e
absorver a cultura local.

5) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?

Sim, todas as disciplinas forneceram contetdos atuais, abrangentes e relevantes. Além disso, o
material fornecido sempre era em inglés e estava disponivel impresso ou online, ndo existindo
necessidade de compras.

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliacdo utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessarias.

( X') Testes/provas () Trabalhos em classe
( X') Monografia individual ao final do periodo () Monografia em grupo ao final do periodo

( X )Outras (especifique): Analises criticas semanais, Trabalho pratico de gravacdo de um
programa de radio.

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
(X) Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

( ) Palestras/conferencias de professores convidados

() Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.

( )Outra (especifique):

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?
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( X)) Biblioteca ( X') Restaurantes/ Lanchonetes
( X') Computadores (X)) Centro Esportivo

() Alojamento (X)) Tutor

() Outras:

9) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? ( )Sim ( X ) N&o
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades.

10) Em relacéo a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por qué?

Acredito que comparando com o curso na ECA, a qualidade é melhor. A Universidade possui
salas e equipamentos modernos, materiais fornecidos para todas as aulas, flexibilidade de
escolha de matérias e um sistema educacional que d& ao aluno ao mesmo tempo liberdade,
responsabilidade e confianca.

Parte 1l - Integracao
1) Houve atividades de recepcéo/integracdo para os estudantes estrangeiros?
( X )Sim () Nao

Se a resposta for afirmativa, responda:
a) Quem as organizou?
A Universidade.

b) Como foram?

Foi um curso de uma semana que introduzia por meio de palestras a Universidade, os docentes,
as normas e critérios, as aulas, os procedimentos e em linhas gerais como se adaptar a nova
cultura. Além de fornecer um tour pela cidade e pela Universidade.

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?

Estrangeiros. Como minhas aulas eram apenas em inglés ndo tinham quase alunos nativos.

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Todos os professores foram muito receptivos e acessiveis. Sempre estando a disposicdo para
guestionamentos, duvidas, discussdes e conversas.

Parte 11l - Documentacao
1) Houve problemas em relacdo ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

N&o houve grandes problemas. Entretanto, vale-se ressaltar que uma parte do processo de tirar o
visto de estudante é realizado apenas pessoalmente na embaixada da Finlandia em Brasilia. Além
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disso, € necessario destacar que a Embaixada fecha por duas semanas durante o més de julho,

sendo necessario se programar antes.

2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)

Sim, é necessario se cadastrar na Finlandia. Quando vocé preenche o formulario para tirar o visto
de estudante é concedido ao mesmo tempo um “registro de cidadao” que € como se fosse uma
identidade finlandesa que dura o periodo do intercambio.

Dessa forma, o visto de estudante € também seu registro no pais por possuir um ndmero que é
correspondente ao registro no governo.

Os documentos necessarios para tirar o visto sao: seguro médico (aconselhado: SIP); passaporte;
carta de aceite; prova de capacidade financeira; foto; formulario impresso; pagamento da taxa
(300 euros); pagamento Sedex, caso nao for retirar o visto (R$ 50,00) .

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?

Documento Valor da taxa

Carteira da Faculdade 10 euros

Parte 1V - Alojamento/Moradia
1) Vocé morou em:
() Alojamento da Universidade/ Faculdade () Republica
() Casa de Familia ( X ) Apartamento alugado
() Individual (X )Compartilhado

a) Havia necessidade de permanéncia minima?
Sim, o contrato ja vinha com datas pré-estabelecidas para o semestre académico.

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia relagdo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas?

Meu quarto era individual, bem espacoso, continha algumas mobilias, estava limpo e tinha um
ponto de dnibus perto. Entretanto, é necessario comprar o resto das mobilias.

c¢) Era préximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?

N&o era muito perto da Universidade (6 km) ou do centro, mas existia um 6nibus direto e o ponto
do 6nibus era perto da minha casa.
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2) Foi necessério efetuar depdésito antecipado (caugédo) ? ( X ) Sim Nao ( )?
a) De que maneira os pagamentos foram realizados?

O depésito antecipado foi realizado por transferéncia bancaria e o aluguel foi pago mensalmente
no banco em que eu abri conta.

Parte V - Clima
1) Quais as condicdes climaticas que vocé enfrentou?

Cheguei no final do veréo, entdo a média estava em 20°C, entretanto, no final do meu intercambio
peguei o inverno e o dia mais frio estava — 22°C e muita neve.

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para o mesmo periodo?
Roupas térmicas.

Parte VI - Seguro-Saude

1) Vocé ja possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?
Precisei comprar o seguro para viagem e foi indicado pela propria Embaixada Finlandesa
contratar um seguro satude chamado: SIP.

2) Vocé precisou usar 0 seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas de
atendimento?

N&o precisei utilizar o seguro durante o intercambio.

Parte VIl - Custos
1) Vocé recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercambio? (X)Sim ( )N&o
Se sim, qual? Bolsa Mérito Académico — USP (oferecida pela AUCANI)

Moradia | Transporte | Alimentagao Taxas Seguro- Total de gastos
R$ R$ R$ escolares/ Saude aproximado para o
Outras taxas (se periodo
necessario) R$
266 30 euros / 250 euros / 10 euros / R$ 200 euros / 6600 euros / R$
euros/ R$ 132 R$ 1320 44 R$ 880 30.000
R$1170 (mensal)
(mensal)

Parte VIII - CRInt ECA/AUCANI

1) Qual a sua avaliagdo em relacdo ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI (ex-
VRERI) em relacdo a: divulgacdo dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal,
assisténcia prestada antes e durante o intercambio, etc.?
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O CRint ECA sempre me auxiliou muito antes, durante e até apds o intercambio. A Thaise sempre

estava disponivel para qualquer davida ou problema.

Em relacdo a AUCANI tive alguns problemas de comunicacao e transmisséo de informacéo. Além
disso, durante meu intercambio ocorreu um atraso no pagamento da bolsa. Relevando isso, o
processo seletivo e a divulgacao dos programas séo bons.

2) Que sugestdes vocé faria para que os servigos prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-VRERI)
fossem aperfeicoados?

Estabelecimento de um ponto de contato para tirar as davidas dos alunos que ja se encontram na
Universidade Estrangeira. Por exemplo, sobre matérias, cursos, regras. Além disso, um tempo
maior para inscricao e prestacao de contas.

Conclusao

1) Qual a avaliacdo que vocé faz do do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua vida
pessoal, académica e profissional?

Acredito que o intercAmbio foi uma experiéncia muito importante e complementar a0 meu
desenvolvimento académico, profissional e pessoal. Todo o periodo foi um aprendizado
imensuravel que eu ndo poderia ter recebido se nédo tivesse tido esta oportunidade. Nao tenho
palavras para descrever quao especial este intercambio foi para minha vida. Lembrarei
eternamente desta experiéncia.

2) Que conselhos e/ou dicas que vocé daria para os estudantes que pretendem ir para 0 mesmo
lugar em que vocé esteve?

Aproveitem tudo que a Universidade e suas organizagfes oferecem.
Existem muitas possibilidades na cidade e ao redor.
Aproveitem muito a Finlandia. E um pais incrivel.

3) Se achar necessario, utilize o espaco abaixo para mais informac¢des/comentarios.

Informacoes adicionais para o Site da CRInt/ECA (opcional):

1) Breve depoimento para futuros intercambistas (maximo 500 caracteres):

2) Ao enviar este relatério a CRInt por e-mail, anexe foto(s) de vocé na cidade onde realizou o
intercambio (preferencialmente em orientacdo paisagem, entre 640x480 e 800x600).
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