
 
 

 
RELATÓRIO DE INTERCÂMBIO – CRInt ECA 

 
 
Nome: Marília Lemes Fuller 
No. USP: 8949778     Curso ECA: Jornalismo 
 

Dados do Intercâmbio 
 
Universidade:University of California, Los Angeles (UCLA) 
Curso: Intercâmbio de pesquisa no Departamento de Cinema, Televisão e Mídia Digital da Escola              
de Teatro, Cinema e Televisão 
Período: (X)1º Semestre de 2018  (   ) 2º Semestre de ____    (   ) Ano Completo de ______ 
 

Parte I - Vida acadêmica 

1) Disciplinas cursadas: 
Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2) Faça uma breve descrição dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais foram             
as dificuldades/desafios enfrentados: 
Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. 
 
3) Você conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por quê? Houve algum tipo de auxílio                
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)? 
Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. 
 
4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente. 
Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. 
 
5) O conteúdo das disciplinas correspondeu às suas expectativas? Por quê? 
Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. 
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6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliação utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam             
necessárias. 
(    ) Testes/provas (    ) Trabalhos em classe 
(    ) Monografia individual ao final do período (    ) Monografia em grupo ao final do período 
(X) Outras (especifique): Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. 
 
7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas? 
(   ) Palestras/conferências do professor responsável pela disciplina. 
(   ) Palestras/conferencias de professores convidados 
(   ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina. 
(X) Outra (especifique): Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. Além das              
pesquisas, tive reuniões com com minha orientadora. 
 
8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade? 
(X) Biblioteca (X)  Restaurantes/ Lanchonetes 
(    ) Computadores (    )  Centro Esportivo 
(    ) Alojamento (X)  Tutor 
(    ) Outras: 
 
9) Você teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? (     ) Sim      (X) Não 
Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. ______________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
 
10) Em relação à qualidade do curso, você o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na                  
ECA? Por quê? 
Não cursei disciplinas, pois foi um intercâmbio de pesquisa. 
 
 

Parte II - Integração 

1) Houve atividades de recepção/integração para os estudantes estrangeiros? 
(    ) Sim (X) Não 
 
Se a resposta for afirmativa, responda: 
a) Quem as organizou? 
______________________________________________________________________________ 
 
b) Como foram?  
______________________________________________________________________________ 
 
2) Durante o período em que esteve na Universidade, você teve mais contato com estudantes               
nativos ou com estrangeiros? 
Tive contato com ambos, mas principalmente nativos.  
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3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessíveis fora das aulas? 
Meu contato principal foi com minha orientadora. Ela esteve acessível sempre, seja pessoalmente             
ou por e-mail. 
 
4) Você enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente acadêmico e/ou na cidade em que               
estudou? 
Não enfrentei nenhum tipo de preconceito em momento algo do meu intercâmbio. 
 

 

Parte III – Documentação  
1) Houve problemas em relação ao visto? Alguma dica para facilitar o processo? 
Não, pois eu já possuía a modalidade de visto necessária para pesquisa nos Estados Unidos por                
até 6 meses. 
 
2) Foi preciso se registrar no país onde realizou intercâmbio? Como foi esse processo?              
(especifique prazos, taxas, documentos necessários) 
No meu caso não foi necessário fazer registro algum. 
 
3) Na universidade/faculdade, que documentos você teve que fazer?  

Documento Valor da taxa 
- - 
- - 
- - 
- - 

 
 

Parte IV – Alojamento/Moradia 
1) Você morou em: 
(    ) Alojamento da Universidade/ Faculdade        (    ) República  
(X) Casa de Família          (    ) Apartamento alugado  

(   ) Individual     (   )Compartilhado 
 
a) Havia necessidade de permanência mínima? 
Não. 
 
b) Como você avalia a qualidade do alojamento/moradia relação à limpeza, conforto e facilidades              
oferecidas? 
Minha experiência quanto a moradia foi ótima. Encontrei a vaga na casa da minha host pelo                
menos um mês antes de viajar para o exterior, então tivemos tempo para conversar bastante.               
Dividíamos os cuidados com o apartamento, então ele sempre esteve limpo. Meu quarto era              
espaçoso e confortável. Tinha tudo o que precisava no apartamento: cozinha bem equipada,  
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produtos de limpeza, toalhas e lençóis, televisão e internet rápida, um bom espaço para              
armazenar alimentos tanto na geladeira quanto nos armários da cozinha, etc.  
 
c) Era próximo à escola e/ou próximo a lugares de interesse? 
Não. Precisei ficar em um bairro mais afastado por conta do elevado custo de vida da cidade. 
 
2) Foi necessário efetuar depósito antecipado (caução) ? (X) Sim   Não (   ) 
a) De que maneira  os pagamentos foram realizados? 
Os pagamentos foram realizados mensalmente, sempre no mesmo dia e em dinheiro.  
 
 

Parte V – Clima  

1) Quais as condições climáticas que você enfrentou? 
Los Angeles é uma cidade bastante seca e ensolarada. Acredito ter visto somente dois dias de                
chuva nos mais de cinco meses que morei lá. Lá venta muito no final da tarde e à noite. Fora isso,                     
o inverno, a primavera e o verão são bastante parecidos com São Paulo no que diz respeito às                  
temperaturas. 
 
2) Que tipo de roupa você aconselha que sejam levadas para o mesmo período? 
Roupas que seriam utilizadas no inverno, primavera e verão em São Paulo. Também é importante               
sempre estar com um casaco — mesmo que leve — em mãos quando sair de casa, pois as noite                   
quase sempre são frias por conta do vento forte. 
 
 

Parte VI – Seguro-Saúde 

1) Você já possuía seguro saúde de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?               
Contratei um seguro saúde para a viagem. 
 
2) Você precisou usar o seguro saúde durante o período de intercâmbio? Teve problemas de               
atendimento? 
Não precisei utilizá-lo. 
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Parte VII – Custos 

1) Você recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercâmbio? (X)Sim  (  )Não 
    Se sim, qual? A Bola Empreendedorismo da Agência USP de Inovação. 
 
Transporte 
para o país 
(passagens 
aéreas ida e 

volta) 
R$ 

Moradia 
(média de 

gastos 
por mês)  

 
R$ 

Transporte 
na cidade 
(média de 
gastos por 

mês) 
 R$ 

Alimentação 
(média de 
gastos por 

mês)  
 

R$ 

Taxas 
escolares/ 

Outras 
taxas 

Seguro-Sa
úde  

 
 
 

R$ 

Total de 
gastos 

aproximado 
para o 

período 
R$ 

2.500,00 3.500,00 420,00 1.250,00 670,00 2.000,00 32.000,00 

Média de cotação da moeda à época do intercâmbio: R$ 4,20 

 

 

Parte VIII – CRInt ECA/AUCANI 

1) Qual a sua avaliação em relação ao trabalho desenvolvido pela CRInt ECA/AUCANI             
(ex-VRERI) em relação a: divulgação dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal,           
assistência prestada antes e durante o intercâmbio, etc.? 
Eu não me lembro de ter visto nenhum tipo de divulgação sobre a minha modalidade de                
intercâmbio. Fiquei sabendo da Bolsa Empreendedorismo por uma amiga minha que fez o             
processo seletivo para o mesmo edital. O processo seletivo foi demorado e um pouco estressante,               
pois, no meu caso, tive que estruturar todo um projeto de pesquisa e encontrar uma professora                
nos Estados Unidos que aceitasse me orientar durante o intercâmbio. Contudo, os procedimentos             
para inscrição no edital foram simples. Tive toda assistência necessária antes, durante e após o               
intercâmbio.  
 
2) Que sugestões você faria para que os serviços prestados pela CRInt ECA/ AUCANI (ex-VRERI)               
fossem aperfeiçoados? 
Acredito que seria interessante já deixar o aluno a par de todo o processo pós-intercâmbio, para                
que ele esteja preparado e saiba antecipadamente dos prazos. 
 
 

Conclusão 

1) Qual a avaliação que você faz do do Intercâmbio e da experiência que você teve para sua vida                   
pessoal, acadêmica e profissional? 
Meu intercâmbio com certeza não foi perfeito, mas foi essencial para mim. Ele me fez crescer em                 
diversas áreas da vida e perder alguns medos que tinha — falar em outra língua com nativos era                  
um deles. Tive vivências extraordinárias em Los Angeles no âmbito pessoal, acadêmico e             
profissional. Conheci lugares inspiradores e tive contato com pessoas admiráveis que podem me             
abrir portas importantes no futuro. Ficar longe de casa por tanto tempo não é fácil, exige muita                 
força de vontade e saúde mental, mas é uma experiência da qual sinto muita falta.  
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2) Que conselhos e/ou dicas que você daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo                 
lugar em que você esteve? 
Quando estiver procurando um lugar para morar, é importante checar a disponibilidade de             
transporte público do local e quais as companhias que operam nessa região. Los Angeles é uma                
cidade muito grande, com transporte público insuficiente e completamente difuso — quanto mais             
para o centro conseguir morar, melhor. Na universidade, procure por grupos e projetos de temas               
de seu interesse não somente pela atividade em si, mas principalmente porque é a melhor forma                
de conhecer pessoas caso esteja fazendo um intercâmbio que não envolva o contato com outros               
alunos em sala de aula. Se você tem problemas respiratórios, leve pelo menos um soro nasal com                 
você assim que sair do Brasil, pois Los Angeles é realmente muito seca.  
 
3) Se achar necessário, utilize o espaço abaixo para mais informações/comentários. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 

Informações adicionais para o Site da CRInt/ECA (opcional): 

1) Breve depoimento para futuros intercambistas (máximo 500 caracteres): 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 

2) Ao enviar este relatório à CRInt por e-mail, anexe foto(s) de você na cidade onde realizou o                 
intercâmbio (preferencialmente em orientação paisagem, entre 640x480 e 800x600). 
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