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Parte | - Vida académica

1) Disciplinas cursadas:

= Comunicacion Politica

= Comunicacién, Derechos Humanos y Igualdad
= Comunicacién y Sociedad

2) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de auxilio
por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?

Sim, consegui me matricular nas disciplinas que queria. Tudo foi muito tranquilo, e tive auxilio com
as instrucbes de como me matricular nas disciplinas.

3) A guantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.
Sim, me matriculei em 3 disciplinas, para mim foi a quantidade ideal porque também estudei inglés
e espanhol além das 3 disciplinas de comunicagéo.

4) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?

Sim. Gostei muito da maneira como eles realizam as aulas de cada disciplina: eles tém horarios
das aulas tedricas e préticas, e isso é bem diferente em relacdo ao que temos na ECA. Assim, na
aula préatica todos participam bastante e a aula € muito interativa. Nas aulas praticas os
professores levam casos reais para apresentar em classe, assim o contetdo se relaciona com
acontecimentos reais depois que vocé estuda o contetudo na aula tedrica. Eu adorei.

5) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliacéo utilizados nos cursos? Assinale quantas alternativas sejam
necessarias.

(x) Testes/provas (x) Trabalhos em classe

() Monografia individual ao final do periodo (x) Monografia em grupo ao final do periodo
(x)Outras (especifique): participacdo em classe
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6) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
() Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

() Palestras/conferencias de professores convidados

(x ) Aulas dialogadas e debates mediados pelo professor da disciplina.

(' )Outra (especifique):

7) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?

(x) Biblioteca (x) Restaurantes/ Lanchonetes
(x) Computadores (x) Centro Esportivo

() Alojamento ( ) Tutor

() Outras:

8) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma? ( ) Sim  (x) Nao

Em caso, afirmativo, explique suas principais dificuldades. No inicio sim, porque o espanhol na
Andaluzia é muito distinto do espanhol que aprendemos nas aulas de espanhol, mas com o tempo
VOCé se acostuma.

9) Em relacdo a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu curso na
ECA? Por qué?

Depende do critério.

Em relagédo a participacdo e interacdo dos alunos, acredito que na Universidad de Méalaga os
alunos participam e interagem mais do que é proposto pela universidade, isso pode estar
relacionado ao fato de que na ECA, os alunos de Comunicacdo comec¢am a estagiar cedo e assim
nao aproveitam tudo o que a Universidade propde, e os professores, por saberem que os alunos
estagiam desde cedo, ndo cobram mais dos alunos.

Em relacdo a exigéncia de fontes de informacédo, referéncias as quais os alunos utilizam para
embasarem os trabalhos apresentados, acredito que a USP seja melhor, sempre os professores
exigem que busquemos as melhores fontes e nos questionam da credibilidade das referéncias
gue temos em relacdo ao que estudamos.

E por fim, em relagdo a participagdo dos alunos em classe de maneira madura e construtiva, eu
tive aulas com o primeiro ano e o terceiro ano na Universidad de Malaga, e na ECA estou no
guarto ano, entao eu senti que os alunos do terceiro ano em Malaga, por exemplo, tém muito mais
vontade de estar nas aulas e participar, enquanto na ECA os alunos trabalham e ndo se dedicam
0 maximo para a Universidade, colocando-a sempre em segundo plano, depois do estagio.

Parte 1l - Integracao

1) Houve atividades de recepcéo/integracdo para os estudantes estrangeiros?
(x) Sim ( )Néao

Se a resposta for afirmativa, responda:

a) Quem as organizou?
ESN — International Exchange Erasmus Student Network

b) Como foram?
Esta organizagdo € muito bem estruturada e realiza muitas atividades para os intercambistas.
Funciona como uma Atlética bem estruturada, as pessoas sao voluntarias. ESN organiza festas,
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viagens, atividades, é incrivel. Tenho muita curiosidade de saber e até mesmo ajudar a receber os

intercambistas que chegam na ECA, para que a experiéncia deles seja téo rica como foi a minha.

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com estudantes
nativos ou com estrangeiros?

Os dois, dentro da Universidade, nas aulas, tinha muito contato com os espanhdis e fiz 6timos
amigos. Eles foram bem receptivos e muitos querem fazer intercambio no Brasil, os professores
falam muito bem da carreira de Rela¢des Publicas no Brasil.

Fora da Universidade, em atividades realizadas pela ESN e em festa tive mais contatos com
estrangeiros.

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?
Os professores eram muito atenciosos com o0s intercambistas e sempre abriam espago para
participarmos da aula e mostrarmos nosso ponto de vista. Foi uma experiéncia muito gostosa.

Parte 11l - Documentacao

1) Houve problemas em relag&o ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

Como tenho a cidadania espanhola, pois meus avis sao espanhois, ndo necessitei de visto,
utilizei o passaporte brasileiro para sair do pais e depois utilizei o passaporte espanhol para tudo,
e para voltar para o Brasil utilizo o passaporte brasileiro.

2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)

Como explicado no item acima, tenho passaporte espanhol e utilizei apenas ele, ndo fiz meu DNI
por ndo necessita-lo, mas poderia fazé-lo.

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?

Documento Valor da taxa

Cartao da Universidade 0

Parte 1V - Alojamento/Moradia

1) Vocé morou em:
() Alojamento da Universidade/ Faculdade () Republica
() Casa de Familia (xX) Apartamento alugado
() Individual  (x)Compartilhado

a) Havia necessidade de permanéncia minima?
Sim.

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia relacédo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas?
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Perfeita, o apartamento é grande, confortavel, aconchegante, limpo. Era completo, tinha roupas de

cama, tudo para cozinhar, todos os equipamentos domésticos necessarios como maquina de lavar
roupa, microondas, forno, tudo, nao faltou nada.

c) Era proximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?

Era longe da Faculdade de Comunicacdo porque a Universidade esta afastada do centro. O
apartamento estd localizado perto do centro onde tudo acontece, perto da praia do centro
também. Tudo o que as pessoas usufruem da cidade esta muito acessivel.

2) Foi necessario efetuar depésito antecipado (caucdo) ? () Sim Nao (x)\

a) De que maneira os pagamentos foram realizados?

No primeiro dia em que vocé decide morar no apartamento vocé paga o primeiro més de aluguel e
a fianca (que é o valor de um més de aluguel). O proprietario € um amor de pessoa, nos ajudava
com o que precisdvamos, era um pai em Malaga. Paguei 250 euros por més + gastos de agua e
luz que era aproximadamente 23 euros por més. Era um dos aluguéis mais caros que vi, mas o
apartamento também é muito bom, um dos melhores que vi para quem nao quer morar sozinho e
quer morar com mais pessoas.

Parte V - Clima

Student

1) Quais as condig¢des climaticas que vocé enfrentou?

Cheguei a metade do més de janeiro, que era quase o final do inverno e a temperatura era por
volta dos 10, 15 graus. Ventava bastante. Senti bastante frio. Mas depois comec¢a a melhorar. Nado
peguei muitos dias de chuvas. No verdo é incrivel, amei morar em uma cidade como Malaga no
verdo, que tem praia e é muito turistica. E uma delicia o verdo em Malaga e tem praias incriveis
muito perto. Faz aproximadamente 30 graus no verao.

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para o mesmo periodo?

Para o inverno aconselho comprar aqui mesmo porque seria REBAJAS que sdo as promoc¢des
deles (janeiro, fevereiro), entdo ha roupas de frio baratas, mais que no Brasil. Também tem as
promogdes de julho e agosto para quem gosta de ir as compras.

Para quem prefere gastar dinheiro com viagens e economizar em compras, eu aconselho trazer
tudo o que gosta de usar de verdo e inverno, porque vocé vai usar, eu trouxe tudo o que queria (e
temos direito a muita equipagem — 2 malas de 32kg, espa¢o ndo faltard; mas se vocé pretende
comprar MUITA coisa - 0 que ndo é meu caso — fique atento porque a mala do retorno é sempre
dificil de colocar tudo o que veio e mais 0 que comprou na Europa).

Parte VI - Seguro-Saude

1) Vocé j& possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a viagem?
Qual?
Precisei comprar para a viagem: Swiss Care.

2) Vocé precisou usar 0 seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas de
atendimento?

N&o utilizei, pois ndo tive emergéncias. Tenho amigas que utilizaram o mesmo seguro saude e
funcionava da seguinte maneira: vocé ia a qualquer hospital, pagava pelo atendimento e o que

necessitasse e depois apresentava comprovante a Swiss Care e eles te reembolsavam em

COMISSAO DE RELACOES INTERNACIONAIS (CRInt)

Av. Prof. Lucio Martins Rodrigues, 443 — Prédio Central

Cidade Universitaria. 05508-020. S&o Paulo/SP. Brasil
www.eca.usp.br/crint | crint-eca@usp.br | incoming.eca@usp.br
Fone: +55 11 3091-4478



oCQ

ESCOLA DE COMUNICAGOES E ARTES

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

aproximadamente 20 dias. Eu achei isso terrivel, porque vocé gastava seu dinheiro e s6 depois
era reembolsado.

Parte VIl - Custos

Moradia Transporte | Alimentacédo Taxas Seguro- Total de
R$ R$ R$ escolares/ Saude gastos
Outras (se aproximado
taxas necessario) | para o periodo
R$
250 euros + 27 euros | 60 euros por 206,11 Periodo de 7
gastos por més més euros meses gastei
(aproximadamente | era o valor 900 euros por
23 euros) / més mensal do més (incluido
cartdo de viagens) +
estudante seguro saude
do 6nibus + passagem
e vocé ida e volta
pode usar
avontade

Conclusao

1) Qual a avaliagdo que vocé faz do do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua vida
pessoal, académica e profissional?

Sempre soube que a experiéncia de um intercambio possibilita o desenvolvimento pessoal,
académico e profissional das pessoas, mas quando vocé ndo vive um intercambio é dificil
mensurar o quao alto é o nivel de desenvolvimento que se alcanga em uma experiéncia de
intercambio.

Eu avalio meu intercdmbio como incrivelmente completo.

Em ambito pessoal, eu me desenvolvi como pessoa, antes nunca havia saido do pais e hoje
depois do meu intercambio conheco 13 paises, conheco a cultura e a realidade politica,
econdmica, de emprego e muito mais de diversos paises do mundo a partir do ponto de vista de
nativos intercambistas que convivi e me tornei amiga durante meu intercambio. A maneira de
enxergar 0 mundo se amplia de uma maneira em que a pessoa passa a analisar com mais
profundidade os fatos e a realidade, ndo analisando mais apenas a partir de seu simples mundo
cotidiano.

Em ambito académico me desenvolvi muito, pois agora conheco a realidade académica da
Espanha e também de tantos outros paises dos intercambistas que conheci. Posso analisar com
embasamento a realidade académica em que vivo e a partir dai tragar meus sonhos e onde quero
e posso chegar. Conhecendo a academia além do que ja estamos acostumados se possibilita que
0 interesse para o desenvolvimento académico siga crescendo e assim busque esforgar-se para
alcancar objetivos ainda maiores. O intercAmbio também me possibilitou conhecer novas
maneiras de pensar e encarar a carreira e até mesmo o TCC e me inspirou para aclarar minhas
ideias de temas para realiza-lo da melhor maneira para meu desenvolvimento a partir do que
anseio para meu futuro profissional.

Em ambito profissional, conheci com mais detalhes a realidade do mercado em outros paises e
assim posso analisar com mais riqueza o que desejo para meu futuro profissional e tracar
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objetivos mais claros de onde quero chegar, as possibilidades a seguir para alcanca-los e o que

guero para minha carreira.

2) Que conselhos e/ou dicas que vocé daria para os estudantes que pretendem ir para 0 mesmo
lugar em que vocé esteve?

Malaga é uma cidade incrivel, eu ndo conhecia nada de Méalaga antes de ir, figuei com medo de
ser uma cidade que nao alcancasse minhas expectativas, e por fim, me surpreendi, foi muito mais
incrivel que eu imaginava.

Malaga esta em Andaluzia, regido ao sul da Espanha, é uma regido com cultura forte e muito
turistica. Malaga tem praias e o centro é muito gostoso durante o dia e durante a noite. Malaga é
uma cidade bem agitada, sempre tem eventos culturais e € muito atrativa. Além de tudo, € a
cidade natal de Picasso.

Aconselho que os estudantes que venham aproveitem a universidade, que almocem por la para
conviver com os espanhdis, que tém o costume de passar todo o dia na universidade, almocar por
la, fazer os trabalhos em grupos por |4, o ambiente universitario € muito bom e quando vocé
comeca a conhecer as pessoas tem vontade de estar mais em convivio com elas.

Aconselho também que aproveitem a praia e também conhecam as praias que estdo fora do
centro e até mesmo da cidade, mas estdo perto da cidade de Malaga e séo lindas.

Aconselho que ndo fiqguem muito dentro de casa, os espanhdéis ndo sdo muito caseiros, estdo
sempre nas ruas, é muito gostosa a vida publica.

Se acostumem com a sesta, ela realmente existe e das 14h30 as 17h as lojas e a maioria de
servigos para atendimento ao publico, neste periodo do dia aproveite para fazer outras coisas. Na
Espanha a qualidade de vida realmente é valorizada.

A maneira de falar de Andaluzia em geral é muito distinta do restante da Espanha. Busque videos
no Youtube para se acostumar como eles falam, no comego vocé vai pensar que € impossivel
entende-los, mas logo se acostuma e tera um carinho enorme pela maneira de falar andaluz.
Busque sempre estar atento para 0 que acontece na cidade, ocorrem muitos eventos culturais
gratuitos e € incrivel participar destes eventos (teatro, cinema, shows, eventos religiosos — eu nao
sou religiosa, mas aqui 0s eventos religiosos sdo muito bonitos para ver).

A vida noturna de Malaga também é muito agitada, aproveite este periodo do dia também, os
bares e baladas sdo sempre bem agitados, é muito gostoso.

O custo de vida de Malaga nao é caro.

3) Se achar necessario, utilize o espaco abaixo para mais informag¢des/comentarios.
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