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Caro(a) estudante,

O questionario a seguir tem como principal objetivo coletar dados sobre sua experiéncia como
participante do Programa de IntercAmbio da Escola de Comunicacgdes e Artes da USP.

As informacbes fornecidas sdo de fundamental importancia para o aprimoramento de nosso
trabalho e para o auxilio a futuros intercambistas da ECA. Por isso, o conteudo redigido sera
disponibilizado no site da CRInt/ECA (www.eca.usp.br/internacional) para consulta.

Atenciosamente,

CRInt/ECA
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RELATORIO DE INTERCAMBIO - CRInt ECA

Nome: Leonardo Henrique Garcia Mizok
No. USP: 11228404
Curso na ECA: Relagdes Publicas

Dados do Intercambio

Universidade de destino: Universita di Roma - Sapienza
Curso na IES: Business
Periodo: 2° Semestre de 2022

Parte | - Vida académica
1) Disciplinas cursadas:

. LINGUA ITALIANA PER STUDENTI STRANIERI - A2
. PERFORMANCE MEASUREMENT

. INTERNATIONAL MARKETING MANAGEMENT

. INNOVATION AND ORGANIZATION OF COMPANIES
. PLANNING AND STRATEGIC MANAGEMENT

2) Faga uma breve descrigdo dos programas das disciplinas cursadas, relatando quais
foram as dificuldades/desafios enfrentados:

Todas as disciplinas cursadas eram do mestrado de administracdo de empresas, sendo
lecionadas no departamento de economia da Universidade. Tendo isto em vista, os principais
desafios, e aprendizados, foram relacionados a aquisigdo de conhecimento de uma nova area,
sobretudo nas disciplinas que envolviam administragao estratégica quantitativa.

3) Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Por qué? Houve algum tipo de
auxilio por parte da universidade a esse respeito (Academic Advisor)?

Sim, as disciplinas que planejei me matricular estavam sendo ofertadas. Algumas outras que eu
tinha interesse apresentaram conflito de horario, contudo, também estavam sendo ofertadas.

4) A quantidade de disciplinas escolhidas foi adequada? Comente.

Eu poderia ter feito bem menos créditos, contudo acredito que o esforco empenhado em cursar
tais disciplinas me ajudaram a compreender melhor o campo da administragcdo de empresas e da
gestdo de inovagao, o que me ajuda no ramo profissional que desejo seguir.

5) O conteudo das disciplinas correspondeu as suas expectativas? Por qué?

Sim, as disciplinas de mestrado contribuiram para evidenciar a diferenga entre a graduagao e os
estudos pos graduacgdo. Além disto, tendo em vista meu interesse por administragdo de empresas,
as aulas foram 6timas para me contextualizar no campo.

6) Qual(is) o(s) sistema(s) de avaliagao utilizados nos cursos? Assinale quantas
alternativas sejam necessarias.
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(X) Testes/provas (X) Trabalhos em classe

7) De maneira geral, qual era a principal estratégia de ensino na maioria das aulas?
(X) Palestras/conferéncias do professor responsavel pela disciplina.

8) Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Universidade/ Faculdade?

(X) Biblioteca () Restaurantes/ Lanchonetes
(X) Computadores () Centro Esportivo

() Alojamento () Tutor

() Outras:

9) Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido ao idioma?
Nao

10) Em relagcao a qualidade do curso, vocé o considera melhor, pior ou equivalente a seu
curso na ECA? Por qué?

Melhor, pois: i) todos os professores disponibilizaram material de apoio conceitual e técnico, tanto
na forma de textos quanto de ppt; ii) as aulas eram moduladas por tempo, em exposi¢cdo de
conteldo, debate e exercicio; iii) a auséncia de cobranga de presenga fazia com que so estivesse
ali quem de fato tinha interesse no tema e; iv) a avaliagdo no meio do periodo e no final, via prova
tradicional sem consulta, fez com que fosse fundamental dedicar tempo a leitura e a pratica de
exercicios.

E importante ter em vista que as disciplinas que fiz foram relacionadas & administracéo, entdo ndo
consigo ter nogao se tais métodos seriam eficazes na ECA. Contudo, senti que este escopo mais
fechado do curso e da avaliagdo permitiu maior foco e previsibilidade.

Parte Il - Integragéo
1) Houve atividades de recepgéaol/integragao para os estudantes estrangeiros?
Sim

Se a resposta for afirmativa, responda:
a) Quem as organizou?
ESN Roma e a prépria Sapienza

b) Como foram?
Tiverem eventos de apresentacdo na prépria Universidade, como a Palestra Institucional
Inaugural, e também pic-nics e festas

2) Durante o periodo em que esteve na Universidade, vocé teve mais contato com
estudantes nativos ou com estrangeiros?

Estrangeiros

3) Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?
Nao deram destaque aos intercambistas, tratavam normalmente. Eram acessiveis.
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4) Vocé enfrentou algum tipo de preconceito no ambiente académico e/ou na cidade em que
estudou?

Nao, contudo, era possivel sentir a auséncia de disposicdo para entender o meu italiano nas
primeiras semanas, e os olhares feios quando estava no telefone em portugués.

Parte lll - Documentagao

1) Houve problemas em relagao ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?

N&o. Acredito que seja importante ter a maior quantidade de documentos possiveis em mao para
a primeira entrevista, para evitar que seja necessario voltar (principalmente os comprovantes de
renda).

Levei: i) Foto (formato italiano: 3,5%x4,5cm); ii) Passaporte valido; iii) Comprovante de
hospedagem; iv) Demonstracdo de renda (minimo 448,52€ por més); v) Seguro-saude; vi)
Matricula ou pré-matricula no curso desejado

2) Foi preciso se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)

Sim, mesmo com o visto foi necessario realizar o Permesso de Soggiorno.

Os documentos necessarios sdo basicamente os mesmos do visto, contudo é necessario obter o
Pacco Giallo, que contém alguns formularios que devem ser preenchidos na primeira semana.
Essa urgéncia foi um pouco complicada, visto que nem todas as Postas possuiam os formularios
disponiveis para a retirada.

Eles sdo bem amplos, visto que sdo os mesmos para todos os imigrantes, mas existem videos
especificos no Youtube para auxiliar os estudantes.

3) Na universidade/faculdade, que documentos vocé teve que fazer?
Nenhum

Parte IV — Alojamento/Moradia
1) Vocé morou em:
Apartamento alugado compartilhado

a) Havia necessidade de permanéncia minima?
Sim, de 3 meses

b) Como vocé avalia a qualidade do alojamento/moradia em relagdo a limpeza, conforto e
facilidades oferecidas?

Quando eu cheguei, estava muito sujo, mas no geral o apartamento era grande e bem localizado.

c) Era proximo a escola e/ou proximo a lugares de interesse?
Sim, em média 35 minutos de metro

2) Foi necessario efetuar depodsito antecipado (caugao)? Nao

a) De que maneira os pagamentos foram realizados?

Aluguei via Aribnb, entdo todos os pagamentos, incluindo o depdsito caugdo, foram feitos via
cartdo de crédito.
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Parte V — Clima
1) Quais as condigdes climaticas que vocé enfrentou?
Chuvas fortes e inverno

2) Que tipo de roupa vocé aconselha que sejam levadas para o mesmo periodo?

Segunda pele. O casaco de inverno e malhas aconselho comprar la (mais barato, sobretudo em
sites como Zalando Privé - € um outlet do site da Zalando, que tem poucas pegas, mas com
descontos 6timos)

Parte VI — Seguro-Saude

1) Vocé ja possuia seguro saude de cobertura internacional ou precisou comprar para a
viagem?

Nao, comprei para o intercAmbio da Swisscare

2) Vocé precisou usar o seguro saude durante o periodo de intercambio? Teve problemas
de atendimento?

Nao

Parte VIl — Custos
1) Vocé recebeu algum tipo de Bolsa de Estudos para realizar seu intercambio?
Nao

Transporte | Moradia | Transporte | Alimentagao Taxas Seguro-Sa Total de
para o pais (média na cidade (média de | escolares/ ude gastos
(passagens de (média de gastos por Outras aproximado
aéreas ida e gastos gastos por més) taxas parao

volta) por més) més) periodo

R$ R$ R$ R$ R$
R$
R$ 6k 550 eur 30 eur 225 eur 0 eur 85 eur 8950 eur

Média de cotagcdo da moeda a época do intercambio: R$ 5,4

Parte VIII - CRInt ECA/AUCANI

1) Qual a sua avaliagdo em relagao ao trabalho desenvolvido pela CRInt/ECA e AUCANI em
relagdao a: divulgagao dos programas, processo seletivo, atendimento pessoal, assisténcia
prestada antes e durante o intercambio, etc.?

Acredito que a CRINV/ECA fez um trabalho super bacana de divulgagcdo do processo e de
palestras. Nao tive pontos de contato durante ointercAmbio, mas acredito que se necessaria fosse
seria acessivel.
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2) Que sugestoes voceé faria para que os servigos prestados pela CRINnt/ECA e/ou AUCANI
fossem aperfeicoados?

Eu prestei o processo seletivo para bolsa de estudo, e fui pego de surpresa ao saber que o
Projeto PUB nao contabilizava pontos caso o mesmo nao fosse proveniente de necessidade
financeira. Eu entendo completamente o fundamento da decisdo, contudo esta ndo constava no
edital, de forma que houve uma quebra de expectativa ao ver minha classificagao.

Parte IX - Concluséo

1) Qual a avaliagao que vocé faz do Intercambio e da experiéncia que vocé teve para sua
vida pessoal, académica e profissional?

Incrivel. Foi absurdamente maravilhoso viver essa experiéncia de morar em Roma, e de
frequentar a Sapienza. Encontrei pessoas incriveis e aprendi muito.

2) Que conselhos e/ou dicas vocé daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo
lugar em que vocé esteve?

Cuidado ao alugar imoéveis, em Roma tem muito golpe. More preferencialmente a uma distancia
andavel da unviersidade, pois |4 tem muita greve de transporte, e de forma geral ele ndo funciona
muito bem

3) Se achar necessario, utilize o espago abaixo para mais informag6es/comentarios.

Fica de olho em aluguéis no Aribnb de longo prazo. De forma geral é mais caro, contudo achei um
que era mais barato que na imobiliaria, e me possibilitou pagar via cartdo de crédito, via
plataforma, com o euro travado. Me trouxe uma previsibilidade financeira bacana, e a seguranga
de n&o cair em golpes.

Informagdes adicionais para o Site da CRInt/ECA (opcional):

1) Se quiser, deixe abaixo suas redes sociais e/ou endere¢co de e-mail para futuros
intercambistas da ECA te contatarem:

- Facebook: Leonardo Mizok

- Instagram: leomizok

- LinkedIn: Leonardo Mizok

- E-mail: leonardomizok@gmail.com

2) Breve depoimento para futuros intercambistas (maximo 500 caracteres):

O intercambio é uma experiéncia maravilhosa e indescritivel. Essa exposi¢cdo a situagdes
inaugurais faz crescer muito como pessoa, como académico e como profissional. Voltamos com
uma nog¢ao mais global do campo de conhecimento que nos dispomos a estudar, e com
experiéncias de vida incriveis.

3) Insira abaixo foto(s) de vocé na cidade onde realizou o intercambio:
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